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PREFÁCIOS 

 

Tenho em mente que em muito posso ajudar a quem, no futuro, queira abrir um trabalho espiritual 

nos moldes divinistas entregues devidamente restaurados a toda humanidade. Ao fazer esta compilação de 

frases instrutivas, faço o possível, o que esteve ao meu alcance, de repassar as diretrizes, as explicações e 

orientações que recebemos, a fim de mantermos os trabalhos devida e divinamente sintonizados. 

Não há como serem interpretadas como rituais, já que as explicações elucidam as prováveis dúvidas 

sobre essa ou aquela maneira de agir. Até mesmo a ciência já vem explicando as movimentações 

energéticas, suas atuações em águas e corpos físicos, cabendo a nós extrairmos das divinas causas o melhor 

que pudermos alcançar em termos de efeitos. 

Devidamente conscientizadas da importância das orações em conjunto, procurando não sair do 

parâmetro ofertado, guiadas pelos padrões divinos entregues no Evangelho Eterno e Orações Prodigiosas, as 

futuras gerações terão como pisar firme na estrada que Deus descortinou através de Seus Enviados, para 

que voltemos a Ele o mais rápido possível. 

 

 

 

 

Yolanda Therezinha Santoro 
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Comecei ajudando nossa irmã Yolanda a completar as pesquisas para esta apostila que visa deixar ao futuro 

a forma de trabalho de nosso grande irmão Osvaldo Polidoro, seus conselhos, seu direcionamento. Envolvida 

pelos temas que vinham se entrelaçando, acabei participando com muito empenho para que não fiquem 

dúvidas no que se refere ao tema proposto. Nós duas somos professoras, dirigimos trabalhos divinistas, 

somos amigas, estivemos muito presentes no dia a dia dele e testemunhamos muitas passagens 

importantes, muitas mudanças que ocorreram.  

Sobre a Doutrina estão aí todos os livros, livretos e boletins que ele nos deixa. Aos poucos, toda a obra 

estará completamente à disposição de todos, pela Internet. Muitos estão trabalhando para que nada se 

perca... 

Essa apostila é a forma que encontramos de contar aos que não o conheceram como eram feitos os 

trabalhos mediúnicos em sua presença, quais eram as origens, explicações, razões, e quais pontos eram 

sempre postos em pauta quando o foco éramos nós, trabalhadores encarnados. Foi por esta razão que 

dividimos em duas partes, falando sobre o “pretendente a divinista” (como ele se referia a todos nós, já que 

um divinista perfeito, nesta humanidade, ainda não é possível...) e discorrendo sobre os trabalhos, as 

orações em conjunto, como eram no tempo em que ele estava entre nós e como devem continuar sendo, a 

pedido dele. 

 

 

 

 

Mara Severo de Castro 

 

Grupo Divinista Patriarca Jacó 
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O Divinista e seu comportamento 
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9 
 

 

 

 

 

A) O DOM DO DISCERNIMENTO, A ESCOLHA 

 
 
 

O USO DA RAZÃO 

A VERDADE é, em si, por demais infinita em profundidade, para que a mente humana a possa tragar 
de uma vez. Suas manifestações são múltiplas, suas nuances de tal modo amplas, seus tons perdem-se na 
amplidão fenomênica, que o raciocínio humano atordoa-se aos primeiros vislumbres prurídicos. Porém, 
amigos, jamais deixeis de lado o sentido racional da vida, para que o senso de lógica, o poder disciplinante, 
a virtude discernitiva, intervenham sempre em vosso favor, com seu imenso poderio de forças 
ponderáveis. A razão humana é um sentido da Sabedoria Divina. Aqueles que, pensando ser mais 
espiritualistas, depõem contra o exercício da razão, por julgar seja a razão humana falha em capacidade 
objetiva  com relação às coisas do espírito ou transcendentes, esses mesmos estão tremendamente errados. 

 
Se a chamada Criação é manifestação para nós tangível do próprio Deus, da Essência Primária, sendo 

nós emanação, por certo que dispomos de elementos básicos e capacidade para também elaborar, 
movimentar, dispor, como agentes vivos e inteligentizados, predispostos à cooperação na vastidão mecânica 
dos fluxos e refluxos da vida. Nada nos inibe de tais obrigações. Sem o concurso da razão, por sua vez, nada 
poderíamos realizar. Para julgar o que seja Deus, que é tudo o que há, no sentido Manifesto ou Imanifesto 
do que seja conhecido ou desconhecido, preciso se faz o concurso da razão. Atacar a razão humana, como é 
hábito de algumas pessoas, por julgá-la jungida aos preceitos e preconceitos humanos, às chaves 
escolásticas petrificadas, às regras já falhas, isso não se justifica, pois é essa mesma razão humana que, 
comportando em si elementos incontáveis de valor progressivo, mutável, terá que em si evolver, e, pela 
auto evolução, conquistar píncaros de capacidade discernitiva. 

 

Afirmar o sentido transcendente não basta para eliminar a necessidade do instrumento humano de 
investigação, que é o raciocínio, o uso da razão. Chegar a conceber o plano Imanifesto de Deus, em sua 
infinidade, em sua profundidade divinal, não constitui direito à negação do poder discernitivo, mesmo 
porque nós somos parte e relação dessa profundidade divinal, sendo a faculdade da razão, uma das mais 
salientes no quadro geral das ilimitadas faculdades de que somos senhores. Porque numa síntese 
consistimos em ser e faculdades; mas o despertar lento só nos permite alcançar o poder de síntese, por 
parcelas. Só há, pois, uma faculdade, uma unidade em geral; mas o desabrochar é por partes. E temos de 
respeitar os matizes e tons, quer por ser de lei, quer por necessidade indiscutível. Os êxtases espirituais, 
portanto, não têm por função depor contra o senso de razão. Quem à custa dessa lei, desse fenômeno, 
quer lançar-se contra o dever de exercício discernitivo contínuo, erra duplamente: Uma vez, por 
interpretação errônea de uma lei; e outra, por tentar a atrofia de sacratíssima faculdade.  

Dizer o que se repete, por aí, de boca cheia, que a intuição supre tudo, isso é tremendo erro de 
cálculo. Mesmo nas esferas superiores da vida, onde fácil se torna o poder catalítico mais intenso, e a 
consequente absorção da Verdade em sua Fonte de Origem, faz-se preciso o uso do discernimento, para 
efeito de aplicações. Encontrar os elementos é uma coisa; colocá-los em ordem é outra. Quanto mais se 
busca nas origens, tanto mais se encontra, mais puro, mais abundantemente. Mas, para aplicar tais 
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elementos nos meandros complexos da variedade infinita de planos hierárquicos, isso demanda acurado 
estudo, quer com relação aos meios onde dever aplicá-los, quer relativamente aos seres em particular. 
Demais, amigos, tudo se aplica por cadeias de hierarquias. E o que em cima era geral, era simples, torna-se 
embaixo particular, específico, complexo. A nuvem não se desfaz em gotas e gotículas? Uma laranja, dada 
por um pai, para ser repartida entre cinco filhos, tendo ela por acaso nove gomos, não demanda 
fracionamento? E seria fácil de tudo dividi-la, com exatidão integral, encarando o problema das células? Pois 
assim mesmo se passa, amigos, entre conhecer, ter em mãos os elementos e distribuí-los 
convenientemente. Há que ponderar muito, sem dúvida. E sem o concurso da razão humana, dessa 
faculdade que precisa de contínuo progresso, como dar-se a essa desincumbência? 

 

 

 

CONHECER PARA DISCERNIR 

Saber discernir entre o Bem e o Mal é saber escolher o caminho certo, a via das boas obras. 
 
Para Discernir bem é preciso conhecer bem; e o Discernimento custa, então, até mesmo tremendos 

sacrifícios. Algumas vezes a Renúncia pode intervir, mas outras vezes não, porque seria transigir a bem do 
absurdo e do crime. A vida, em mundo de erros e de materialismos, como a Terra, custa muito sacrifício, 
custa até crucificações! 

 
A Bíblia é um repositório de ensinos e advertências fundamentais. Por falta de melhores 

conhecimentos bíblico-proféticos, muito do que há escrito, sobre a Doutrina, apresenta falhas altamente 
prejudiciais. 

É muito certo que, para se saber umas tantas coisas, não basta se leia, apenas; o conhecimento 
também carece de têmpera, de amadurecimento. E isto vem, não por meio apenas de intelectualismo, não 
através leis de fundo teórico, somente. O mais recamado tarado, por exemplo, pode renascer em um corpo 
são, por conferir-lhe a Suprema Justiça, oportunidade reparadora. Não haveria de ser, é natural, pelo fato de 
ler sobre os Vedas, sobre Rama, sobre os Budas, sobre Krisna, sobre Zoroastro, sobre Hermes, sobre Moisés, 
sobre o Cristo, sobre Kardec, e sobre tudo quanto lhe fosse possível em Arte, Ciência, Religião e Filosofia, 
que viesse a se tornar pronto, praticamente, em todas essas virtudes, disciplinas e técnicas. 

Todavia, em virtude da falta de conhecimento de causa das gentes, os túmulos branqueados fazem o 
que bem entendem, passam por ministros de Deus, enquanto os homens que trabalham, que administram, 
que sustentam suas famílias, que se esfalfam nos rudes afazeres cotidianos, nada mais fazem do que ser 
fantoches em suas mãos! A honestidade; a vida ganha com suor; o trabalho edificante; a paternidade; a 
maternidade; os rudes serviços administrativos; tudo passa por função mundana, enquanto os hipócritas, os 
assassinos de Profetas e de Cristos, os traidores dos Dez Mandamentos, os idólatras e formalistas em geral, 
continuam passando por ministros de Deus! 

Infelizmente, por falta de melhores conhecimentos e abuso do direito de ativar a relativa liberdade de 
ação, muitos cultivadores da mediunidade sujeitam-se aos ditames de espíritos que, verdadeiramente, 
deveriam ser ensinados em termos de Lei e de modelagem cristã. E como isso não ocorre, porque os 
encarnados dessa ordem e misteres afinam com tais elementos deste lado, temos na subcrosta uma região 
onde se aglomeram, por fim, mandantes e mandatários. 

Para quem pensa de modo superficial, surgem dúvidas sobre o comportamento da Justiça Divina, 
concedendo oportunidades a tais elementos deste lado, bem assim como aos encarnados que atravessam 
anos praticando malefícios; mas para quem sabe que os mundos infantis são escolas e que os alunos 
registram marcas cármicas a serem desfeitas, torna-se fácil compreender que a Justiça Divina deve contar 
com fartos instrumentos de teste. Como sujeitar a teste quem errou em tal ou qual sentido, sem ter à 
disposição o elemento necessário? E qual o elemento necessário de fato, sem ser aquele mesmo em que 
criou carma negativo? 
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Quem saiu da Essência Divina, deve procurar a Ela retornar. Quem se apega ao reino dos mundos e 
das formas, por certo marcha em sentido contrário, retardando a chegada libertadora. Importa conhecer e 
discernir, pois os rudimentos do plano material costumam enganar e não pouco. É do Cristo Inconfundível 
a lição, aquela que diz realmente onde está o Reino do Céu, e Reino do Céu que não virá com mostras 
exteriores. Em si mesmo tem o espírito os dois Reinos, o Positivo e o Negativo. Aprender a discernir é o 
primeiro passo, enquanto que realizar é a marcha total e final. Resumindo, o processo evolutivo tem por 
função integrar a centelha espiritual no Grau Crístico, situá-la acima de mundos e de formas. 

Seria impossível conhecer alguma coisa em matéria de verdades transcendentes, para ao mesmo 
tempo ignorar a lei que rege as hierarquias, as responsabilidades que se definem segundo o grau evolutivo, 
conforme os conhecimentos adquiridos. É para Frente e para o Alto que se deve marchar! Vê, pois, o 
quanto te cumpre discernir, selecionar e aplicar. Todavia, quantos são os cultivadores da Revelação, os que 
exercitam o mediunismo, que sabem aprender e a quem devem a obrigação de ensinar? Não é certo que 
muitos e muitos, pensando serem simples e humildes, nada mais fazem do que ceder à superstição e 
fetichismos, obedecendo a elementos de bem inferiores condições? Quantos são os que, julgando estarem 
sendo fraternos, nada mais fazem do que mancomunar com as mais baixas práticas mediúnicas? 

A falta de conhecimento, por parte dos encarnados, de conhecimento da Origem, Evolução e 
Sagrada Finalidade do espírito, faz aceitar afirmações medíocres e ridículas, vindas do plano es piritual. 
Sobre a vida nos planos erráticos, aquilo que há, vale como entronização da inferioridade, de 
mediocrismo evolutivo dos espíritos que se comunicam, que transmitem tais informes.  

“Ninguém mais tem o direito de ignorar sua Divina Essência Fundamental, sua Origem Divina, 
compreendendo a evolução como desabrochamento das Virtudes Divinas que possui em estado latente, 
até atingir a União Vibracional Total, a volta à Unidade Essencial ou Deus. E que, para isso, conhecer a 
VERDADE e praticar o BEM tudo resume, para encarnados e desencarnados. É necessário deixar de lado a 
caudal de verdadezinhas medíocres e ridículas que vogam nos meios espíritas, e procurar viver consoante 
a Origem Divina e a Sagrada Finalidade a ser atingida. 

Estais vivendo o tempo previsto, no Sermão Profético de Jesus e nas páginas do Apocalipse, sobre 
escândalos, imoralidades, depravações, corrupções etc. Como está escrito, a onda trevosa será tal, que 
até muitos conhecedores se deixarão arrastar pela imundícia, pensando que nada mais pode consertar a 
Humanidade. Vede bem, porque aí estão, bem perto, o dilúvio de fogo e a separação entre cabritos e 
ovelhas. Nada acontecerá por acaso, tudo está pesado e medido. 

Prudência não é medo nem pusilanimidade. Somente quem tenha o melhor discernimento é que 
poderá usar, na hora certa e com precisão, ao que se chama Prudência. Cumpre conhecer e reconhecer a 
lei dos fatos, os fatos e suas consequências, para ser deveras Prudente. 

 
É muito normal que as VERDADES DIVINAS tenham que ser movimentadas pelas fraquezas ou 

falibilidades humanas. Entretanto, quem procurar estar em harmonia com a Lei de Deus e o Cristo Exemplo 
de Conduta, poderá muito bem cultivar a Revelação com discernimento e muito proveito, e também vencer 
os muitos perigos que costumam rondar a vida dos habitantes deste Planeta, bastante inferior, isto é, casa 
de quem não merece coisa melhor... 

 

 

 

DISCERNIR A SI MESMO 

O homem, na altura do poder discernidor, nunca deve desrespeitar coisa alguma, daquelas que são 
por Suprema Vontade. Deve é procurar compreender e aplicar bem, começando por si mesmo. 

E como o poder discernitivo é produto de elaboração íntima ou intelecto-moral, eis que o homem, 
por Deus, é compelido a fabricar o seu céu. 
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Não existe concentração (mental) alguma que transforme uma consciência emporcalhada em uma 
consciência limpa. Como a lei que prevalece é a dos semelhantes que se atraem, ou lei das equidades 
vibracionais, ou do peso específico, cumpre a cada um, participante de uma sessão mediúnica, perguntar a si 
mesmo, o que vale MORALMENTE, como cidadão da Pátria, da Nação, da função profissional, da condição 
como pai, mãe etc. Pretender que concentrações momentâneas, ocasionais, valham como VALORES 
PERMANENTES, é obra inadmissível. Aparências iludem humanamente, não a Justiça Divina. 

Pergunte a você mesmo, com sinceridade, o quanto terá sido enganado por homens viciados em 
religiosismos, sectarismos, convencionalismos, falsas ciências e falsas humildades, tudo objetivando 
interesses subalternos, de religiosos profissionais, interesses editoriais, mandonismos despóticos de 
grupinhos, de politiqueiros etc. Procure discernir, para saber onde está a VERDADE DE DEUS, à qual você 
deve todas as suas obrigações, porque ela a ninguém atira no pranto e ranger dos dentes. 

 

Cristianismo é Moral, Amor e Revelação? 
Sim, e sem cleros, ou religiosos profissionais, seitas ou facciosismos humanos quaisquer. Para 

alguém viver a Moral Divina, tomar o Exemplo de Comportamento de Jesus e cultivar o Espírito 
Derramado sobre a Carne, ou praticar o Mediunismo, deve reconhecer que está assumindo UMA 
RESPONSABILIDADE TODA INDIVIDUAL, PERANTE A JUSTIÇA DIVINA. Jamais segundos ou terceiros, 
religiões ou instituições humanas quaisquer, tabelinhas inventadas por homens, fanatismos por livros ou 
homens, encarnados ou desencarnados, tomarão o lugar de cada indivíduo perante a JUSTIÇA DIVINA. 
Ninguém, encarnado ou desencarnado, é maior do que a Lei de Deus e o Cristo Divino Molde. E o 
Consolador por Ele generalizado, deve ser cultivado com todo discernimento possível, porque qualquer 
espírito pode usar os dons espirituais e dar os seus palpites pessoais, aos encarnados que os desejarem.  

Lembra-te, leitor, que acima de tudo responderás perante a JUSTIÇA DIVINA, que não é lacaia de 
religiões, seitas, raças, povos, fanatismos por homens, livros etc. Portanto, o quanto te seja possível, procure 
ficar com a Lei de Deus ou Código Moral, com o Cristo Exemplo de Comportamento e com o Consolador que 
Ele mesmo generalizou, como o documentário bíblico-profético prova fartamente, e como a JUSTIÇA DIVINA 
fará respeitar, custe o que custar, porque ignorâncias, negações ou capciosidades humanas, jamais poderão 
contra a VERDADE. 

É muito normal que AS VERDADES DIVINAS tenham que ser movimentadas pelas fraquezas ou 
falibilidades humanas. Entretanto, quem procurar estar em harmonia com a Lei de Deus e o Cristo Exemplar 
de Conduta, poderá muito em cultivar a Revelação com discernimento e muito proveito, e também vencer 
os muitos perigos que costumam rondar a vida dos habitantes deste Planeta bastante inferior, casa de quem 
não merece coisa melhor... 

 

 

 

DISCERNIR ENTRE RAZÃO PURA E SUJEIÇÃO PSICOMÉTRICA 

A imantação pode ser intra e extra. Quando alguém se vicia a pensar de certo modo, inculca no 
cérebro valores psicométricos em determinado sentido, depois alega que não pode conceber de outro 
modo. Crê nas suas próprias convicções e diz ao mundo que tal assunto ou questão, só a seu modo podem 
ser admitidos. É obcecação pura. É introversão. Os credos formais fabricam disso à vontade; nada provam, 
nada revelam, nada demonstram, nenhuma segurança podem dar e arrastam após de si legiões de 
"crentes", de viciados mentais, de criaturas que cedo começaram a aceitar, como passivos, as catadupas de 
ideias que se impuseram pela psicometria. Estes planos da vida, nas regiões inferiores, também são ricos 
com respeito a essas misérias. Legiões de fanatizados vivem por aqui como viviam aí, doentes em si mesmos, 
carreando a tara triste das sobrecargas idólatras, inócuas e iníquas. Sabem discernir entre razão pura e 
sujeição psicométrica? 
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A lei é sempre a mesma; o uso a que se submete é que varia. Mede-se o resultado pela aplicação. 
Quem aceitar boas infiltrações, muito bem. Do contrário, espere por dias de luta, uma vez que uma carga só 
deixa de ser força vigente, quando outra mais poderosa a eliminar. Pode-se dizer que no homem racional é 
contínua a queima de umas cargas por outras superiores. É o homem que desfila livremente pelos caminhos 
do progresso, aceitando-o cada vez melhor, sem se mumificar em sarcófagos fanático-mentais. No entanto, 
a Terra está cheia de doentes desta ordem, para todos os efeitos ou matizes do pensamento humano. 
Poucos são os veramente clarividentes; a maioria é pouco ou muito tarda, age por injunções de ordem 
inferior. A lei da hereditariedade ainda terá muito que dizer, que ensinar aos psicólogos e antropologistas, 
porque abarca o homem, do espírito à matéria, influindo sobre seus campos, moral, mental, intelectual, etc. 

 

 

 

DISCERNIR ENTRE O CERTO E O ERRADO, ENTRE O BEM E O MAL 

O dever do espírita, pois, não é achar tudo bom ou igual, mas sim, discernir entre o certo e o errado, e 
optar pelo justo, fazendo que o seu próximo saiba disso, ainda que não queria praticá-lo. 

 
Discernir entre o Bem e o Mal é a chave da sabedoria cristificadora. Se de Jesus rezava e reza o Velho 

Testamento, que comeria leite e mel até saber discernir entre o Bem e o Mal, como de fato aconteceu, isso 
também é normal na vida de todos os filhos de Deus, observando-se, é justo, as proporções evolutivas e 
funcionais. Se para Jesus o meio de discernir era viver a Lei de Deus, pois ela manda fazer todo o Bem e 
jamais fazer o Mal, também assim o é para os filhos de Deus em geral. O espírito da tese está na sentença 
vivida, não apenas falada, por Jesus, aquela que manda não fazer a outrem o que não gostaríamos que nos 
fizessem. 

 

Os homens são bons para medir os grandes corpos, enquanto são ruins para medir a grandeza do 
ESPÍRITO, DA ESSÊNCIA DE TUDO. Note-se, por exemplo, a inteligência e profundidade destas curtas 
palavras: BEM, MAL, SIM, NÃO. O EVANGELHO DA JUSTIÇA DIVINA recomenda saber discernir entre o BEM 
e o MAL, para que o espírito saiba dizer SIM ou NÃO, na hora certa de agir, de marcar responsabilidade 
perante a JUSTIÇA DIVINA, com quem nunca conseguirá discutir. 

Que significa a responsabilidade? A responsabilidade é a lei que torna o espírito merecedor de suas 
conquistas; ela faz com que ele plante e colha na razão direta, para aprender a discernir entre o Bem e o 
Mal, vindo assim a conceber em quanto importa ser harmônico em face da Lei. Existir e movimentar são 
fenômenos paralelos, enquanto que ser responsável é fenômeno que define tudo, é o condão que facilita 
conhecer a Verdade e a ela dedicar todos os respeitos, todos os esforços harmônicos, cujas resultantes são a 
Luz, a Glória e o Poder. 

 
Cumpre, então, a cada um, entender bem o que é ou deixa de ser bom proselitismo? 
Proselitista é o Código Moral, mandando não cometer erros. O mesmo é o Cristo Modelo, mandando 

cada um tomar a sua cruz, e segui-Lo. Todos os ideais, bons ou ruins, certos ou errados, são por natureza 
proselitistas. Importa, a cada um, discernir entre o certo e o errado. E fique isto bem entendido: A MENSAGEM 
FALA A CADA UM EM PARTICULAR, PORQUE ASSIM AGE A JUSTIÇA DIVINA. 

 

 

 

DISCERNIMENTO DOS ESPÍRITOS 

“Porque a um, pelo Espírito Santo, é dada a palavra de sabedoria; a outro, porém, a palavra da 
ciência, segundo o mesmo espírito; a outro a fé pelo mesmo espírito; a outro a graça de curar as doenças, 
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em um mesmo Espírito; a outro a operação de milagres; a outro a profecia; a outro o discernimento dos 
espíritos; a outro a variedade de línguas; a outro a interpretação de palavras. Mas, todas estas coisas obra 
só um, é o mesmo Espírito Santo repartindo a cada um como quer” 

“Bem se entende que o Apóstolo trata das faculdades, quando fala do Espírito Santo, e não dos 
agentes comunicantes, que devem passar pelo crivo do discernimento, uma das mais sublimes faculdades, 
pois o problema, da identificação do agente comunicante, será por muito tempo um problema difícil, 
realmente problemático.” 

No cap. 12 da Primeira Carta aos Coríntios, Paulo se reporta ao Batismo de Espírito, expondo as 9 
mediunidades fundamentais, ou mais vulgares naqueles dias. A mais necessária tem sido a mais esquecida, 
que é o discernimento dos Espíritos Comunicantes. 

Advertência de O. Polidoro, quando ainda na carne: 

“Quero dizer a vocês: Eu e Jesus fomos enviados para entregar Documentos Divinos. Nós vamos 
embora, fica o Evangelho Eterno. Saibam ficar dentro do Recado Divino. A Lei vivida, o exercício dos Dons e o 
Intercâmbio com os espíritos. Não precisa de bibliotecas para saber. Não podemos deixar de ir embora... 
quem fica é o Documentário. Cuidado...” 

“Um dos nove dons de Paulo: o discernimento dos espíritos... não encontrei uma só pessoa que 
pudesse discernir bem os espíritos, não encontrei ninguém com esse dom.”  

“Não creiais a todo espírito... Temos de ir embora, fica o documentário e vão ter contato com os 
espíritos. 

Antes de chegar na Direção Planetária, há muitos níveis de espíritos. No exercício dos Dons, o contato 
com os espíritos... saibam discerni-los. 

 
“Caríssimos, não creiais a todo o espírito, mas provai se os espíritos são de Deus...” - I João, 4. 
Aqui está certíssimo, porque espírito de Deus reflete a perfeita interpretação, no consenso popular. De 

Deus, Santo, Bom, de Verdade, etc. Tudo aquilo que signifique qualificação por discernimento. 
 
Profeta ou médium quer dizer a mesma coisa; é aquele, através de cujas faculdades, os anjos ou 

espíritos se comunicam, para advertir, ilustrar ou consolar. E será necessário dizer que importa discernir os 
espíritos comunicantes? 

 
Como os Atos e as Epístolas provam, o prato do dia, em seguida ao Pentecostes, era a 

comunicabilidade dos espíritos, almas ou anjos; e o Apóstolo João cuidou de alertar os cultivadores do 
Consolador, para o devido discernimento dos espíritos comunicantes. 

 

Espírito Santo é a designação do espírito que não é ignorante, maldoso ou falso... Leia bem, que a 
comunicação é de anjos, espíritos ou almas, e tudo deve ser feito ou cultivado com DISCERNIMENTO... 

Nenhum espírito, encarnado ou desencarnado, é maior do que a Lei de Deus e do que o Cristo Divino 
Molde. Valem como INSTITUIÇÕES DIVINAS INDERROGÁVEIS... 

 

Errado é quem se apresenta como juiz da Lei Moral e do Cristo Divino Molde... Mas o discernimento 
dos espíritos é realidade necessária. 

É dos ensinos bíblicos, a começar do Velho Testamento, que há necessidade de discernimento dos 
espíritos, como, por exemplo, o Apóstolo Paulo escreve em I Coríntios, 12, onde salienta que um dos NOVE 
DONS, em que se manifesta o Espírito Santo, é o dom do discernimento dos espíritos. 

Note-se que o discernimento dos espíritos comunicantes é o mais ou um dos mais importantes dons, 
porquanto, sem discernimento quem saberia se o espírito estaria falando coisas exatas, mistificando ou 
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mentindo? Além disso, porém, vai o respeito que devemos a todos os dons, porque Deus manda a cada qual 
o que lhe for mais aproveitável, para o bom cumprimento de sua missão na terra. 

 
O discernimento dos espíritos é o mais difícil a ser feito, e o que vai de contraditório na literatura 

mediúnica bem o prova. A gama hierárquica é vastíssima e não é assim tão fácil discernir as tonalidades 
evolutivas. 

Por mais honesto que seja um espírito comunicante, ele não é mais nem menos do que aquilo que 
é. Cuidado com essa coisa que dizem ser espírito de luz, pois a luz de certos espíritos, muito ouvidos, ainda 
é bem opaca... Discernir, lembrem-se bem, não é apenas observar a parte MORAL, mas também a 
evolutiva ou intelectual e sábia... Em O LIVRO DOS ESPÍRITOS, certos espíritos, por falta de melhor 
gabarito evolutivo, deram respostas burras e calamitosas... 

“Muito bem alerta a Bíblia sobre a comunicabilidade dos espíritos. Discernir é trabalho 
necessário, não só em virtude dos espíritos propositalmente maldosos, porém em virtude da 
ignorância, da mediocridade que aceitaram do mundo, e que tornam a derramar sobre os encarnados, 
com aquelas longuíssimas arengas a título de lições de moral etc. Fanatismos religiosistas, misticismos 
tolos, sectarismos rampeiros, frivolidades, idolatrias, superstições, falsa autoridade perante 
encarnados ignorantes, tudo isso anda vogando pela literatura mediúnica, como se fosse importante.  

Para reconhecer a importância do DISCERNIMENTO DOS ESPÍRITOS, ou da fiscalização dos 
fenômenos mediúnicos, basta observar o seguinte: A QUANTIDADE DE CONTRADIÇÕES QUE EXISTEM, NAS 
OBRAS QUE TRATAM DE JESUS, SEU CORPO, OBRAS ETC. E no fato de certos espíritos, tidos pelos simplórios 
como mentores espirituais, e que nada sabem alertar, de terem Kardec e a Codificação parado antes de 
entrar no Livro dos Atos, deixando portanto de entrar na parte mais significativa do Espiritismo, como 
Restauração do Verdadeiro Cristianismo. 

Homens falhos, contradições e até cheios de concepções ridículas, encarnados e desencarnados, 
concorrem para isso. É a lei dos semelhantes que prova sua existência e vigência... Muito já dissemos sobre a 
necessidade de discernimento dos espíritos comunicantes... E muito menos disso haveria nas livrarias, se os 
encarnados policiassem mais suas pretensas sabedorias... Também, devemos entender, entre os leitores é 
grande o número dos que buscam infantilidades, mediocridades e até tolices, deixando de parte as 
VERDADES FUNDAMENTAIS, aqueles conhecimentos que são os ALICERCES INICIÁTICOS, acima da ignorância 
humana. Observe as comunicações dos espíritos, e ouvirá conceitos religiosistas, sectários, clericais, 
idólatras etc. Os vícios mentais e emocionais que levaram da vida carnal, esses mesmos despejam sobre os 
encarnados, nas comunicações, e, como os encarnados não são ilustrados, porque não buscam conhecer as 
VERDADES INICIÁTICAS FUNDAMENTAIS, o regime de – viva a mediocridade! – tem curso e vigência. 

Quando se trata de cultivo do Batismo de Espírito, que Jesus deixou como Selo Consolador, importa 
saber como se o faz e para que se o faz, a fim de evitar enganos terríveis, crimes monstruosos, por cujos 
veículos muitos cultivadores descem por séculos e milênios aos abismos da subcrosta. E nenhuma 
observância é mais digna de respeito, do que o discernimento dos espíritos comunicantes, pois o que 
comumente vemos é realmente constrangedor, porque conselhos absolutamente marginais à Lei de Deus 
são postos em prática, sob o pretexto de que as porcarias estão sendo feitas em nome de Jesus e de 
espíritos cujos nomes formam no rol dos santos e mártires da história. 

 
 
 
 
DISCERNIMENTO NO DIA A DIA  
“Fato imensamente chocante é aquele dos negadores de Deus, da imortalidade da alma e de suas 

responsabilidades morais. Comparecem ao mundo espiritual, ignorantes, aparvalhados, intrigados, 
ridículos e, por vezes, mergulhados em angústias ou depressões terrivelmente constrangedoras. Isto, 
quando venham a merecer os lugares de relativa luz, por merecimentos em virtude de obras boas 
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praticadas durante a encarnação, ou derivação de vidas anteriores. Porque a grande maioria mergulha 
primeiro nos lugares de dor, para tempos depois ser recolhida e instruída, que é quando sofre os abalos 
do novo conhecimento: de Deus, da imortalidade, responsabilidade segundo as obras etc. 

Importa CONHECER A VERDADE E PRATICAR O BEM, ou DAR DIGNOS FRUTOS PELO EXEMPLO, como 
Jesus deixou advertido para sempre. Acobertar ignorâncias e podridões farisaicas, engajar maquiavélicas 
politicalhas, endossar invertidos quaisquer, em nome da VERDADE e da DOUTRINA, ou pretendendo com 
isso passar por tolerante e bom, tal não é admissível. Pretender bons trabalhos mediúnicos, fora da Lei de 
Deus e dos Exemplos do Cristo Divino Molde, jamais será possível. 

É muito comum tratar do discernimento dos espíritos comunicantes... Mas quem vive tratando de 
discernir os espíritos encarnados, cheios de perebas de toda sorte e ordens?!... São os encarnados, por 
acaso, menos ignorantes, possessivos, petulantes e prepotentes, do que alguns desencarnados possam 
ser?!... Quem é que vive dogmatizando erros, falhas, omissões e estultas tabelinhas inventadas por homens 
maliciosos e politiqueiros, a fim de amparar míseros interesses subalternos? Quem é que, depois de tomar 
parte em conchavismos de portas fechadas, sai mundo afora arvorado em dono da VERDADE e da 
DOUTRINA, com pretensões a juiz de Deus e senhor das consciências alheias? Pois são esses mesmos os que 
chamam mistificadores aos espíritos, animistas aos médiuns, falsos profetas aos que ficam com a Lei de Deus 
e com Jesus. São esses mesmos que vivem lambeteando a Misericórdia Divina, pensando que, com isso, hão 
de ludibriar a Justiça Divina. 

 

 

 

DISCERNIMENTO DOS ENCARNADOS  

Se o discernimento dos espíritos é necessário, que se dirá da necessidade de discernir dos 
encarnados?... Os perseguidores e assassinos de Iniciados, Mestres, Profetas e Cristos, quem foram, senão 
os metidos a donos da Verdade e da Doutrina... 

Homens com vestes e gestos apalhaçados, curvando-se diante de imagens feitas por homens, com 
paus, pedras, gesso e plásticos, e obrigando a fazer isso, é atraiçoar a Lei, o Verbo Exemplar e a Graça dos 
Dons Mediúnicos, o verdadeiro instrumento dado por Deus, para o combate contra a idolatria. 

Tragar no fingimento da hóstia o Cristo Exemplar, nunca foi viver a Lei, imitar o Modelo enviado por 
Deus, nem é respeitar a Graça do Mediunismo, que tanto Moisés e Jesus prezaram, como Luz que tira a 
orfandade do Mundo. E tem graça evacuar sem cerimônia no dia seguinte, o Cristo que com cerimônia foi 
comido no dia anterior?!... 

Confessem-se perante a Lei de Deus, o Cristo Modelo e as Graças Mediúnicas, tudo o que vem de 
Deus, nunca diante de homens quaisquer, e muito menos diante de quem erra e faz questão de obrigar a 
praticar idolatrias. Aprendam a ler a Bíblia, para aprender a fugir de erros e de sofrimentos. 

Graves falhas cometeram aqueles que no século dezenove fizeram compilações e codificações, por 
estes motivos fundamentais: Não entenderam da tarefa dos Patriarcas. Nem da verdadeira tarefa de Moisés. 
Nem dos porquês de Deus enviar os Profetas. Nem do que realmente veio fazer Jesus. Nem do que significa 
o Livro dos Atos dos Apóstolos. Nem do que realmente fizeram os Apóstolos, divulgando o que Deus 
entregou até Jesus, principalmente procurando generalizar a Revelação. E muito pior ainda, pois nem se 
lembraram das Promessas Divinas do Apocalipse, contidas nos capítulos 12, 19, 14, 21 e 22. 

Para cultivar os DONS DO ESPÍRITO SANTO, OU CARISMAS, importa aplicar tudo quanto seja possível, 
a encarnados e desencarnados, daquilo que a Lei de Deus e o Cristo Modelo significam. Aparências de 
Verdade, Amor e Virtude, ou falsas ciências e falsas bondades, vividas por pessoas que se acreditam 
proprietárias da Verdade e da Doutrina, e se apresentam com máscaras de HIPÓCRITAS AUSTERIDADES, 
certamente nada resolvem, tudo prejudicam. Em quase todos os casos, discernir desencarnados é muito 
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difícil, sendo que discernir encarnados é quase impossível, pois falar em Deus, na Verdade, no Cristo e no 
Evangelho, todos falam, até mesmo aqueles que com Deus, com a Verdade, com o Cristo e com o Evangelho, 
nada têm em comum. 

Por que, havendo um só Deus ou Princípio, uma só Verdade Essencial e uma só Doutrina 
Fundamental, existem tantas religiões, sectarismos, bandeirolas doutrinárias, tabelas e tabelinhas 
fabricadas por homens, encarnados e desencarnados? 

Quem consegue discernir certo, sobre os encarnados que se metem a donos da Verdade, da 
Doutrina e das consciências alheias? 

 
Se difícil é discernir os espíritos comunicantes, muito mais difícil é o discernimento dos encarnados... 

Tanto que uma sentença do Velho Testamento assim adverte: – MALDITO O HOMEM QUE CONFIA NO 
HOMEM. 

Separar o joio do trigo é obrigação... A Lei de Deus e Jesus, o Cristo Divino Molde, servem de PROVA 
REAL. 

De Deus e das Suas Leis Regentes Fundamentais, jamais vieram ignorâncias, falsidades, traições, 
calúnias, idolatrias, fanatismos sectários etc. 

 
 
 
 
DISCERNIR ENTRE A VERDADE DE DEUS E A DOS HOMENS 

(DA OBRIGAÇÃO DE DISCERNIR) 

Em termos de Doutrina do Caminho, ou Cristianismo Puro, há Verdades Centrais e verdadezinhas 
periféricas... Quanto mais o espírito se afasta das Verdades Centrais, e chafurda nas verdadezinhas 
periféricas, tanto mais se perde no aranzel dos religiosismos e farisaísmos hipócritas. 

DO ESPÍRITO DA BÍBLIA: Aquele que encontra uma pedra preciosa de supremo valor, deixa de lado as 
muitas pedrinhas insignificantes... Não custa muito aos espíritos realmente inteligentes descobrir a 
diferença que existe entre as Verdades Divinas e os engodos periféricos, de que lançam mãos os 
religiosismos e os sectarismos cultivados pelos que vivem às custas dos simplórios, que os aceitam. 

“Alguns pensadores afirmam que os religiosismos ou as superstições, as idolatrias e os fetichismos, 
são inevitáveis no Processo Evolutivo das Humanidades; mas é bom procurar discernir, entre os que são 
realmente ignorantes, os que fingem que o são e os que exploram vilmente a ignorância. Esta observação 
deve ser feita a rigor, onde quer que grupos humanos vivam à custa de movimentos sectários em igrejismos 
quaisquer, assomando, ainda, na esfera dos negócios político-sócio-econômicos, sob pretexto de 
espiritualidade”. 

 
Que a VERDADE sendo tudo, por isso mesmo impossível de ser discernida pelo nosso entendimento, 

seja excessivamente superior ao nosso alcance de penetração espiritual, disso se não discutirá; mas, que, 
uma vez havendo da VERDADE, ao dispor do homem, como que comércio varejista, ou por fração, nada de 
mais fora, que, por essas condutibilidades proporcionais, cada qual procurasse pensar com um pouco de 
bom senso a mais. Afinal, arejar a mente por meio de prismas de visão melhores, não constitui favor, e sim 
dever de todos. 

 
“A seara e os obreiros” - Mateus, cap. 9. 
A seara da Verdade precisa de obreiros; mas de obreiros que primeiro procurem discernir entre a 

Verdade e a mentira. Porque em nome da verdadeira religião, a ciência de unificar ao Pai Divino, a 
corrupção e a mentira vivem dominando a humanidade. A Doutrina é a seara e Jesus o Modelo dos 
seareiros! Quem não respeita o Seu batismo de Revelação, a Fonte Instrutiva, como pode ser Seu discípulo? 
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“Se chega a hora de renunciar até à morte em favor de alguém, chega também a hora de sacudir o pó 

dos sapatos contra os inimigos da VERDADE”, conforme o ensino do Cristo.  
E duas realidades devem ser ponderadas: uma, é saber quando, por quê e como agir; a outra, é saber 

até onde vai a coragem das criaturas para desempenhar bem e certo a função. É muito fácil fazer discursos 
ou arquitetar formulismos em nome da Lei e do Cristo, mas executar a Lei e imitar o Cristo não é para 
comodistas, fingidos e pusilânimes. O número destes últimos é muito grande, na carne e fora da carne”. 

 
 
 
DISCERNIR ENTRE A BONDADE E A VERDADE 

Para bem significar a diferença entre Bondade e Verdade, Jesus sentenciou: “Meu pai, minha mãe e 
meus irmãos, são os que ouvem a Lei de Deus e a põem por obra” – Evangelho. 

A Bondade cada um a exercita no círculo de suas relações e possibilidades, mas o Conhecimento da 
Verdade é outra coisa. Muitos confundem a Bondade com a Verdade, mormente quando se trata de 
profissionais da fé, daqueles que fazem do religiosismo um meio de vida. Em tudo isso há muito erro, porque 
a Bondade pode estar no maior dos materialistas, sendo certo que os mais perversos podem apresentar 
também atos bons. E um profissional da fé que seja bondoso, pode com isso fazer errar muito mais, porque 
a sua ação ou conduta bondosa faz pensar que ele seja um Conhecedor da Verdade. Aquele que pode ser 
um santo pela Bondade, pode ao mesmo tempo ser um perversor pela Ignorância. Cumpre, pois, discernir 
bem, para saber o que é na pessoa Bondade, sem confundir isso com o Conhecimento de Causa. 

Temos visto que são encarados os corpos, as vestes, pança e as necessidades transitórias; mas quase 
nada vimos em matéria de previdência espiritual, de zelo pelo homem-espirito, de acatamento pelo agente 
imortal que deve completar sua tarefa emancipadora, sua iluminação íntima, pelo Conhecimento da 
Verdade, de quem ele é parte e relação, e com a qual deve andar em Pureza e Sabedoria. 

É ao ser espiritual que tudo se deve em matéria de Amai-vos uns aos Outros, de verdadeira 
Fraternidade. Caso contrário, de par com o pão do corpo e com as roupas da pele, ministram-se também a 
fome de espiritualidade e a frigidez de moralidade psíquica. E virão a ser faltosos, então, até mesmo aqueles 
que tiveram boas intenções, aqueles que sustentaram e cobriram os corpos, para logo mais embalarem o 
Espírito aos rincões de ignorância e de trevas! 

 
 
 
DISCERNIMENTO DO AMOR 

Como tudo é, nos fundamentos, ABSOLUTO, sendo nas manifestações, ou na chamada Criação, 
relativo, a palavra AMOR deve ser discernida, para saber como entender e aplicar, pois amores existem que 
remetem ao pranto e ranger de dentes... 

O Amor Vertical representa os valores positivos. Não tem feição religiosa ou sectária qualquer, 
porque o Amor Vertical está acima de tribofes e maquinações. 

Os Amores Horizontais ou humanos, quando fora da Moral, forjam desarmonias e remetem seus 
cultivadores aos planos de trevas. 

Fora do Amor Vertical até a Bondade se torna opressiva, envergonhando aquele que dela carece. 
Quem for inteligente fiscalize suas obras e o modo de como aplicá-las. 

 
 
 
DISCERNIMENTO QUE CABE AO PROFETA 
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Profeta é o sinônimo de Médium e ao lado dos santos espíritos ou verdadeiros espíritos, estão os 
espíritos sofredores e também os ignorantes e mentirosos. 

Assim sendo, a uns cumprirá aprenderem a se libertar da ignorância e do erro, enquanto que a 
outros, aos cultivadores do Profetismo, cumprirá sempre o dever do melhor discernimento dos espíritos 
comunicantes. 

Na Terra, e na Humanidade, ou em tudo que é relativo, há do pior ao melhor... Como já ficou ensinado 
em O LIVRO DOS MÉDIUNS, o MEDIUNISMO apresenta múltiplas oportunidades de contatos, do melhor ao 
pior... E o MEDIUNISMO está já muito difundido, porém e infelizmente, em muitos casos nem sempre do 
melhor nível. Quem sabe o que é crescer em ESPÍRITO e MORAL, saberá o que convém ou não praticar, em 
termos de contatos interplanos. 

Responsabilidade dos profetas ou médiuns – Existem faculdades que de modo algum são conhecidas 
ou reconhecidas... A complexidade mediúnica é vasta e profunda, não sendo fácil descobrir, discernir e 
aplicar totalmente bem o problema mediúnico... É necessário o máximo de cuidado, para haver o mínimo 
de erros... Nenhum médium é acima de mistificações, ou enganos involuntários de ordem interpretativa, 
havendo necessidade de muita moral e de bons conhecimentos, para produzir o melhor possível... Como 
nenhum espírito, encarnado ou desencarnado, é maior do que a Lei Moral e o Cristo Divino Molde, não será 
difícil aos médiuns saber como agir para realizar o melhor possível. Maravilhosa é a tarefa e glorioso o 
resultado para quem agir certo. 

Entretanto, infeliz daquele que, por falta de discernimento, não conhecendo a importância e a 
aplicação dos DONS DO ESPÍRITO SANTO, OU CARISMAS, venha a fazer confusão, pretendendo realizar 
aquilo, para o que não tiver dom ou faculdade. Se a Lei Moral é fundamental e definitiva, como enclave por 
Deus inderrogável, e o Cristo Modelo é Exemplificador de Comportamento, e quem contra eles agir será 
esmigalhado, sobre os DONS DO ESPÍRITO SANTO, OU CARISMAS, importa que haja o máximo de estudo, de 
análise, ou discernimento, porque através de tais dons ou carismas, espíritos melhores ou piores, bons ou 
maus, de Deus ou não de Deus, podem se comunicar, de variantes modos, influenciando bem ou mal, 
produzindo santos ou devassos, virtuosos ou viciosos. Importa ler com atenção o texto de João Evangelista: 
“Amados, não creiais a todo espírito, mas provai se os espíritos são de Deus, porque muitos já foram os 
falsos profetas que se levantaram no mundo”. I Ep João 3, 1. 

“Religiões e sectarismos são doenças perigosas...” 

“A Lei de Deus e o Cristo Exemplar, representando a VERDADE, o AMOR e a VIRTUDE, são remédios 
que curam para a Eternidade...” 

“Ai daquele que se meter a cultivar os Dons do Espírito Santo, sem os devidos cuidados, sem o 
discernimento necessário, pois eles podem ligar para todos os planos ou níveis espirituais, onde espíritos de 
erro e de contradição também podem intervir, dizendo asneiras, desviando da Lei Moral e do Cristo 
Exemplar, as INSTITUIÇÕES DIVINAS que jamais atraiçoarão os filhos de Deus...” 

“Procurar o Princípio ou Deus fora, longe e de vez em quando, ou por meio de simulações ou engodos 
inventados por homens, é o começo de todos os erros e de todos os crimes...” 

“Aquele que tem ouvidos, ouça o que o Espírito diz às igrejas...” - Apocalipse, cap. 2. 
Igreja é palavra grega e quer dizer ajuntamento de pessoas; pessoas reunidas são pessoas em igreja. 

Não confundir jamais igreja com templo. 
Lendo com inteligência o capítulo dezesseis de João; lendo com inteligência o capítulo doze da 

Primeira Carta de Paulo aos Coríntios; lendo com inteligência o capítulo quatorze da mesma Carta, qualquer 
pessoa saberá que o texto acima corresponde ao cultivo do mediunismo ou das sessões espíritas. 

Como a Lei concita à Moral, que harmoniza e dignifica; ao Amor, que sublima e diviniza; e à Revelação, 
que adverte, ilustra e consola, é muito fácil compreender o que dizem os Bons Espíritos. 

Cometem grave erro aqueles que desprezam o Saber e a Virtude, para irem comprar simulacros aos 
homens apalhaçados que se qualificam a si mesmos como se fossem ministros de Deus. Ministro de Deus, 
em verdade, é todo aquele filho de Deus que cumpre a Lei. E no caso do ministério exclusivamente 
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espiritual, pelo fato de estar o Espírito repartido, porque só Jesus o teve Sem Medida, é normal que o 
ministro das coisas espirituais seja o Profeta, nunca porém o homem fantasiado e criado pela corrupção 
romana do quarto século. 

O Profeta, como era chamado antigamente, ou o Médium, como agora se chama, estará sempre 
obrigado ao discernimento dos espíritos; porque há guias que nada mais fazem do que desguiar... Em 
verdade, onde começa a faltar o Bom ou Santo espírito, ali começam a aparecer os discursozinhos falazes, as 
idolatrias, os fingimentos, os formalismos, etc., etc. 

Fica aqui repetido, mais uma vez: o espírito é mais do que mundos, formas e transições. Deverá usar 
tudo, porém nunca se subordinar a nada do que seja formal e transitório. Jesus foi posto como Divino 
Modelo, pelo fato de a Lei de Deus carecer de Exemplo Vivo; e se Ele, de início, disse que vinha para viver a 
Lei e não para derrogá-la, que o Profeta ou Médium faça o mesmo. 

 
 “Fora daqui os cães, e os que dão veneno, e os impudicos, e os homicidas, e os idólatras, e todo o 

que ama e obra a mentira” - Apocalipse, 22. 
Se os homens, mormente aqueles que pretendem ser arautos da Verdade, tivessem sempre em 

mente que a Deus bem se respeita vivendo o Saber e a Virtude, por certo que eles, por pouco inteligentes 
que fossem, compreenderiam bem o texto acima. E o Profeta ou Médium, a quem cumpre bem discernir os 
espíritos comunicantes, tanto mais é devido saber analisar sua conduta. 

Se é certo que alguns homens se fantasiam e se revestem de liturgias e de simulações, por isso mesmo 
querendo passar por ministros de Deus, também é certo que muitos Profetas ou Médiuns nada mais fazem 
do que executar a vontade dos espíritos menos dignos, dos elementos da mais baixa condição astral. 

 
 
 
DISCERNIR ENTRE O VERDADEIRO E O FALSO LÍDER 

Como evitar o perigo? Como discernir entre o verdadeiro e o falso líder? 

Jesus advertiu: “Cuidado com o fermento dos fariseus, que é a hipocrisia”. A ignorância espontânea 
é perdoável, mas a proposital, a hipócrita, não. O quanto seja possível, procure cada um dar de si o 
melhor COMPORTAMENTO, porque nunca conseguirá iludir a JUSTIÇA DIVINA, nem mesmo o mundo 
espiritual administrativo, a parte humana que tudo vê, do plano que o homem carnal não vê. E como 
TESTEMUNHAS DE DEUS, fique cada um com a Lei Moral e o Cristo Divino Molde, porque os Seus 
detratores serão esmigalhados. Quem não puder ser um PERFEITO CONHECEDOR, seja ao menos honesto 
e bom. Vide Apocalipse, 22, vs 8 e 15. 

POR QUE, TANTOS PORTADORES DE TANTAS FALHAS OU IGNORÂNCIAS, ERROS E OMISSÕES, 
ESCONDENDO VERDADES BÍBLICAS, METEM-SE A DONOS DA VERDADE, DA DOUTRINA DO CAMINHO, DAS 
CONSCIÊNCIAS ALHEIAS? 

Por que, religiosos e sectários, de todos os matizes, que exploram da Bíblia o que lhes convém, em 
benefício de seus interesses subalternos, de tudo quanto sempre seus mórbidos conceitos para gáudio ou 
júbilo de suas orgulhosas e vaidosas petulâncias mandonistas, não se compenetram de que muito caro 
terão de pagar, porque triste é a recompensa de quem serve de PEDRA DE TROPEÇO NO CAMINHO DA 
VERDADE? 

Por que, o Cristo Exemplar mandou arrancar aquele braço que pode comprometer perante a 
JUSTIÇA DIVINA? 

Por que, mandou Ele arrancar aquele olho que pode comprometer, lançando o espírito nos lugares 
de pranto e ranger dos dentes? 

“Que adianta ao homem, se ganhando o Mundo, perder a alma?” – advertiu Ele. 

Entretanto, os homens fazem tudo para sustentar os mórbidos fanatismos inventados por homens, 
ou que giram em torno de conceitos humanos, e fogem do dever de sustentar os MANDAMENTOS 
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DIVINOS. Nem sequer desejam permitir aos outros, o direito de livre-exame, o direito de respeitar A 
VERDADE QUE LIVRA. 

Como repor no lugar O VERDADEIRO CRISTIANISMO, sem apresentar toda a documentação possível, 
tudo quanto a Bíblia ensina, sobre A MORAL DIVINA, O AMOR DIVINO E A REVELAÇÃO DIVINA? 

O Princípio ou Deus, os Mundos e as Humanidades, o Infinito e a Eternidade, as Leis Regentes 
Fundamentais e os Fatos do Universo, para serem o que são e como são, DEPENDEM DOS MORBIDISMOS 
RELIGIOSISTAS E SECTÁRIOS DOS HOMENS? 

Medite bem, filho de Deus, porque as VERDADES FUNDAMENTAIS em nada dependem do homem, 
de seus conceitos, mórbidos ou não. Entretanto, o mundo religiosista, fingido de cristão, está 
completamente lotado de morbidismos, de pieguismos nauseabundos, de mediocrismos e xaropismos, de 
VERDADEZINHAS PERIFÉRICAS, QUE DESVIAM AS MENTES E AS CONSCIÊNCIAS DO RETO CAMINHO, DA 
VERDADE MATRIZ, DA VERDADEIRA SABEDORIA INICIÁTICA. 

Observação necessária: Não confundir jamais os chamados iniciados de outros tempos, das Escolas 
Esotéricas, com os clericalistas de qualquer tempo e local. Conhecimentos e cultos iniciáticos são uma coisa, 
e quitandismo clerical é coisa muito diferente. 

Basta um tiquinho de conhecimentos iniciáticos, para que se saiba com facilidade discernir entre um 
verdadeiro iniciado e um simples túmulo caiado por fora e pútrido por dentro. Os verdadeiros iniciados são 
simples, valem pelo SABER e pela VIRTUDE, enquanto os túmulos caiados se vestem fingidamente, e sabem 
engabelar através de gestos simiescos e mil e umas formalidades. 

 
 
 
CONCLUSÃO 

A Verdade, que não tem pressa, exige, no entanto, de seus arautos, o máximo rigor acional; e, como é 
de ver, não poderá haver rigor acional sem que haja senso discernitivo. 

Ninguém poderá atingir o grau crístico, a menos que use do AMAI-VOS UNS AOS OUTROS de maneira 
racional; isto é, no âmbito da Lei, do Amor e da Revelação. Nisto importa haver discernimento, pois obrigam 
a que se façam as devidas classificações ou seleções, em virtude da lei das gradações hierárquicas ou de 
responsabilidade segundo a evolução. Que faça a criança as suas criancices, seja muito bem; mas é ridículo 
que o adulto, a título de fraternidade, passe a imitá-la. 

“Muito bem alerta a Bíblia sobre a comunicabilidade dos espíritos. Discernir é trabalho necessário, não 
só em virtude dos espíritos propositalmente maldosos, porém em virtude da ignorância, da mediocridade 
que aceitaram do mundo, e que tornam a derramar sobre os encarnados, com aquelas longuíssimas arengas 
a título de lições de moral, etc. Fanatismos religiosistas, misticismos tolos, sectarismos rampeiros, 
frivolidades, idolatrias, superstições, falsa autoridade perante encarnados ignorantes, tudo isso anda 
vogando pela literatura mediúnica, como se fosse importante. A falta de conhecimento, por parte dos 
encarnados, de conhecimento da Origem, Evolução e Sagrada Finalidade do espírito, faz aceitar afirmações 
medíocres e ridículas, vindas do plano espiritual. Sobre a vida nos planos erráticos, aquilo que há, vale como 
entronização da inferioridade, de mediocrismo evolutivo dos espíritos que se comunicam, que transmitem 
tais informes. 

Não vos iludais com os aspectos exteriores, com as aparências; tomai tento com a intimidade, com 
os valores que o mundo não sabe ver e compreender. É necessário conhecer, a fim de poder discernir. É 
necessário discernir, a fim de poder conceituar com justeza. Como vô-lo tenho dito, ninguém vai ao Pai sem 
ser através de Suas leis; e as leis do Pai, irmãos, não podem ser derrogadas ou modificadas ao nosso gosto. 
Não adianta, portanto, procurar a Verdade pelos caminhos da mentira ou dos pieguismos supersticiosos e 
idólatras. Porque Deus tudo fornece em elementos e Jesus Cristo apenas guia o Planeta segundo as leis 
fundamentais. Não existem favores, milagres e nem mistérios! Ninguém é especial perante as leis de Deus! 
Jamais haverá casos particulares! 
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B) O LIVRE ARBÍTRIO, A AÇÃO 

 

 

 

QUEM NOS CONCEDE O LIVRE ARBÍTRIO, OU DIREITO DE OPÇÃO? 
O Espiritismo adverte, ilustra e consola, mas não pode forçar. O sagrado relativo direito de livre 

arbítrio, bem sabemos, é outorga do Pai a Seus filhos. Portanto, aguardemos que o Tempo faça com que os 
filhos do Pai se convençam de que devem ser iguais para com Ele, assim como Ele é igual para eles. 

 
Quando qualquer coisa dá-se pela Vontade de Deus, maravilha é. Nossa brutalidade é que nos faz mal 

interpretar as maravilhas da natureza em geral, onde as glórias estão perenemente expostas. De resto, tudo 
isso é, em Deus, comum. Para a concepção essa é que devemos marchar. Tenho certeza de que a Deus 
importa o nosso amor e não a nossa exaltação. A exaltação é filha do estrabismo a que nos votaram os falsos 
conceitos espiritualistas de todos os cleros, fazendo-nos crer, não que somos partículas conscientes da 
individualidade e emanadas do próprio Deus, da PRIMEIRA ESSÊNCIA, mas sim como a filhos espúrios, a 
estranhos inventos que um dia quiseram aventurar-se Deus.  

Nós somos imagem e semelhança de Deus em ESSÊNCIA, razão por que somos glória espiritual. E se 
nos concedeu Ele o direito de auto edificação, tanto mais gloriosos devemos nos sentir. Não somos como o 
elemento amorfo, cujas leis gerais o controlam cem por cento, em forma de automatismos; nós podemos 
forçar as leis, para precipitar ou retardar, para o bem ou o mal, à custa da consciência individual e do 
sagrado direito de livre arbítrio. É lógico, portanto, que vamos nos integrando no conceito novo, o 
monístico, o unitário, e assim nos concebendo como glórias de Deus.  

Chega de adular e pedir! Chega de bajular e reclamar! Basta de sugerir a Deus que seja ou se faça 
BOM, JUSTO, MISERICORDIOSO, etc.! Vamos tratar de compreender, que nós é que nos devemos lançar a 
essas VIRTUDES, descobrindo-nos em nós mesmos! Deus é, em tudo e em todos, a BASE ESSENCIAL, não 
deixando jamais de ser IMUTÁVEL, diga ou pense o homem como quiser, peça ou não a Deus se faça JUSTO, 
AMORÁVEL, etc. O homem precisa dar-se ao culto das virtudes inatas que tem por dever fazer aflorar, e 
não viver a pedir, a clamar, enfim, a proceder como blasfemo, pois quem pensa precisar Deus dos seus 
avisos, por certo, que blasfema! Ignorar seus gloriosos dons inatos e viver a acusar a Deus, isso caracteriza o 
religioso em geral! Contra isso devemos brandir nossas armas intelectuais revolucionárias... 

 
Ao estado crístico ninguém vai sem ser pelo evolvimento lento e trabalhoso. Quando dizemos que 

hierarquia não se discute, no mundo espiritual, estamos dizendo que ninguém poderá ostentar gradação 
alguma, se no íntimo não a tenha registrado, marcado com o sinete da experiência própria. Todos 
começamos com as mesmas virtudes divinas em estado potencial; e ninguém jamais obterá favores ou 
sinecuras em face da Lei de Equilíbrio. Prevalecem, portanto, as leis de livre arbítrio, de responsabilidade e 
de finalidade. Ninguém poderá escapar ao círculo das leis que engendram, sustentam e determinam. E 
quem não aprender com as lições dos Grandes Mestres, terá que aprender com as duras lições da vida. 

 
– Então ficaremos de novo com o apóstolo Paulo, ao afirmar que muito nos é possível, mas nem tudo 

nos convém? 
– E não prova a palavra de Paulo que o Senhor Deus concede a vida, os ambientes, os elementos de 

uso, as faculdades intelectivas, o senso de responsabilidade, a Lei Moral, a Modelagem do Cristo, as 
faculdades mediúnicas e o direito de relativo livre arbítrio, e de tudo isso o espírito deve fazer o melhor uso 
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possível? Quem não compreende que, para ser bem usado e não mal, é Deus que oferece tudo quanto a 
chamada Criação material contém? 

 
Os seres e as coisas são partículas do TODO a caminhar com rumo, na vastidão insondável do próprio 

TODO. As leis e os destinos são, não duvidemos, razões fundamentais inerentes ao fato de existirmos. A 
possibilidade, que todos têm, de se divinizar, por sublimação, prova que emanamos de Deus e n’Ele vivemos. 
Fundamentalmente, porém, só Deus é. Porque nós somos o que ELE quer que sejamos. No seio do 
ABSOLUTO, nosso livre arbítrio também é determinismo. Existimos, temos valores inatos. Desenvolvemos 
tais valores e usamo-los, mas no círculo que o Supremo nos traça. Nenhuma ação humana exorbita do que 
leis lhe facultam; e o homem não faz leis! O homem é uma lei do TODO e age como pode dentro do seu 
quadro, que vai até poder influir nos acontecimentos e nas ações de outros homens. 

 
 
 
O LIVRE ARBÍTRIO E O DETERMINISMO 
Saliento bem: começa-se completamente passivo e termina-se completamente ativo, ressalvada a 

condição de perene ligação com o Supremo Automatismo ou Divino Determinismo. 
Esta questão de determinismo e livre arbítrio, bem pode ser definida por aquela velha figuração:  «O 

espírito é livre para agir, no seio da Ordem Universal, assim como o pássaro é livre para fazer o que queira, 
no espaço da gaiola». 

Realmente, determinismo é a sujeição às leis básicas, ao plano geral; depois dessa sujeição basilar 
ergue-se o livre arbítrio, a vontade pessoal, comportante de responsabilidade. Sempre que a vontade 
pessoal corroborar com o determinismo, a consequência será feliz; sempre que a vontade pessoal ferir o 
determinismo ou plano geral, a consequência será nefasta. Na gaiola da vida, portanto, o plano geral é a Lei. 
Querer sair dessa circunscrição é ferir-se! 

 
Comumente costumamos dizer “se Deus quiser”, quando outra expressão não caberia, fossemos mais 

honestos funcionários do Senhor, que esta – “se Deus quiser e eu, por consciência do dever, fizer por 
realizá-lo”. Isto porque, sem dúvida alguma, pesando sobre o TODO RELATIVO o TODO ABSOLUTO, numa 
demonstração plena de equidade dialética, o quanto determina o Senhor ao funcionário, também delibera 
este em favor da execução dos feitos. O sagrado direito de livre arbítrio é parte do SUPREMO 
DETERMINISMO. Uma lei incide sobre a outra e a ação mecânica se desenvolve harmônica, produzindo o 
bem e conseguindo marcar em favor dos supremos desígnios. 

Ai daquele que se empenha em proclamar tanto o seu “se Deus quiser”, em nada se empregando para 
a consumação da Soberana Vontade! Fiandeiro de nulidades é aquele que testemunha ao DETERMINISMO e 
solapa em si ao arbítrio funcional! Deus é REGRA e nós somos EXECUÇÃO, Deus é LEI e nós TRABALHO; Deus 
preside e quer,  e nós agimos e usufruímos. 

 
Quem se anula como funcionário da VIDA ABSOLUTA prova o quanto é involuído. E aquele que lança 

mão dos bens da VIDA PLENA e os elabora, a fim do seu e coletivo bem, esse é que é servo fiel. Importa mais 
compreender o dever pessoal do que incidir tanto no “se Deus quiser”, tão bem exclamado e tão mal 
atendido. Urge a compreensão desta diretriz: um é o Senhor que manda, e outros são os realizadores 
práticos da obra. “Se Deus quiser” é lei científico-moral, é consciência teórica do dever; ficar nisso é fraudar! 
E de fraudar está a humanidade farta, é reincidente milenar! 

A consumação dos ideais de amor e justiça aguardam o serviço humano de realização prática. Nunca 
foi Deus a tolher os esforços dos seus funcionários; mas de sempre diz o homem “se Deus quiser”, 
relativamente a todos aqueles atos, que sabe muito bem só dele, homem, dependem, para que na plateia 
encarnada haja mais decência e felicidade, e nos rincões da morte mais oportunidades de divinos gozos. 

 
O perdão entre as partes, lembrem-se, coopera com a Justiça, mas não lhe tolhe a função, porque não 

elimina as causas. A grande questão é não criar caso, é evitar os erros. Erros valem apenas como 



24 
 

desarmonias... E as desarmonias devem ser reparadas. Por isso mesmo, muita razão têm aqueles que 
conferem mínimos créditos ao relativo livre arbítrio, achando que tudo é questão de Plano Geral, de 
Supremo Determinismo. Todavia, não têm todas as razões, pois o mesmo livre arbítrio, que é parte 
integrante do Supremo Determinismo ou Plano Geral, facilitando poucas liberdades, oferece oportunidades 
múltiplas de ações virtuosas ou criminosas, de onde surtem tremendas dores ou felizes conquistas 
espirituais. De modo geral, ninguém pode eliminar coisa alguma, nem o poder do Plano Geral nem os 
riscos do relativo livre arbítrio, porque fundamentalmente é assim. Ninguém é autômato, devendo dar de 
si a religião ou religação, consoante a Lei de Deus, que é Força Viva regente e não apenas palavras escritas. 

 
 
 
NÓS E O LIVRE ARBÍTRIO: RELATIVOS 
Entendendo primeiramente a diferença entre: 
VERDADE ABSOLUTA – Deus e Suas leis fundamentais, que se não curvam aos manobrismos humanos; 

tudo quanto é acima de maquinações de indivíduos ou grupos. É através das leis, que regem os fenômenos 
da vida em geral, que os espíritos, de pouco em pouco, vão aprendendo a adorar a Deus em Espírito e 
Verdade. 

VERDADE RELATIVA – A Emanação, ou aquilo que a Sabedoria Antiga chama de DEUS MANIFESTADO. 
Sendo Manifestação, a matéria é mutável ao infinito e o espírito é sujeito à lei de evolução, contando com 
o relativo direito de livre arbítrio. O que importa considerar, considerar sempre, é a realidade, é o fato, é a 
verdade que representam, por mínima que seja perante o SAGRADO PRINCÍPIO. A linguagem de Deus é o 
fato! Quando Seus filhos evoluem, atingem elevado grau de penetração, a lei dos fatos lhes serve de 
RELIGIÃO! Vivem a Moral, o Amor, a Revelação, o Saber e a Virtude, deixando de parte clerezias, 
superstições, idolatrias, etc. A Terra é, ainda, um mundo espiritualmente analfabeto! 

 
Clerezias, superstições, idolatrias, etc... 
Tudo isso é relatividade, fica abaixo da VERDADE ESSENCIAL, que tem por zeladora a JUSTIÇA DIVINA. 

Uma simples visita aos lugares de pranto e ranger dos dentes basta para fazer compreender o ridículo e os 
remorsos curtidos por aqueles que, durante a encarnação, foram apologistas da ignorância, da negação e 
dos desvios comprometedores, apesar de se acreditarem inteligentes e sábios perante os homens, aos quais 
oferecem maus exemplos. 

 
Na consciência de que somos centelhas divinas, integralmente enquadrados nos princípios legislativos 

do TODO, e por natureza prepostos à organização do caráter, ou edificação em pureza e sabedoria, creio que 
a conduta decente é compreender, amar e executar o plano divino, na parte que nos esteja afeta, isto é, 
naquilo que cumpra ao ser relativo. Os minérios, as plantas, os animais e os infindos mundos o que fazem? 
Para se desempenharem naturalmente de suas funções, criam regimes, levantam superstições à guisa de fé, 
ou constroem estatutos a título de religião? E se isso não fazem, por que o faz o homem, a centelha 
evoluída, e de modos os mais idólatras, os menos racionais? O que fazem os inferiores sendo naturais, ou 
observando um automatismo puro, compete ao homem fazer por compreensão, por inteligência, viver 
uma dialética racional, um misto de automatismo e livre arbítrio, sem pieguismos bobos, sem superstições, 
sem idolatrias e até mesmo sem capciosidades e sem covardias. 

 
 
 
CAMINHO PARA O APRENDIZADO DE SI MESMO 
— Confiar em Deus é um modo indireto de confiança própria, assim como a confiança própria é um 

modo indireto de confiar em Deus. O normal, para a melhor eficiência, é cultivar o dialetismo — cultivar as 
duas confianças. Isto, porque determinismo e livre arbítrio sempre marcharão paralelamente, na vida e 
nas necessidades de todas as criaturas. 

— Então, confio em tudo e em todos. 
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— Mas sempre procurando discernir os fatores, não é assim? O Universo total é ação, e ação 
demanda inteligência e ordem. Não pode haver caotismo integral; é impossível que haja automatismo cem 
por cento; logo, não só devemos conhecer as forças regentes, como devemos aprender a ser forças 
determinadoras. Os espíritos são os agentes de Deus. O Universo e tudo quanto ele comporta é 
movimentado por espíritos. Ninguém tem, portanto, direito a negligenciar. Com apenas agentes negligentes, 
como conduziria Deus o Universo manifesto? 

 
O livre arbítrio é um direito e não uma questão de favor ou desaforo, de amor ou raiva. 
 
Há no fundamento de todo homem uma lei que convida ao aprendizado de si mesmo. O que é o 

homem em face da ORIGEM e da FINALIDADE, do cultivo dessa lei é que aprenderá. Ela o compele à 
universalidade, em compreensão, em moralização, em aplicação de si mesmo. Cair em misoneísmo 
degradante, atolar no lamaçal do angustismo sectário, explorar a fé ou pretensa fé de quem quer, tudo isso 
é lidar contra a lei que obriga ao conhecimento, até onde ela mesma o permita, flexível que é, dado o 
relativo livre arbítrio. Mas, que sucederá, um pouco além da fronteira vencida, quando o ciclo de 
forçamento se tenha esgotado? Que acontecerá ao homem em si vencido, por tentar luta vitoriosa contra a 
lei de progresso contínuo? Convulsão pessoal para o homem, convulsão coletiva para as civilizações. 
Desordem espiritual, moral, mental, intelectual, material; desordem política, social e econômica – guerras! 

O homem de qualquer civilização deve aos cleros organizados, noventa ou mais por cento de suas 
dores e atrofias progressivas. Quem dogmatiza e disso faz comércio ou meio de vida, nunca será amigo de 
seu semelhante, porque o bem está no progresso contínuo, no encontro do homem com o ESTADO BÁSICO, 
por identidade vibratória. 

 
 
 
FERRAMENTA DE ADMINISTRAÇÃO DA PRÓPRIA EVOLUÇÃO: 
A Verdade e a Virtude não são artigos de fé fabricados pelo homem; elas são o extrato de toda a 

Onisciência, Onipotência e Onipresença de Deus; cumpre, pois, a cada filho Seu, realizá-las em si mesmo. 
Nenhuma instituição humana, nenhum homem, ninguém pode roubar esta realidade a qualquer filho de 
Deus. Porém, tudo depende do esforço de cada um, pois a cada um permite, o relativo livre arbítrio, o 
tornar-se juiz em causa própria. 

 
O Bem e o Mal colocam-se diante dos filhos de Deus, como as iniciações antigas ensinavam, para que 

estes fossem vencendo, triunfando, divinizando seus caracteres. A Lei de Deus, os Dez Mandamentos, bem 
que dizem o que é necessário fazer, para jogar bem com o sagrado relativo direito de livre arbítrio, para 
triunfar contra o Mal à custa de praticar o Bem. 

 
De toda e qualquer forma, o século vinte encerra uma das marcas que assinalam grandemente a lenta 

caminhada humana sobre a espiral evolutiva. (...) Origem divina, individualidade e organização do caráter. 
Tudo gira em torno desses pilares e só se poderá subir ou descer em seu bojo. Aí se volta a criatura aos 
píncaros do Amor e da Ciência, se fizer por isso, como aí se projetará aos abismos da mais variada ordem, se 
também a isso quiser dedicar-se. O pêndulo é o sagrado direito de livre arbítrio, o órgão motriz cuja 
capacidade cessa quando se atinge a fronteira das faltas ou o seu limite máximo. 

 Nisto é que há necessidade de muita atenção – saber como usar tão responsável instrumento, 
elemento de tamanha magnitude, através do qual tanto se pode construir o Céu como se pode chafurdar 
nos tredos abismos. Quem meter o livre-arbítrio a funcionar no rumo da Lei, muito bem; esse terá 
encontrado o caminho certo e a estrada límpida. Mas aquele que fizer em si, através das obras, serviço de 
contradição, esse terá que se entender com os rigores da judicatura básica. Tudo poderá ser esquecido, 
menos a vigência da Lei no plano das obras em geral. Nunca cessará a vida espiritual e jamais deixará de ser 
presente a Lei. Julgar certo ou errado, bom ou ruim, bem ou mal, antes de agir, tal é a máxima obrigação da 
criatura que atingiu o grau de consciência individual. Em última hipótese, deve compreender que será 
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sempre juiz em causa própria, que jamais poderá se furtar à responsabilidade do ato praticado, bom ou 
ruim, a fim de ser recompensado. 

 
Convém entender isto com todo o rigor MORAL possível, porque muitos são os que falam em Processo 

Evolutivo, porém o perfeito conhecimento está muito acima do que imaginam. No seio do processo 
evolutivo, diremos, o espírito começa nada sabendo e podendo, para terminar tudo em si mesmo 
administrando, por Delegação Divina, em virtude do Sagrado Direito de Relativo Livre Arbítrio. Deus quer 
entenda-se bem, que Seus filhos sejam juízes-em-causa-própria, até atingirem o ESTADO DE UNIÃO TOTAL, 
quando de inteligências individuais se transformarão em INTELIGÊNCIA ÚNICA. Primeiro, ninguém é menos 
do que centelha de Deus, e, depois, ninguém deixará de ser DEUS EM DEUS. O Processo Evolutivo contém 
tudo isso, em ORIGEM DIVINA, MOVIMENTO E EVOLUÇÃO, E SAGRADA FINALIDADE. 

 
O reequilíbrio é por obras, por isso é que Deus oferece oportunidades, condições e situações, etc. 

Não consideremos as tentações, da parte de Deus, mas sim os testes a vencer. Não é função de Deus vencer 
os testes para quem quer que seja, nem de Cristos ou espíritos conscientes. Se alguém CONHECE A VERDADE 
E PRATICA O BEM, certamente terá ajuda para o triunfo em suas lutas. Deus dá os elementos, mas a 
realização tem que ser do espírito. A tentação INTERIOR é sempre pior do que a exterior, entendam bem. 
Portanto, que ninguém culpe a Deus, ou a quem quer que seja, pelos seus descuidos ou vontade proposital 
de entregar-se ao erro. Isso é que Jesus ensinou, acima de tudo pelo Seu Divino Exemplo. Não atirou 
responsabilidade alguma em Deus, que por Suas Leis Fundamentais garante o relativo livre arbítrio aos 
espíritos. Não olvidem que direitos significam deveres. E se assim não fosse, Deus seria surdo ou errado, ou 
mesmo maldoso, porque a Humanidade está cheia de gente que vive repetindo o Pai Nosso, e que pratica 
crimes, desde os assassinatos em massa, até aos mais depravados costumes. Deus quer assim: “Conhece-te 
e realiza-te”! 

 
 
 
LIVRES ATÉ PARA ERRAR... 
Agora, é certo, me perguntarão se as leis possuem dois lados, um para ser bem e outro para ser mal 

usado. Eu digo que sim, pois, embora a lei seja sempre una em seus fundamentais atributos, nós somos 
relativamente livres para por ela fazer bom ou mau uso de nossas próprias possibilidades. O caminho pelo 
qual se vai é o mesmo pelo qual se vem. A lei da dialética em tudo reina, a força dos contrários embeleza o 
universo! Graças a ela, podemos analisar e discernir, confrontar e deduzir, vindo a amar o profundo 
mecanismo das leis divinas. Graças ao poder da dialética, ou da força dos contrários, podemos pensar muito 
e muito avançar, procurando discernir, até onde possa ir o livre arbítrio, e quando deixe de ser atuante o 
Supremo Determinismo. Sabendo que tudo é parte do Supremo Determinismo, ficamos, então, mais 
credenciados para respeitar religiosamente ao poderoso direito de relativo livre arbítrio. 

 
Não se apoquente, portanto, ao defrontar um irmão que se desvia, depois de saber o que é melhor; 

isso é triste, mas é possível, porque todos podemos jogar, até certo ponto, com o relativo livre arbítrio. E o 
erro de um tempo representa a dor de outro tempo, restando ainda, como consequência, a experiência 
para outros tempos, talvez para a eternidade! 

 
Os que se erguem à custa de sofrimentos são aqueles que necessitam perder no domínio do livre 

arbítrio; os que se valem do Amor e da Sabedoria são aqueles que se aumentam nesse direito relativo, mas 
fundamental. É hora, portanto, de se dar cabo de ladainhas ronceiras, e de se honrar ao que por si mesmo é 
honra! 
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CONSEQUÊNCIAS DE MÁS ESCOLHAS 
A missão progressiva do filho é tornar-se reflexivo das Virtudes Divinas. 
Que prenda celestial é o espírito! Que de glórias divinas contém o filho de Deus! Quem poderia, em 

seu estado de embrião  psíquico, como podemos qualificar o homem padrão, dizer das luzes que no âmago 
lhe conclamam ao ensejo libertador? E, todavia, eis que se agarra aos entraves do caminho, parece que num 
esforço terrível, para se tornar escravo das vagas duendes, com quem partilhar das paragens sombrias, dos 
sítios escuros onde agouros infernais recordam fastos macabros e cenas bestiais. Como se atira nas lamas e 
nos gemidos o filho de Deus, pelo simples fato de pensar que a Lei é apenas composição decorativa, 
enquanto pensa com orgulho e mil empáfias que sua passageira liberdade poderá um dia afrontar os Divinos 
Alicerces do Universo Infinito! 

Importa, entretanto, que no âmago do homem se trave a luta titânica entre o que está para trás e o 
que está na frente; importa, segundo a linguagem antiga, que o Anjo sujeite o animal; que o espírito vença a 
impetuosidade vegetativa da carne e das infelizes tendências inferiores, tendências que se foram 
recalcando, registrando durante a viagem que se fez pelos reinos anteriores. Se o instinto foi a arma com 
que pudemos vencer noutros tempos, cumpre agora que a inteligência lhe apare as arestas, a fim de que 
essa força primitiva se converta aos poucos no maravilhoso poder intuitivo dos tempos porvindouros. Quem 
não luta para transformar o primitivo em força subliminal, claro que ficará sujeito a seus guantes; a regra é 
simples, embora demande esforço pertinaz.  

 
Verdadeiramente, reside aqui a grande falha: todo aquele que olvida seus deveres para com a lei de 

relativo livre arbítrio terá que se defrontar, hora mais, hora menos, com as sérias consequências que daí se 
originam. Ninguém vive a esmo e recebe o Céu à custa de milagres, mistérios ou arengas jaculatórias; o fim 
glorioso está vinculado ao exercício íntimo, ao esforço intransferível. 

 
O Céu é de ordem íntima e ninguém o terá sem trabalho! Com o direito de individualidade se casa o 

dever de organização do caráter. O livre arbítrio relativo nos garante apressar ou retardar o 
desenvolvimento interno. Eis tudo, em linhas gerais. Fica, entretanto, bem entendido, que falo da criatura 
entrada no plano hominal; os que se acham ainda para baixo, e não têm consciência individual, esses nada 
devem perante a Lei Moral. A Lei é para os responsáveis, para aqueles que já podem saber o que para si 
mesmos é melhor. A divisa entre o plano da inconsciência e o da consciência individual é esta – quem sente 
para si o que é melhor, não tem o direito de ferir o bem estar do próximo. É por isso que Jesus partiu da 
justiça natural, afirmando que se não deve fazer aos outros, assim como não gostaríamos que os outros nos 
fizessem. 

 
Quanto são respeitáveis as leis de causa e efeito. Quem se faz melhor, recalca-se de melhoras, tem 

para si e para dar, porque as conquistas de caráter são como o fermento, tendem a reproduzir, aumentar, 
sempre no mesmo sentido. Assim, também, com os defeitos, com as tristes marcas cármicas. Tudo se torna 
lastro, o bem ou o mal, a virtude ou o vício, tangendo a criatura naquele rumo e ritmo, por vezes repelindo 
elementos renovadores bastante capazes, por vezes quebrantando ânimos, provocando abalos 
consideráveis, atirando a criatura ao abismo das atrofias de ordem moral, transformando a entidade num 
pária qualquer, endereçando-a às regiões dolorosas, aos rincões tenebrosos, para mais tarde atirá-la no 
regaço das vidas rastejantes, dos aleijões e das torturas horríveis. É a Lei Geral, com a sua força, com o seu 
poder, valendo por aquilo que a fizeram valer, impondo a rigor os produtos da livre escolha, as validades do 
direito de relativo livre arbítrio. Quem, portanto, não quiser se haver com agravos e torturas, que não os 
cometa. Depois de agir, provocando naturalmente o desfecho da Soberana Lei, só através de vigorosa ação 
inversa é que se poderá alterar a situação e o rumo embalador. E isso, como está a confessar, é bastante 
difícil, é penoso, chega a parecer impossível. 

 
O livre arbítrio de hoje, mal usado, sem dúvida que virá a ser no amanhã o triste determinismo ou 

cruel destino. Devemos acabar com essa coisa de julgar a Deus como um vingador. De fato, pelo que virá a 
poder estudar, compreenderá que a dor, de ordem qualquer, espiritual, moral, mental, intelectual ou física, 



28 
 

decorre sempre de obras más, de ações vis. Como já tivemos oportunidade de conversar, Deus será mesmo 
o CÓDIGO INABALÁVEL; mas nós seremos tudo o mais que comporte o programa judiciário em execução. 
Embora a maioria o não possa compreender ainda, mas nós temos em nós mesmos tudo: Juiz, jurado, réu, 
acusação, defesa, condenação, apelação, etc. 

 
 
 
O USO DO LIVRE ARBÍTRIO PELOS EVOLUÍDOS 
Desde os mais remotos Budas foi dito que somos deuses; e o Divino Modelo sancionou a verídica 

sentença! O relativo Livre Arbítrio é motivo de sermos deuses. Portanto, quem souber de tamanha Glória, 
que se atenha bem a seus Deveres para com os Dez Mandamentos! Querendo modelagem, procure-a em 
Jesus Cristo, na Sua conduta e não em certos escritos, que foram forjados a bem de certos comercialismos 
clericalistas! Para facilitar, lembremos que Jesus viveu o espírito da Lei:  Moral, Amor, Revelação, Sabedoria 
e Virtude. 

 
Os caminhos do CÉU são o verdadeiro AMOR e a verdadeira CIÊNCIA, porque esses caminhos levam, 

naturalmente, ao conhecimento da PRIMEIRA ESSÊNCIA, que é DEUS, que contém o ABSOLUTO e o INFINITO 
em SI mesmo.  

O Espírito consciente não é aquele que sabe, apenas, essas verdades; é aquele que as vive, e vive-as 
porque lavrou a sua união”. 

 
O Mérito real é aquele que, perante a Justiça Divina, jamais acabrunha o espírito! Bem sabemos que 

na Terra, mundinho de expiações ou escola correcional, o livre arbítrio joga contra a Lei de Deus e o Mérito 
representa, em tais casos, o produto do crime! Coloquem Jesus perante as autoridades civis e religiosas do 
Seu tempo, e terão uma ideia do que sejam os Méritos humanos... Cuidado, pois, com os galardões do 
mundo! 

 
Chamamos de registração superior ao trabalho individual que mais encerre responsabilidade 

coletiva. Fica bem explicado, portanto, que muito mais terá a ganhar ou a perder, todo aquele que tanto 
mais venha a desempenhar função coletiva. Se fizer tudo conforme a Ordem Divina, receberá a recompensa 
de grande colaborador do Plano Superior; e se fizer o contrário, receberá a recompensa de grande errado! 

Vejam, pois, como o uso do livre arbítrio é obrigatório, sendo consequente a responsabilidade. E a 
conclusão é lógica, pois daí resulta conhecer e reconhecer que temos, em nós mesmos, pela Vontade de 
Deus, o direito de construir nosso destino. 

 
Nos mais altos planos da Vida, há muita consciência das mais ínfimas e das mais enormes verdades; os 

chamados Grandes Oficiais possuem desenvolvidos, parece que ao infinito, aqueles dotes que os tornam 
semi-deuses de fato. Não carecem de remontar dos efeitos às causas, porque a capacidade de sondagem 
lhes permite conhecer nas causas aqueles efeitos que se hão de evidenciar. Quando muito, em virtude do 
relativo direito de livre arbítrio e com plena consciência desse moto básico, sopesam e consideram uma 
certa dose de tempo-flexão; é assim que, ao se tratar de um indivíduo, ou de um povo, ou de toda a 
humanidade, apenas permitem a possibilidade de avançar ou retardar um pouco a eclosão fenomênica. 

 
— Nós somos partículas divinas, com direitos de individualidade e organização da própria 

personalidade. Ninguém virá fazer por nós, aquilo de que somos responsáveis diretos. Quando muito, 
podemos contar com a cooperação uns dos outros; aliás, obrigação sagrada, para que em tempo se gaste 
menos e em condições tudo se torne mais fácil. E venha a ser o que seja, o homem ou o mundo, tudo se 
resumirá sempre em Deus, o Universo, o homem e suas questões, o livre arbítrio e o determinismo, a 
necessidade de relações, a cooperação, a confiança mútua e a capacidade de trabalho. Todo aquele que seja 
fraco no conhecimento e culto dessas poucas coisas, cedo ou tarde terá que se haver com as lacunas erigidas 
em si mesmo. O homem é vida eterna e organizável, sendo dever precípuo conceber a vida de todos os 
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momentos e feitos, como a um programa de indeclináveis diretrizes. Como são conscientes de suas 
obrigações, por elevado contingente de saberes espirituais confiem em Deus e tenham bom policiamento 
sobre suas mesmas ações. Antes de agir, ponderar muito; depois de ponderar, sendo conveniente e justo, 
encetar empreendimento com o fito de levá-los a termo. Convém muito saber, querer e dedicar-se a causa 
por colimar. Seres amigos, destes lados, com ou sem os seus desejos, independentemente de sua 
consciência ou inconsciência, cooperam em vossas realizações e empreendimentos; convém-lhes, pois, 
escolher bem o rumo e não tergiversar em caminho. Busquem não perder esforços e tempo! Procurem fazer 
que outros os não percam, também! 
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C) A ORAÇÃO, O CONTATO MENTAL 
 

 

 

O PODER DA ORAÇÃO 

Negar o poder da oração é como negar a força do pensamento, a sua capacidade vibrante, a sua 
vigência fundamental. O filho contém, naturalmente, aquelas virtudes que são da natureza do Pai Divino; e a 
inteligência não poderia existir, se a mente não fosse o seu fundamento. Pelo uso da mente, aplicada em 
condições de inteligência, com a devida direção, isto é, com o fim designado, tem-se como resultante a 
prova da função manipuladora de efeitos, ou daquela capacidade que Cristo chamou de poder criador, por 
derivação do Poder Divino ou do Pai. Ninguém jamais poderia eliminar Deus e o que deriva de Deus! E o 
pensamento que tem origem na mente e vaza pela inteligência é, no filho, uma das manifestações do Poder 
Divino. Honre-se cada qual, como filho de Deus, pelo bom comportamento, quer individual, quer coletivo, e 
faça questão de aplicar bem o seu poder mental, a fim de ocasionar o seu bem e o bem do seu próximo.  

A oração fornecida não tem o poder cabalístico; ela visa o que deve visar; isto é, dar orientação ao 

pensamento e facilitar a comunhão dos mesmos, quando agenciados coletivamente. Ela facilita a evasão, o 

fluxo, a direção e a aplicação das emanações fluido-energéticas de que se valem os Guias Espirituais para 

produzir os benefícios necessários. Sem criar a condição mental, o campo vibratório indispensável, nada se 

deve esperar. O Cosmo não é força cega; pelo contrário, deriva de Deus, que é Onisciente, Onipresente e 

Onipotente, isto é, que é Fundamento Sagrado de tudo e de todos. 

Sem a mente e sem a inteligência, a quem a vontade empresta feição dinâmica, para que serviriam o 

AMOR e a SABEDORIA? Observemos, pois, o quanto se deve atenção à força do pensamento, e, mais ainda, 

consideremos o que pode resultar de sua aplicação coletiva, bem conhecida e melhor aplicada. 

 

 

 

ORAÇÕES PRODIGIOSAS 

Importa considerar estes fatores iniciáticos, para saber o que é a Oração, como funciona e o que 

poderá produzir: 

Ninguém recomenda o emprego da força do pensamento, para quem ainda não tenha atingido esse 

grau de possibilidade, através do desabrochamento relativo das VIRTUDES DIVINAS que contém em 

potencial. 

De certo ponto em diante da escalada desabrochadora, ao penetrar na escala inteligente, vai o filho 

de Deus começando a compreender o poder do pensamento, o mais veloz dos recursos. 

Com a evolução feita até esse ponto, que é entender o poder do pensamento, comparece a noção da 

importância da IDEIA, da concepção do que seja Verdadeiro, Bom e Belo, aquilo que o poder do pensamento 

aciona, para poder haver realização. 

Tudo quanto o filho de Deus possa fazer, fatalmente desaparecerá, se tirar dele a Inteligência, o 

Pensamento e a Ideia. Tudo quanto existe e é, também da parte do Princípio ou Deus, é o resultado da 



31 
 

Inteligência, do Pensamento e da Ideia. Como filho de Deus, o homem deve honrar a Inteligência, o 

Pensamento e a Ideia, tudo movimentando com MORALIDADE e com AMOR, com a LEI e com o CRISTO. 

Como nada é tão veloz como o pensamento, qualquer pessoa pode conceber o seu poder, desde que 

enquadrado na MORAL e no AMOR. Isto é, quando a MORAL e o AMOR endossam o IDEAL, o pensamento 

pode produzir maravilhas. 

Não existem Orações que, por si só, produzam maravilhas ou prodígios. As Orações giram em torno de 

IDEIAS, de OPÇÕES, de ROGATIVAS, pois as Orações giram em torno de PEDIR, LOUVAR, AGRADECER. 

As Orações encaminham os pensamentos no sentido de alguma ideia, seja para pedir, louvar ou 

agradecer. Entretanto, seja na direção do Princípio ou Deus, dos Cristos Planetários ou dos Sistemas, Grupos 

deles ou Galáxias, importa é saber se estão alicerçadas em MERECIMENTOS. 

Ninguém vai a Deus, o Princípio, diretamente. 

Cada Planeta tem o seu Cristo Planetário, o seu Despenseiro Fiel e Prudente, e, abaixo Dele, os 

Escalões Imediatos, etc. 

As Orações que indicamos encaminham os pensamentos no rumo devido, para Deus, o Cristo, os 

Escalões Socorristas, Espíritos e Guias, para determinados fins ou pedidos. Entretanto, ninguém olvide, 

nenhuma Oração pode coisa alguma contra a JUSTIÇA DIVINA. O merecimento é a alavanca que movimenta 

o poder da Oração, assim como a Lei Moral e o Cristo Exemplar indicam como agir, para atingir o poder do 

merecimento. Falsas ciências e falsas bondades empanturram os meios ditos espiritualistas, ou ditos 

cristãos, e, por isso mesmo, muitos rogos ou pedidos ficam sem resposta. Para merecer bem, o Cristo 

Exemplar ensinou a receita certa: DAI DIGNOS FRUTOS PELO EXEMPLO. E exemplo digno, fora da Lei e do 

Cristo Exemplar, não existe. 

 

 

 

ORAR 

"Orar é sintonizar com o Princípio Sagrado, para colher Divinos Recursos; orar é sintonizar com a 

Mensageria Divina, para prodigalizar o Bem aos semelhantes; orar é irradiar força mental, eletromagnetismo 

e ectoplasma, para curar e estimular, pacientar e elevar o ânimo. Orar é produzir maravilhas”. 

Oração não é postura física. Oração é consciência ligada. Oração é sentimento puro de ligação com o 

espírito. Todo pensamento que se faz puro a Deus é oração. 

A verdadeira oração não são palavras repetidas, mas sentimentos aplicados. 

Não adianta muita oração. Eu e Jesus, onde tudo bate, queremos pensamento firme, consciência 

limpa e trabalhando pela causa da Verdade. 

Oração é sentimento. Quem pensa em Deus com respeito está orando. Todo pensamento puro que se 

faz a Deus é oração. Quando se fala em Deus com honestidade, santidade, sentimentos, é oração. 

Quem está bem com Deus vale por uma procissão. 

Quando uma pessoa ora com sentimento nobre, apelando para o Máximo, a aura dilata 

extraordinariamente. 

"A ORAÇÃO é um modo de penetrar com a MENTE nos planos superiores da VIDA, para colher e 

depois distribuir, mesmo depois de extrair dela grandes proveitos. Quem quiser medir a importância da 

ORAÇÃO, observe quem ORA, DE FATO, com os olhos do espírito ou de fora da carne. Não é questão de 

hipótese, é fato”. 

“Orar de fato não é ORAR de qualquer modo; mas desprezar a ORAÇÃO, dizê-la inútil ou dispensável, é 

coisa que nenhum homem sensato deve fazer. Porque, aquele que ora, e o faz puramente, transforma-se 

num filtro de DEUS”. 
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“O verdadeiro apóstolo da VERDADE é aquele que ensina a orar de todos os modos necessários: 

SABEDORIA, VONTADE, AÇÃO e NOÇÃO DE RESPONSABILIDADE”. 

“Faze, pois, de tua vida, ó filho de Deus, uma ORAÇÃO CONTÍNUA; e o PAI DIVINO te dará sempre, 

para que sempre tenhas o que dar. A oração simples é aquela que liga a MENTE DO FILHO À MENTE DIVINA 

OU CRIADORA, é uma questão de sintonia vibratória e, sem aplicar o CORAÇÃO, é impossível alcançar isso”. 

Mas, aquele que compreende a importância do AMOR, vivendo para as boas obras, tem tudo isso ao 

seu dispor, e mais os grandiosos hospitais e laboratórios do mundo espiritual, para onde serão conduzidos, 

em duplo, ou duplos, para tratamentos. 

Orar em horas certas é cumprir com seus deveres. Viva um sentimento puro de ligação a Deus, sem 

interrupção. Vá cada um, no seu exercício, aprendendo a sentir Deus, em comunhão no templo da 

consciência. Viva cada um este sentimento e cumpra com os seus deveres, é o ideal. 

O primeiro impresso que saiu de Ordem Divina foi um boletim com a oração de como se faz água 

fluida. Aquilo que não começa com oração, ligação com o Sagrado Princípio, ou Deus, não pode ir em frente. 

 

 

 

NINGUÉM PERDE POR SABER 

Ninguém perde por saber que não existem orações fortes ou fracas, etc. Toda oração é boa, quando o 

seu praticante ostenta o desejo de se harmonizar com a Ordem Divina. 

Qualquer oração pode ser fraca ou forte segundo a confiança que alguém deposite nela. 

Na hora que o fulano duvidar, já desmancha alguma coisa porque na descrença dele está eliminando o 

poder vibracional de uma oração bem feita e confiante. 

Nenhuma oração transforma o devedor em credor. Ela é apenas petição. 

Cada espírito é uma realidade perante a escala evolutiva, não sendo mais nem menos, e nenhuma 

oração fará com que consiga derrogar Leis Fundamentais. 

Cada espírito é uma realidade perante a lei de carma, causa e efeito, e não deve pretender que a 

oração substitua deveres por direitos. 

Cada espírito é uma realidade perante o programa pré-encarnacionista, não sendo inteligente 

pretender passar por cima de programas organizados segundo a Providência Divina. 

Procurar viver de acordo com a JUSTIÇA DIVINA, tal é o melhor, para merecer os melhores efeitos da 

oração. As legiões socorristas são obrigadas a obedecer as Leis Fundamentais, que consideram as obras ou 

os merecimentos de cada um. 

Seria loucura discutir os merecimentos da oração, do mesmo modo como seria loucura pretender que 

ela pudesse mudar as Leis Fundamentais. 

 

 

 

VIVER EM ESTADO DE ORAÇÃO 

Mais importante que viver rezando é viver em estado de oração. 

É mais importante viver em estado de oração do que andar rezando muito e no comportamento sair 

fora dos Dez Mandamentos. 

Osvaldo Polidoro dizia: “Ninguém escreveu tanta Oração como eu. Eu não rezo fazendo oração, 

sempre procurei transformar a minha vida em oração pelo comportamento. 

A reza que concerta tudo é viver os 10 Mandamentos. 
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A oração tem que ser prática da vida decente e não um peditório qualquer. Faça da vivência da Lei e 

do Cultivo das Graças Mediúnicas a Oração. Vivendo em estado de oração, a Humanidade estaria vivendo a 

Divina Civilização prometida em Isaías, cap. 11. 

  

 

 

ENTENDAM BEM O MERECER 

O Grande acontecimento não é ORAR MUITO, é MERECER MUITO. 

Não existe MAIOR ORAÇÃO do que viver a Lei de Deus, praticar o Bem e o Bom entre irmãos, e cultivar 

sagradamente os Dons do Espírito Santo, Carismas, Mediunidades, para jamais faltar a Revelação Perene, o 

Eterno Pentecostes, o que foi totalmente atraiçoado pelos padres judeus e romanos, os produtores das 

faxinas punitivas que virão ao findar do II Milênio. Vide Mateus, capítulos 24 e 25, e Apocalipse, capítulos de 

17 a 21. 

Os sobrantes das faxinas apocalípticas terão como a GRANDE ORAÇÃO, jamais virar as costas para os 

Mandamentos de Deus. A maior das indecências é pretender alguém que pode ser Juiz de Deus e de Seus 

Mandamentos. 

Como muito pouco falta para haver o Dilúvio faxineiro, nada custa, a quem quiser ficar com Deus e 

Seus Mandamentos, a valência das Orações contidas no EVANGELHO ETERNO E ORAÇÕES PRODIGIOSAS, as 

que valem como testamento doutrinários. 

Vão enfrentar poluição daqui para a frente, a pior é a energética. 

... daí a importância das leituras sadias, orações, chás, frutas, para combater as poluições. 

O mundo nunca precisou tanto de Orações porque nunca houve um período triste como este. 

 

 

 
ORAÇÃO EM CONJUNTO, SUA IMPORTÂNCIA 

Orações em conjunto são altruístas. 

Passe é egoísta porque só pede para si. 

Sempre que possível tomar parte nas sessões de Assistência e Curas Espirituais; reconhecer que as 

orações feitas em conjunto muito beneficiam, por causa das permutas fluido-eletromagnéticas; ter em 

mente que, para receber, é necessário dar primeiro, o quanto se possa em caráter de fraternidade. 

Nas orações em conjunto, o indivíduo é imantado daquilo que precisa levar para casa e repartir. 

Orar em casa é muito bom, mas entenda a importância da Oração em conjunto: se tem cinco pessoas, 

você ora para quatro e terá cinco orando por você. Orar para os outros no meio dos outros é a mesma coisa 

que pedir aos outros que orem para si. Orar para os outros no meio dos outros é obter de Deus Suas 

bênçãos porque quem nada faz nada merece... Cada vez que alguém ora para os outros marca um risquinho 

positivo no livro da vida, quem não ora marca zero. 

“Orai por aqueles que vos desejam mal e estarei pondo fogo na cabeça deles”. Jesus. 
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D) PARA O COMPORTAMENTO, ADVERTÊNCIAS 
 

 

 

COMPORTAMENTO DIVINISTA 

(VERDADES DIVINAS FUNDAMENTAIS QUE OS DIVINISTAS DEVEM CULTIVAR RIGOROSAMENTE, A 

FIM DE MERECER PERTENCER AO TERÇO QUE SOBRARÁ DO DILÚVIO E DA EXPULSÃO DOS CABRITOS, 

PREVISTOS POR JESUS E O APOCALIPSE.) 

 

São de Deus a Justiça, os 10 Mandamentos, os Dons do Espírito Santo, Carismas ou Mediunismos, e os 

Anjos, Espíritos Mensageiros de Deus, e não de Cristos quaisquer!! 

A seguir devem tributar total atenção às três seguintes verdades, fora das quais podem falhar 

gravemente, perdendo sagradas conquistas, perante a Impoluta Justiça Divina: 

1 - Viver rigorosamente a Lei de Deus, porque a Lei de Deus é Deus feito Mandamentos. É maldito 

pecar contra a Lei de Deus, as Graças do Espírito Santo e as Legiões de Deus, os Anjos, os Espíritos 

Mensageiros de Deus, como Jesus ensina em Mateus, 22, 30, os desencarnados dignos de tais tarefas. 

2 - Cultivar as Graças do Espírito Santo, Carismas ou Mediunidades. - Jamais por dinheiro ou feitiçarias. 

3 - Não crer a todo e qualquer Espírito comunicante. Fora das seguintes Verdades Doutrinárias, as que 

Deus entregou pelos Patriarcas, Moisés, os Profetas e Jesus, nada aceitar. 

 

 

 

COMPORTAMENTO MORAL 

Sobre COMPORTAMENTO MORAL, em poucas linhas tudo se diz, porque a Lei e o Cristo Divino Molde 

tudo representam. Anda certo aquele que vive a Lei e o Cristo, não aquele que passa a vida fazendo em 

nome dele discursos, ou inventando simulações e comércios idólatras, ou escrevendo sentenças para os 

outros. Ninguém engana a JUSTIÇA DIVINA, e, por isso, os reinos espirituais inferiores, estão cheios de 

indivíduos que, durante a encarnação, ostentaram galardões mundanos, com rótulos religiosistas, sectários 

ou de aparência iniciática. 

Como praticar a Lei Moral? É na vida social, não em templos de pedra ou coisa equivalente. É no 

templo da consciência, nada mais. 

Como praticar o Cristo Exemplar? É na vida social, no trato com os irmãos de jornada, dando aquilo 

que é cultivado no templo da consciência, e jamais praticando formalismos, simulações, lambetismos 

nauseabundos etc. 

Como se deve cultivar os DONS DO ESPÍRITO SANTO? Em comunidades, ou isoladamente, segundo os 

dons de cada um, fora e acima de clerezias, comercialismos ou politicalhas, monopólios de quem quer que 

seja etc. 

Espiritismo nada tem que ver com religiões ou sectarismos, porque a Lei de Deus, Jesus e a Revelação, 

jamais serão escravos de manobras profissionais, conchavos de grupos, ou capciosidades de politiqueiros. 

Para com a Lei, Jesus e a Revelação, queiram ou não, prevalece a responsabilidade total do foro íntimo de 
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cada um, esteja onde estiver, para toda e qualquer atividade, pois tudo deriva do espírito, e para o espírito o 

problema é de: COMPORTAMENTO GERAL. 

Aquilo que Jesus, como espírito, mandou fazer, está com DOIS MIL ANOS DE ATRASO. Lendo o Livro 

dos Atos, as Epístolas e o Apocalipse, qualquer pessoa pode ficar sabendo como se vive a Excelsa Doutrina 

do Caminho, deixada no mundo por Jesus, cujos fundamentos são: MORAL DIVINA, AMOR DIVINO, 

REVELAÇÃO DIVINA. 

Contra o FOGO DA VERDADE se hão de rebentar todas as estultícias humanas. 

Usar o Espaço e o Tempo, concedidos por Deus, já é muita responsabilidade.  

Em todos os sentidos, e para todos os efeitos, ninguém tem o direito de ser irresponsável. A 

responsabilidade se reflete no COMPORTAMENTO. Vide Apocalipse, cap. 22, com bastante inteligência e 

honestidade. 

O governo de tudo pertence a Deus, não aos enganosos palpites humanos. 

Em face do NOVO CÉU E NOVA TERRA, que se alertem quantos vivem cultivando mandamentos 

humanos, deixando de lado os MANDAMENTOS DIVINOS. Fácil é iludir aos homens, porém, impossível é 

iludir a JUSTIÇA DIVINA. Chegar a ser ESPÍRITO E VERDADE, COMO O PAI O É, praticando e ensinando a 

praticar corrupções doutrinárias, isso é completamente impossível. 

"Buscai primeiro o Reino de Deus e sua Justiça, e o mais tudo tereis por acréscimo". Entenda, leitor, as 

palavras do Cristo Exemplar, fora e acima de tudo que é passageiro, omisso, falho e humano... Coloque os 

campos Mental e Emocional a serviço da MORAL DIVINA, DO AMOR DIVINO E DA REVELAÇÃO DIVINA, e a 

JUSTIÇA DIVINA, que não é surda nem cega, fará chegar às tuas mãos, os acréscimos de Deus. Em nenhum 

caso, lembra bem, Cristos ou Legiões de Anjos, poderão fazer por ti o que a JUSTIÇA DIVINA não determinar. 

Estude a Lei de Deus, estude o Cristo Modelo, e compreenderás o que quer dizer comportamento fiel. 

Como é difícil CONHECER PROFUNDAMENTE A VERDADE, faça cada um questão total de viver com o 

máximo de AMOR. E, veja lá, sem BONDADE PRATICADA, pode haver AMOR VIVIDO? 

Todo corpo, filho de Deus, não passa de um defunto em potencial, enquanto todo espírito é um 

responsável integrado na JUSTIÇA DIVINA. Portanto, pense bem nas necessidades físicas, passageiras, 

tomando cuidados totais sobre o espírito porque, após a desencarnação, poderá ter ou não portas onde 

bater... Trate, pois, de cultivar méritos eternos. 

CONHEÇA A VERDADE E PRATIQUE O BEM, porque a Justiça Divina nada mais te pedirá, quando 

deixares a carne. É no trato com os semelhantes que cada um prova a sua obediência às Leis Divinas, não 

fazendo salamaleques ou comprando idolatrias. 

 

 

 

SABEDORIA E COMPORTAMENTO 

Aos espíritas de boa vontade advertimos, concitando ao estudo da História das Revelações. Como 

existe um traço de união entre as Grandes Revelações, ou Grandes Bíblias, ou trabalho messiânico dos 

Grandes Iniciados, importa conhecer a linha-mestra, iniciática ou fundamental, lendo tudo quanto seja 

possível, tudo quanto foi e é INFORME VINDO DA PARTE DE DEUS. Como não é fácil encontrar as Grandes 

Bíblias em vernáculo, indicamos livros de grandes Autores que resumiram tudo, apresentando os ensinos 

iniciáticos de modo simples: 

• OS GRANDES INICIADOS - Estuda 8 dos Grandes Iniciados. 

•- HARPAS ETERNAS - Apresenta as Antigas iniciações, os Oráculos, etc. 
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VERDADEIRO CRISTÃO é aquele que, antes de ESTUDAR O CRISTIANISMO, procurou conhecer Hermes, 

Crisna, Moisés e Pitágoras, os Grandes Iniciados que vieram deixar os alicerces do Cristianismo, do Divino 

Monismo, da Ciência da Unidade exposta de modo definitivo, em seus princípios, isto é, origens e 

finalidades. 

- Importa conhecer o quanto possível sobre Rama, os Budas, os Patriarcas Hebreus de antes e pós 

Dilúvio, os Hermes, os Zoroastros, os Vedas, Orfeu, Crisna, Moisés, os Profetas Hebreus, Pitágoras, etc. Esses 

Grandes Iniciados, Mestres ou Cristos jamais pensaram em fundar religiões; ensinaram o que puderam, em 

seus devidos tempos e no seio de raças e povos que já podiam assimilar tais ensinamentos. Depois deles é 

que vieram os maliciosos fundadores de religiões, com suas politicalhas e fingimentos, idolatrias, clerezias e 

maquinações derivadas; 

O Homem pensa como pode e não como quer; e, para pensar melhor, terá que prosseguir em seus 

conhecimentos. Consegui-lo-á com dogmas, ranços, ferrugens, religiosismos, sectarismos, farisaísmos etc.? 

Por estar tudo subordinado à Justiça Divina, todos os acontecimentos humanos marcham para a 

finalidade a ser atingida, à união vibracional total de cada espírito com o Princípio, Deus ou Pai Divino. 

A Consciência da Unidade, o conhecimento de que do UM FUNDAMENTAL ou Deus é que tudo emana; 

que no UM FUNDAMENTAL tudo move e atinge a Sagrada Finalidade, é realidade que todos deverão 

entender e viver. Todo aquele que desconhece esta realidade, por certo se prejudica, porque funciona fora 

de ordem. Ninguém fere a Lei de Harmonia, sem pagar caro pela insânia. 

A Consciência da Unidade é, como movimento idealista, simples DIVINISMO. É a certeza da UNIDADE, 

ou da realidade que é Deus como Princípio Emanador, e Deus como Revelado ou Emanado, aquilo que 

erradamente chamam de Criação. Os verdadeiros Mestres, Grandes Iniciados ou Iniciadores, sempre 

ensinaram assim. E jamais seriam Grandes Iniciados, ou Iniciadores, se assim não ensinassem. Jesus, como 

irmão Modelo, para afirmar esta realidade, disse simplesmente: EU SOU O PRINCÍPIO, O MESMO QUE VOS 

FALO. Isto é, repetiu o: VÓS SOIS DEUSES. 

Religiões forjadas por homens, clerezias, comércios idólatras, politicalhas e outros corruptos 

movimentos, é que tudo desvirtuaram, através dos tempos, fazendo as gentes perderem a noção real da 

VERDADE FUNDAMENTAL; isto é, a noção de Origem Divina, Evolução Gradativa e Volta à Unidade, em 

equidade vibracional total. 

As três palavras que representam o Ideal Divino são: Inteligência, Sabedoria e Comportamento. 

As três palavras que representam a realização do Ideal Divino são: Verdade, Amor e Virtude. 

Com Inteligência, Sabedoria e Comportamento, cada espírito realizará em si mesmo a Verdade 

Conhecida, o Amor Praticado e a Virtude Acumulada. 

Esta realidade é fundamental: O verdadeiro sábio é aquele que sabe usar, com prudência, todos os 

recursos e todas as liberdades que Deus oferece. Quem assim fizer questão de conhecer e viver, por certo 

não experimentará o pranto e o ranger dos dentes. 

Ai daquele que, confiando na crença ou na fé, pretender dispensar a obrigação de BOM 

COMPORTAMENTO. Porque aquele que não se ilumina com a Sabedoria e com o Amor praticados, jamais 

terá sua Luz Própria. 

Vede bem, filhos do Pai Único, que sois feitos por Ele centros do Infinito em geral, tanto anímico 

quanto Cósmico; que tudo é Casa e que todos são Família; que há Uma Lei Geral que Governa a Criação, a 

tudo e a todos envolve e responsabiliza. Vede bem que, se a vossa Luz Individual estiver apagada, sereis 

treva e nada mais, ainda que o infinito esplenda em Luz Divina ao vosso redor. 

Como o Senhor Deus nada faz sem antes avisar pelos Profetas, seus Servos, eis que o aviso é dado. 

Portanto, acautelai-vos, que a hora cíclico-histórica do Planeta assim o exige. Mesmo porque, sabei-o bem, 

os acontecimentos não deixarão de vir por causa de vossa consciência ou inconsciência. O aviso é para que 
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sejais prudentes, nada mais, porque os imprudentes não triunfarão, serão arrastados pelo aluvião das 

conturbações de variada ordem. 

Entendam que, depois das higienizações previstas por Jesus e o Apocalipse, quando ficarem as 

Ovelhas de Deus, aquele tempo previsto no capítulo 21, do Apocalipse, os intercâmbios entre os dois Planos 

da Vida serão fartamente aumentados. Vide Isaías, cap 11. 

Se chegou a hora, através da RESTAURAÇÃO DA DOUTRINA DA VERDADE, de se intensificar a 

comunicabilidade entre encarnados e desencarnados, também chegou a hora, neste Planeta, de cada filho 

de Deus PENSAR em termos de VERDADE, AMOR e VIRTUDE, a fim de VIVER em termos de CONHECIMENTO, 

CERTEZA e BONDADE. Não remetemos quem quer que seja aos religiosismos e sectarismos, antigos ou 

modernos, mais ou menos fantasiados, mas sim à PRÓPRIA CONSCIÊNCIA. Porque com ela, somente com 

ela, é que se apresentará perante a JUSTIÇA DIVINA, a fim de responder pelas próprias obras!  

“Uma CONSCIÊNCIA INDIVIDUAL, quando se manifesta realmente, jamais permite traficâncias e 

imoralidades. Vive, porém, sujeita à idolatria e aos erros, aquela que não pode lutar a grande luta interna. O 

Espiritismo aponta o caminho, mas não anda por ninguém… 

Tome cada um a sua cruz e faça a caminhada no rumo da VERDADE. Ensinar cumpre à DOUTRINA, mas 

realizar cumpre a cada filho de Deus!” 

“Aquele que dobra o corpo diante de homens fantasiados e de paus e de pedras, ou de idolatrias 

quaisquer, prova que ESPIRITUALMENTE não é capaz de se manter ereto. Filho do TODO PODEROSO, 

procura ser amigo da verticalidade íntima!”. 

E o grau de santidade dos sobrantes resultará também em evitar carnivorismos, porque o teor 

vibracional das carnes de animais prejudica profundamente o nível vibracional humano, isto é, depõe contra 

a sublimação dos tratos Mediúnicos em geral, principalmente na Vidência, a mais Graciosa delas, a que mais 

irá vigorar nos futuros ciclos evolutivos, por infusar os dois planos da vida dos filhos de Deus, ensejando 

comportamentos irmanistas intensos, gerando a Divina Civilização, já que, sem DIVINOS 

COMPORTAMENTOS NINGUÉM DESABROCHARÁ O DEUS INTERNO, AS LATENTES VIRTUDES DIVINAS, EM 

MENOS TEMPO E COM MENOS SOFRIMENTOS, NA CARNE E FORA DELA. 

 

 

 

APÓSTOLO DA VERDADE 

Faça-se Apóstolo da Verdade. Ide e pregai. Mas não é só pregar, é exemplificar. Entregue tudo o que é 

para ler ao mundo. Informem a Humanidade. 

A JUSTIÇA DIVINA sabe, totalmente, quem é APÓSTOLO DA VERDADE e quem é apóstolo de mistifórios 

ou tribofes inventado por homens. 

Lembre-se, leitor, que Apóstolo da Verdade é todo aquele que, como o Cristo Exemplar ensinou, 

procura CONHECER A VERDADE E PRATICAR O BEM. Conseguintemente, é obrigação de cada um que nos 

conhecimentos e práticas visa atingir A VERDADE QUE DIVINIZA, facilitar a seus irmãos o mesmo 

conhecimento, para que também saibam por si mesmos como agir. Faça-se Apóstolo da Verdade, do Amor e 

da Virtude, ajudando a imprimir e a divulgar o EVANGELHO ETERNO E ORAÇÕES PRODIGIOSAS. Porque 

nenhum poder humano, individual ou grupal, antigo ou moderno, irá deter o fim do primeiro céu e da 

primeira terra, e o início do NOVO CÉU E DA NOVA TERRA, com a JUSTIÇA DIVINA sacudindo severamente, 

nalguns casos violentamente, a quantos agentes da ignorância e do atraso pretendam continuar no seu 

criminoso mister. A hora histórica é de informar certo. Faça a parte que lhe cumpre, nada mais, colocando 

um exemplar deste EVANGELHO ETERNO E ORAÇÕES PRODIGIOSAS nas mãos de familiares, parentes, 
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amigos, conhecidos e desconhecidos, isso que constitui a Humanidade, porque só assim estará cumprindo a 

ORDEM DO CRISTO MODELAR E MODELADOR, quando ao voltar como espírito, ordenou: 

“Mas recebereis a Virtude do Espírito Santo que virá sobre vós, e ser-me-eis testemunhas em Jerusalém, Judéia 

e Samaria e até aos confins da Terra” – Atos, cap 1. 

A Excelsa Doutrina do Caminho, que tem fundamento na Lei de Deus, no Cristo Modelo de 

Comportamento e nos Dons do Espírito Santo, Carismas ou Mediunidades, aguarda, leitor, o teu trabalho 

apostolar, a tua atividade, o teu exemplo. Estás vivendo, na carne, a hora apocalíptica mais difícil de quantas 

a Humanidade já viveu. Faze com que todos aprendam a ler a Bíblia, porque nenhuma de suas profecias 

deixará de ter cumprimento, custe o que custar, doa a quem doer. 

 
 
 
ADVERTÊNCIAS A PRESENTES EM UMA SESSÃO 
“O Dilúvio e a Expulsão são um grande passo à frente, não a solução do problema humano... que é a 

Reentrância no Sagrado Princípio, daqui a bilhões, trilhões de anos. É aquilo que está no capítulo 21 do 
Apocalipse: “...e vi um Novo Céu e uma Nova Terra, porque o Primeiro Céu e a Primeira Terra já não eram.” 

 Vejam bem: Os bíblicos reencarnados têm uma marca que é a dos bíblicos reencarnados mas, eu já 
disse, não tem 10% os que têm esta marca perfeitinha. Têm a marca, mas com rasuras, com cortes, com 
forcas, fossas. Os 90 % estão apresentando as sequelas daquilo que andaram fazendo aqui, antes de irem 
para lá, o terceiro terço. 

 Cada Escolhido, Designado, é pertencente à Sagrada Função de serem os que vão povoar a Terra de 
novo, no seio do Evangelho Eterno (do Evangelho Eterno, fica bem entendido!). É claro que vai haver 
pequenos desvios... são 10 % os mais mais, mas se eles não abrirem os olhos, deixarem a Lei de Deus de lado, 
terão que responder. Aqueles 90 % que têm este sinal esfarrapadinho, estes terão que tomar mais cuidado 
ainda! 

 É a primeira Metade Evolutiva que se vai... É a segunda Metade Evolutiva que virá à frente! 
 De vez em quando, lá para frente, haverá aqueles “Fora daqui!” que está no capítulo 22 do 

Apocalipse, porque a Mentira, a Falsidade, a Traição, o Adultério, feitiçarias... tudo isto tem que ser banido, -e 
vai ser! 

 Não se iludam pensando que depois do Dilúvio o terço que sobrar vai ser de anjinhos fulgurantes, 
representantes do Sétimo Céu, -ou, quem sabe, para alguns pretensiosos, do Céu Intermundos, o Oitavo 
Plano (que é da Perfeição, já, de quem está perto da União Divina). Isto é que é preciso: Muito cuidado! 

 Os cataclismos previstos farão os Continentes mudarem de posição. A Mãe Maria já disse que o 
planeta vai ficar bonito e eu respondi: “Mãe, o planeta agora não é feio! Se ele tem carunchos é porque os 
humanos têm mais carunchos ainda! Tanto que no Velho Testamento (e não no Novo) está dito: “Quando 
fordes mansos e humildes Eu, o Senhor, increparei os insetos daninhos e tirarei o espírito imundo”. 

 Os diabos e satanases nunca existiram, é tudo invenção de padre para tirar o dinheiro dos trouxas. 
Eles, padres, é que são os mesmo diabos e satanases, porque fizeram de tudo para adulterar tudo quanto 
Deus mandou eu entregar... porque depois de mim, Moisés, entregando os Dez Mandamentos, deixando a 
Comunidade de Setenta Profetas, videntes, médiuns, para irem se transformando aos confins da humanidade 
(por toda a carne, eu disse) Deus disse aos portadores de Dons: “Dê de graça aquilo que de graça recebeste”, 
nada de padrequismos malditos!, vendedores de idolatrias e de todas as marcas de podridões, de desvios, de 
teologias porcas, rituais  indecentes, de vestes palhaças... esta é a questão!” (Osvaldo Polidoro) 

 
“Devemos ensinar a Verdade para que vivam a Verdade, e também entregar as orações peditórias. Que 

se dê conhecimento de causa, de responsabilidade, o Pentagrama Divino, a Lei de Deus, os textos sobre os 
Dons e oração, -e a Sabedoria que todo mundo já sabe de comunicação de espíritos, que está em Mateus, 22, 
30, quando Jesus disse muito bem: Os Anjos não se casam nem se dão em casamento.  
 Ontem eu falei severamente: É deixar de tanta conversa em sessão. A sua obrigação é pôr 
conhecimento de causa, Doutrina: Deus, Sua Justiça, Seus Dons, Seus Mandamentos e Santos Espíritos 
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Mensageiros. Apresentem a Lei de Deus, os textos sobre os Dons e fale a Comunicabilidade. Para ter o 
Evangelho Eterno no mundo eu estou aqui, sou Anjo, Anjo reencarnado. 
 É resumir este negócio: Falar muito menos e pôr o que ler nas mãos. Tem muita sessão feita por aí em 
que há conversa demais e às vezes se esquecem de distribuir boletim para o fulano ler. Para que, então, Deus 
me mandou à Terra? Para que raios eu vim aqui? 
 Quem está vindo sem conhecimento de causa, que leve o que ler para que na volta à sessão venha 
com conhecimento de causa, e não com a cabeça cheia de palavrórios chulos, como está por aí. Eu estou 
falando com franqueza. Minha obrigação em Doutrina é ser exigente. Eu vim com uma ordem:- “Corte reto e 
profundo! Não olhe nem para a esquerda, nem para a direita!” 

Digo a vocês que dirigem sessões: 
 1- Leiam os Dez Mandamentos, e comentem. 
 2- Leiam os textos sobre os Dons, e comentem. 
 3- Falem dos Anjos encarnados e desencarnados, e comentem. 
 4- Leiam as orações, e comentem. 
 5- Leiam as poesias, e comentem. 
 Mas coloquem, de preferência, aquilo que a pessoa vindo em estado de ignorância, na segunda vez já 
venha conhecendo, a Chave: o Pentagrama Divino, as Cinco Verdades: Deus, Sua Justiça, os Dez 
Mandamentos, os textos sobre os Dons, o trabalho dos Anjos, as orações peditórias, e acabou-se! O resto é 
muito resto, muito resto! (Osvaldo Polidoro)” 

 
 
DE JESUS, A  DIRIGENTES, VIDENTES E ASSISTENTES 
 “Eu deveria deixar falarem de vidência primeiro, mas quero fazer uso deste bom tempo, dizendo isto: 
 Estão entrando no III Milênio, a hora das tremendas comoções na Natureza, seres humanos e 

também animais. 
 Gostaríamos que todos fossem encontrados pisando firme, dando testemunho da Verdade, e não 

ficando com meias conversas, com meios pensamentos, com falsas afirmativas que levam o comentarista a ir 
ao Mundo Espiritual perambular, deixando seus seguidores na mesma perambulação. 

 Está na hora, na verdade, de que todos os trabalhos feitos tenham no comando pessoas que não 
temam a palavra, pessoas que tenham consciência do que estão fazendo, pessoas que, falando aos outros, 
saibam que na Verdade tem base, -que não façam comentários esfarrapados que deixam o ambiente 
petrificado.  

 As pessoas que chegam com bons sentimentos e bons pensamentos acabam sendo atingidas pelos 
falsos ensinamentos! Na verdade, se se tem por base o Evangelho Eterno o ambiente deve sublimar, 
divinizar-se, puxar os espíritos assistentes e outros que vêm enviados por Deus, através das Legiões 
Socorristas, para que possam subir a Divina Escadaria. Em muitos casos constata-se nos ambientes até 
vidências baratas, -vidências baratas, eu falei!-, comentários sem nexo (a pessoa mais comenta do que vê)!  

 Aquele que é o Cabeça, quem encabeça um trabalho e está diante dos outros tem que mostrar a 
Realidade, mas às vezes fica parecendo palhaço, falando de coisas que até uma criança já sabe!... mostrando 
assim que não tem base do Evangelho Eterno, (ou quer se engrandecer, mostrando-se maior do que é). Nós 
temos muita certeza de que fora da carne não terá representação espiritual nenhuma, temos muita certeza 
disso... 

Quem chega pela primeira vez tem que levar uma base! 
 E a Doutrina, como é que ela fica na sua boca? 
 E o exemplo que você tem que dar? 
 Se aparecer uma pessoa cheia de manias, você dará risada dele? Com este comportamento, é claro 

que dirão de você: “Você está me dando provas de que não sabe de nada!” 
 Vocês tem que provar que a Doutrina não é um lugar onde se conserta a vida de ninguém!! A 

Doutrina é a Verdade que diviniza! 
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 A Doutrina á o Ponto Central que Deus enviou ao mundo por Elias, (mais que por mim) por várias 
encarnações! Quantos daqui, encarnados e desencarnados, foram seguidores e falharam na hora da entrega 
da Verdade, na hora da pregação certa e severa? 

 No Banco Escolar da carne vocês aprendem facilmente. Aproveitar-se-á aquilo que você aprendeu 
dignamente e ensinou aos outros. Na Doutrina é a mesma coisa! É ainda mais severo, porque há o 
Pensamento de Deus, é a Mente de Deus que está funcionando em tudo isto! Podemos dizer que é o Coração 
do Princípio! 

 Agora, dirigentes fazendo palhaçada? Só toca este tipo de atitude a quem é palhaço! 
 Quem vive seguindo Elias por onde quer que vá, que veja como ele é sincero, como é duro, como é 

reto! Vejam que não há bobeira em suas palavras, não há oscilações. Ele é um exemplo de como Deus quer 
que seja feito! 

 Eu não estou falando isto só para vocês, não!, encarnados, porque no Mundo Espiritual também está 
cheio de porcos passando porqueira para a cabeça de quem é porco também! Onde vai parar esta porcaria? 
No chiqueiro de novo, depois de tanto trabalho, depois de tanta glória? 

 Como é que você vai se apresentar do outro lado, como espírita ou como divinista? Abra os olhos!! 
 Está tudo para acontecer! Só não vê, só não sabe quem faz questão de carregar na frente, nas costas, 

na testa e nas mãos o sinal da burrice, porque quem é inteligente e honesto já está vendo os fatos 
acontecerem! Eu deixei bem dito que quando viesse este tipo de coisa, que dessem um tempo pois seria só o 
Aviso: o Abalo maior virá depois! 

 Quero dizer também para vocês que comunicações deste porte não se dão em sessõezinhas onde 
calhordas estejam dirigindo o trabalho, estejam fazendo palhaçadas, tratando a Doutrina com leviandade. 
Tem que haver sinceridade em tudo, senão não perderemos tempo! Se temos que falar com um espírito fora 
da carne, convocamos uma assembleia, fazemos uma reunião. Falamos fora da carne com quem é necessário, 
porque lá só vai quem é buscado. Aqui as portas são abertas. Aqui vocês usam carro, vem a pé... lá, não! É 
pego pelo braço e vai assistir só quem merece! 

 Tomem cuidado para não curtirem desilusões ao saírem da carne. Tomem cuidado, vocês fora da 
carne, para não continuarem curtindo esta terrível desilusão, pondo queixas um no outro. 

 Meu Deus! A Doutrina está aqui! A Bíblia está cheia do trabalho dos Anjos, dos Espíritos Mensageiros!  
 Será que são obrigados a seguir a consciência dos outros? 
 São obrigados a cair no Poço, junto com os outros cegos? 
 Será possível que os outros têm direito de discernir, e você não? 
 Tem, ou não tem que cultivar a Doutrina? 
 Sejam simples como as pombas e prudentes com as serpentes, porque de metidos a sabidos, de 

entregadores de recados, os quintos dos infernos estão cheios há muito tempo, muito tempo! Só o Dilúvio de 
Fogo e a Expulsão de Cabritos pedirá contas a esta gente..., porque terão que ser banidos. Só residirá na Nova 
Jerusalém Celestial quem tiver sinceridade perante Deus, do contrário terão que pagar, e não há Salvador 
gratuito para ninguém!  

 É a Justiça Divina que cobrará de cada um! Ela não vai perguntar quem é preto, quem é branco ou 
amarelo. Nada! Quererá saber da sua sinceridade, o que você passou a seus irmãos em termos doutrinários, 
qual foi o seu trato com tudo isto! 

 A Verdade é cortante mesmo, como o fio da navalha! 
 Temos certeza de que não são todos os espíritos que dão Moradia à Verdade... mas Ela já tem sua 

casa! Ela não precisa mais andar atrás deste ou daquele, porque agora é a ferro e a fogo! 
 Eu quero dizer (não precisa, mas quero deixar marcado) que sou Jesus que estou falando, o Cristo 

Divino Modelo. Não me interessa se vocês gostaram, ou não. Não me interessa se vocês acreditam, ou não. 
Estou cumprindo com o meu dever, por favor, cumpram o seu, o meu já está pronto! 

 Graças a Deus!” 
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 Há divinistas dirigentes de sessões (ou não) que estão querendo impor coisas, apesar de que nas 
placas da parede está bem escrito, com letras bem grandes: “O bom discípulo espera produzindo o Bem”. 
Quando alguém quer impor coisas que seus irmãos ainda não têm... do que é que estão Me chamando? De 
ignorante! De burro! 
 Aprendam! 
 Saibam ensinar a vivência dos Dez Mandamentos! 
 Saibam cultivar Meus Dons! 
 Repito: Que não haja príncipes entre vós, porque no Mundo Espiritual não há isso: Cumpre-se à 
risca os direitos e deveres de cada um. É por isto que muitos, os ditos “mandões”, vão se arrepender, e 
muito, quando saírem da carne, porque por cima da Minha Lei ninguém jamais passará! (Jeová) 
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Parte II 

 

 

 

 

O Divinista e seu trabalho espiritual  
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A) O QUARTO MANDAMENTO 

 

 

 

TERÁS UM DIA, NA SEMANA, PARA DESCANSO E RECOLHIMENTO  Para efeito de descanso 
e tempo livre proposital. O texto diz tudo, e se na forma pode haver pequenas variações, o espírito 
do Mandamento é total. 

 

(O recolhimento espiritual fará parte da rotina dos espíritos no Novo Céu e na Nova Terra...) 
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B) A MUDANÇA NO TRABALHO SOCORRISTA ENTRE ENCARNADOS 
 (Osvaldo Polidoro fala sobre a mudança dos trabalhos que aconteceu na década de 1950) 

 

 

 

Um dia Jeová me chamou para dizer:  
- “Filho Elias, em torno de você giram multidões, chegou a hora de partir para outra forma de 

trabalho. Vou mudar tudo: escolha estas duas pessoas da sua roda, a D. Brasilina e a D. Aparecida.” 
Mandou procurar Dª Brasilina primeiro, a que havia sido a mãe de João Evangelista e do Timóteo. Ele 

disse, então:  
- “Primeiro pergunte se ela quer ver, depois ponha a mão sobre a cabeça dela, mande sair do corpo e 

ver.” 
Fui à casa delas e disse à D. Brasilina:  
- “Por Ordem Divina, quer ver espírito?” 
Ela disse: - “Eu via e pedi para parar, porque via coisa feia, mas se é de Ordem Divina, tudo bem!.” 
Fizemos a reunião, pus a mão na cabeça dela e disse: - “O que for vendo, vá falando”. 
- “Estou vendo um parafuso, estão dizendo para eu andar neste tubo... ao terminar, que moça linda 

me estende a mão dizendo  -  “Venha!”,  é a Madalena! 
Eu disse a ela que falasse tudo que foi ordenado. 
- “Madalena diz: “Primeiro, uma viagem para baixo”, e me levou às faixas da Subcrosta. Agora 

Madalena diz que é para subirmos, que tem o outro lado, quer que eu veja alguma coisa”. 
E ela teve a visão de mim, de Jesus, de Madalena, do moço de olhos verdes que via sempre (João 

Evangelista). 
Na quarta feira seguinte, aconteceu a mesma coisa com D. Aparecida, e o trabalho começou assim. 
Com a Verdade por base, o Amor por objetivo, e a Virtude por função; com o ambiente bem 

iluminado, com a pregação em termos evangélicos e muita disciplina reinando nos trabalhos, com uma 
equipe de médiuns videntes, clarividentes, psicômetras e desdobrantes, com esses elementos agrupados, 
sem dúvida que muitos frutos serão colhidos porque as falhas jamais são do céu. 

Não seria possível fazer um trabalho assim doutrinando espíritos. 
Nunca faço sessão de doutrinação de espíritos depois que Jeová mandou fazer sessões baseadas em 

outras faculdades. Então a verdade a considerar é esta: quando o Espiritismo, ou Profetismo Moderno, e de 
portas abertas, deixar de ter o caráter de coisa feita no escuro, com o sabor de sarcófago ou de defuntismo 
que tem; quando for cultivado no claro e à base de faculdades superiores, como sejam: a vidência, a 
clarividência, a psicometria, o desdobramento; quando a incorporação for usada para contatos superiores, 
sendo as doutrinações feitas no astral; quando o mediunismo for, portanto, crescido em sua aplicação 
prática, muito mais fácil será o seu desenvolvimento pela Terra inteira. 

 
 

 

EVOLUÇÃO DAS SESSÕES 

(CURAS E IRRADIAÇÕES) 
A documentação doutrinária, vinda através da Mensageria Divina, fará com que as comunicações 

informativas aos poucos diminuam. O que é fundamental basta, e o que é minúcia facilmente se 
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subentende. E a Revelação, assim acontecendo, terá menos serviço ilustrativo, para ter aplicação no sentido 
de advertência e consolo. 

Aos poucos o Espiritismo deixará de ser objeto de discussão, de experiência, para ser trabalhado. Os 
verdadeiros espíritas agirão como funcionários do Espiritismo, como gente de casa e do trabalho, e não 
como os discípulos de Tomé. 

Algumas modalidades fenomênicas deixarão de ter importância, porque outras aumentarão de 
intensidade, com o desenvolvimento de outras e melhores faculdades. E dentre estas, a vidência, a 
clarividência, a psicometria, a audição e o desdobramento consciente irão produzir os melhores serviços. 

De toda e qualquer maneira que se encare a fenomenologia mediúnica, o certo é que bem se encara, 
quando se o faz com a inteligência voltada ao progresso contínuo, até atingir, no curso dos milênios, aquilo 
que chamaremos de perfeita paridade com os altos planos da vida e com a máxima intensidade. 

Uma das vantagens imediatas é a doutrinação feita no Espaço, bem relatada pelos videntes e 
psicômetras; porque além de atuar sobre multidões de elementos desencarnados precisantes, ninguém terá 
que ficar sob a influência dos fluidos nefastos derivados de tais entidades, como acontece nas sessões 
comuns chamadas de doutrinação de sofredores. 

Outra vantagem é o ser feita em plena claridade, porque as trevas só beneficiam aos espíritos 
trevosos. Quanto mais claro, tanto melhor, pois o simples fato de haver muita luz-ambiente, já é um 
potentíssimo elemento de ação contra os espíritos vibratoriamente inferiores. E ninguém negará que a 
escuridão tem acarretado para o Espiritismo uma avalanche de maus conceitos. A escuridão prejudica, 
enfeia e causa péssima impressão. 

As sessões de passes, irradiações e curas devem ser feitas em plena claridade, devem ser 
absolutamente evangélicas, com elevado teor emocional e vibracional, para facilitar o trabalho dos Guias. 
Evitem-se os longos palavrórios, infantis e medíocres, e até mesmo contraditórios. Quem se lembra, em suas 
obras, da Lei de Deus e de Jesus Cristo, bem sabe o que é RESPONSABILIDADE, pois quem conhece a Lei e 
Jesus não pode alegar ignorância Moral. 

Dirão, como tantos já nos disseram, que é difícil encontrar médiuns superiores, para realizar bons 
trabalhos dessa ordem: e nós respondemos como Jesus: - pedi ao Senhor da Seara que mande obreiros 
competentes. 
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B) LEGIÕES SOCORRISTAS 
 
 
 

Sob a tutela de Maria e de Bezerra de Menezes se movimentam as legiões socorristas para auxiliar 
encarnados e desencarnados precisados. São eles que comandam os dois maiores trabalhos socorristas do 
Plano Espiritual neste planeta. 

De Osvaldo Polidoro, nosso Irmão Restaurador: 
“Tenho certeza total e absoluta de que nenhum de vocês aqui recebe direto de Deus nada. 

Funciona a Lei do Escalonamento, de cima para baixo e de baixo para cima.  
Cada um veio de uma faixa, de um nível hierárquico, e na carne pertence àquele nível hierárquico. 

Quando faz um pedido a Deus, seu filete de pensamento eletromagnético vai parar no Posto de 
Recolhimento de Pedidos de seu nível. Lá, eles recebem e vão tomar providências para mandar dar o 
que Deus mandar. Todos vieram de uma faixa, há os que vieram da Subcrosta, da sombra, e os que 
vieram de mais alto. 

Quando eu me dirijo a Deus em um pedido qualquer e não recebo, é porque algo existe, da minha 
parte, faltando merecimento para não receber o que estou pedindo. 

Uma outra coisa que não estava no programa da minha conversa, mas que Deus quer que eu fale 
agora: Pedir diretamente a Ele... é comum um filho pedir diretamente ao Pai, mas acontece que Deus 
delegou Sete Escalões (agora ultrapassou bastante este número), então todos os pedidos são feitos a 
Deus, mas são distribuídos pelos Escalões. Isto é inconfundível! 

Peçamos a Deus, mas sabendo que a distribuição é feita através dos Escalões!” 
 
 
 

 O TRABALHO SOCORRISTA DE MARIA 
O comando das Legiões Socorristas pertence à Grande Mãe Maria. 
Não há trabalho espiritual que não tenha este serviço de recolhimento, a uns porque venceu o tempo, 

a outros por causa da oportunidade que Deus está dando de arrependimento. 
Seja lá qual for a reunião divinista que se faça, tem que ser feito este serviço de recolhimento de 

espíritos filhos de Deus, dos que se perderam por transgressão aos Dez Mandamentos para com o seu 
próximo, seus semelhantes. 

De ordem Divina, podendo, que façam um mergulho na subcrosta e umbrais, retirando espíritos 
sofredores. Pensem bem, sintonizando com Deus, pois este serviço é altamente responsável. Quando 
fizerem trabalho de desdobramento, façam-no com muito cuidado, muita confiança em Deus, porque é 
perigoso. 

Digam assim: “Pai Divino, estamos aqui procurando ser merecedores do trabalho santo de encaminhar 
espíritos filhos Seus que, por quaisquer motivos ou circunstâncias, tenham vivido fora de Seus 
Mandamentos, marchando para o pranto e ranger de dentes, e, tendo chegado a hora, já podem ser 
recolhidos e reencaminhados ao parâmetro que é seu, o Divino”. 

E também há aqueles que têm de ser encaminhados pelo desencarne: “Pedimos a Deus Bênçãos 
Divinas em forma de graças para aqueles que fizeram por merecer, e queremos mais uma vez participar 
deste grandioso trabalho, ordenado por Ti, Pai Divino, de recolher o quanto puder, espíritos devedores até 
certo ponto e que se proponham ao arrependimento por crimes feitos pedindo perdão a Deus e ao próximo, 
a fim de poderem merecer este Divino Recolhimento de filhos Teus transviados e que já decididamente 
tenham vontade de se auto recuperar, confessando seus crimes, seus defeitos e propositando voltar ao 
Padrão Divino ao Caminho certo, que é viver a Lei, praticar o Bem e o Bom e cultivar o Santo Mediunismo”. 
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No serviço de recolhimento normal de quem desencarna e merece, não dá 35% os que podem ser 
recolhidos na hora que desencarnam. 

Um bom número chafurda nos abismos tenebrosos, outros vão para os umbrais, um bom número fica 
zanzando em torno da família, em torno dos encarnados, em toda parte, molestando uns aos outros, presos 
por pensamentos humanos, pelo magnetismo potente que as pessoas têm sem saber e que hipnotizam os 
espíritos. 

Há muito mais encarnados obsidiando desencarnados, porque têm eletromagnetismo forte que o 
desencarnado não tem. 

Vencido o tempo e purgação devem ser recolhidos. 
Malvados propositais não são encaminhados, são punidos: abre-se o poço da subcrosta e aí a Justiça 

Divina é que vai cuidar. 
Não há sofrimento e dor nos altos planos de Luz e Glória porque os filhos foram para Subcrosta, pois 

se eles contrariaram Leis Divinas, é a Justiça Divina que está funcionando. Sabem que ninguém é Juiz de 
Deus: Quem fizer questão, por suas obras, de ir para Reinos de Luz e Glória, vá. Quem, por obras, for para 
Subcrosta, que vá. Não devem chorar por algozes. 

Daqui uns 500 anos, ou menos um pouco até, (depois da Grande Seleção) não vai haver necessidade 
de haver este serviço de recolhimento nas trevas. A primeira coisa que vai acabar são os umbrais exteriores. 
A Subcrosta relativa vai continuar, porque vai ter gente que vai para lá... mas não àqueles abismos 
profundos! Será um plano de sombras onde o espírito penará seus remorsos pelo que fez, isto haverá! 
Como está lá para baixo agora, mares de sangue podre, de bichos, vermes, fogo, gelo, tudo aquilo para 
penalizar de acordo com os erros cometidos, é outra coisa... este socorrismo então não vai haver mais, 
porque não será preciso, vai ser diferente. 

Para aqueles que merecem ser retirados e encaminhados isto vai continuar também depois do Dilúvio 
e a Expulsão dos Cabritos, no terço que vai sobrar. Vão ter que encarnar, desencarnar... uns mais, outros 
menos, em níveis diferentes, por aí afora... e vai haver aquelas sequelas pois que daqueles predestinados 
não há 10% os que têm a marca perfeita, o restante tem registro de falhas. 

Isto quer dizer que dentro do terço que sobrar e que vai entrar na segunda metade evolutiva do 
planeta e da humanidade, vai haver encarnes e desencarnes melhores e piores, esta coisa toda vai 
continuar. Só que depois do Dilúvio e da Expulsão dos Cabritos, Joel 2, 28, a Eclosão Mediúnica, vai se 
estender muito mais. Existirão muito mais médiuns, muito mais videntes, conscientes... Esta Graça, que é o 
Mediunismo, a Luz do Mundo, Sal da Terra, Graça Divina que tira a orfandade das humanidades, se isto não 
crescer... nada cresce, nada cresce. 

 
 
 
O SOCORRISMO NA SUBCROSTA AO FINDAR O II MILÊNIO 
Por causa do findar do II Milênio está havendo uma retirada de espíritos da Subcrosta que estagiaram 

séculos em lugares de pranto e ranger de dentes. Espíritos degradados, monstros, embrutecidos, que 
transformam o perispírito. Ilecantismo, a ciência da degradação do perispírito. Como o espírito pensa assim, 
elabora o espírito do outro lado. 

Todo o século vinte e mais a metade do vinte e um significam o fim de um período de transição 
bastante violento, com vistas à Nova Era, que dos meados do século vinte e um irá até às divisas do século 
sessenta. Grandes movimentações, portanto, na Subcrosta e nos umbrais, e como é sabido que pertence à 
Grande Mãe o comando das legiões socorristas, em torno dela tudo girou, em matéria de novas disposições 
para o trabalho. Não pense alguém que tenha havido descuido de Deus, em algum tempo, para com o 
funcionamento das trevas purgatoriais; apenas, em virtude da transição cíclico-histórica, ou da chegada ou 
contagem dos “tempos”, o que passou a se dar foi um maior emprego de recursos, forçando a 
movimentação de legiões, no sentido de apressar a melhora e servirem, as tais legiões, em benefício do bem 
em geral. 

O Plano Superior, para agir nas esferas inferiores do astral e na crosta, necessita de elementos 
capazes, de incontestável padrão psíquico; é notório que esse número deve tender ao crescimento; 
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consequentemente, apela-se nesta hora de intensa transição cíclica, para aqueles sejam capazes de 
sobrepor aos simulacros e aos engodos o culto de Deus em Espírito e Verdade, a mais intensa suficiência 
espiritual, para que surja daí a mais eficiente exemplificação social. 

Para cooperar nesse trabalho são necessárias poucas pessoas afins, é problema de qualidade. Não 
haja orgulho, petulância, porque o grande trabalho não é quantidade, é qualidade. Muito reduzido é, ainda, 
o número daqueles encarnados que cooperam conscientemente nos serviços de socorro. 

Outra medida tomada foi a procura de ambientes encarnados apropriados ou sintonizantes; porque 
aparências existem e de sobra, mas o real valor psíquico e mediúnico é reduzidíssimo, causa espanto e dor. 
Entretanto, alguns grupos foram localizados e o trabalho, com a participação de algumas dezenas de 
encarnados, foi tendo curso e se está estendendo aos poucos. 

E com isso, temos tomado contato com o diagrama terrícola, temos subido por medidas de graça e 
temos descido muito para forçar a retirada de quantos se revelem desejosos de arrependimento e 
recuperação, e deles, após fazer uso em trabalhos socorristas de menos responsabilidades, ou assim como 
possam ir servindo, de acordo com as próprias melhoras. E se é doloroso dizer que certos filhos de Deus não 
querem, de modo nenhum, atender aos nossos convites, é maravilhosamente grato observar que 
verdadeiras legiões deixaram os lugares de pranto e ranger dos dentes, em busca de alguma Paz e de alguma 
Ventura. E como é sabido que a Paz e a Ventura dos Cristos começaram também assim, o que vemos é 
irmãos nossos, filhos como nós do Eterno Pai, fazendo a escalada cristificadora, tomando parte no esforço 
comum pela Ressurreição Final, que para todos está destinada. 

 
 
 

 O TRABALHO MÉDICO DE BEZERRA DE MENEZES 
Bezerra de Menezes, que em outra vida foi o Apóstolo Lucas, comanda o trabalho socorrista na parte 

médica. 
 
PASSES 
Colocar a mão direita sobre a cabeça da pessoa é quanto basta, pois os Guias sabem muito bem 

canalizar o ectoplasma e o eletromagnetismo do médium. Gestos e fungações representam ignorância, e 
devem ser substituídos por elevados sentimentos de AMOR para com o precisado. 

As aplicações de mãos, ou passes, tão usados por Jesus, Apóstolos e discípulos, derivam de milhares 
de anos antes, das Tradições Iniciáticas que conheciam as realidades da matéria substancial, etérica e do 
magnetismo para fins curadores. Estando o Espírito de dons e sinais repartido em alguns e até SEM MEDIDA 
em outros, como a Bíblia ensina, os poderes de curas, sinais e prodígios variam profundamente de pessoa 
para pessoa. Todavia, fungações, gestos exagerados e outras tantas ridículas exteriorizações, que 
encarnados e desencarnados costumam usar na aplicação de passes ou imposição de mãos, correm por 
conta da ignorância. 

Costuma-se aplicar passe no intuito de desenvolver faculdades mediúnicas, praxe essa, aliás, bem 
fundada em velhíssimos ensinos bíblicos, pois que, desde Moisés até ao tempo dos Apóstolos e até nossos 
dias, é uma prática normal e recomendável, desde que exercida com critério. Como o pensamento e a 
vontade são coisas ou valores de fato, porque constituem a imposição dos poderes espirituais, damos uma 
fórmula para o fim. O passista poderá usá-la e medir-lhe o mérito, caso disponha de faculdades: 

“Senhor! Jesus disse e os Apóstolos afirmaram, que a graça do Espírito Santo estaria com todos; que 
para nós era a promessa, assim como para nossos filhos e para quantos fossem chamados. É o nosso 
propósito, Senhor, que se manifeste a mesma neste irmão (ou irmã), e que dela venha a servir, com e por 
amor, tal como o exemplificou o Divino Modelo.” 

Pode a mesma ser feita coletivamente, isto é, antes do início das sessões de desenvolvimento de 
médiuns, nestes termos: 

“Deus todo poderoso; em memória do batismo de Espírito Santo, que significa desdobramento dos 
dons espirituais, nós vos rogamos acolhimento para nossos propósitos; desejamos, Senhor e Pai nosso, que 
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esses dons ou graças mediúnicas sejam despertos em os irmãos presentes, e que de tais graças saibam os 
mesmos fazer uso edificante, tal como no-lo exemplificou o Divino Mestre, que as teve sem medida.” 

A imposição de mãos, ou o culto dos passes fluidico-magnéticos, tal como o utilizavam os Profetas, o 
Cristo e os Apóstolos, implicava em colocar a mão sobre a cabeça do doente e invocar a proteção do guia 
espiritual, para que manipulasse os fluidos, etc. Pode-se fazer isso e, entrementes, dizer mentalmente: 

“Deus meu; permiti que o meu anjo de guarda, servindo-se da faculdade que me concedeste ou dos 
fluidos curadores, consiga beneficiar este irmão. Tende misericórdia de seus sofrimentos, Senhor, e dai-me 
forças e oportunidade para que possa cumprir fielmente os meus deveres de irmão.” 

Depois de feita essa prece ou invocação, convém permanecer um pouco de tempo com a mão 
aplicada, segundo se julgue necessário. 

 
 
 
 IRRADIAÇÕES E CURAS 
A Terra não tem doenças, tem espíritos doentes. 
Doenças não existem na Terra, existem espíritos doentes, necessitados de purgar. Seria criminoso 

perante a Justiça Divina quem quisesse tirar determinadas doenças. 
O Eletromagnetismo em curto circuito dá doenças que não são doenças. 
Os desequilíbrios mentais são os pecados contra o espírito que aqueles que, conhecendo, ferem as 

virtudes pelo comportamento. 
Os pecados contra a virtude, os pecados dos religiosos que mentem em nome de Deus, a podridão em 

geral causam as doenças mentais. 
Quem, em sessões de curas, se propuser a curar quem não mereça ser curado por estar queimando 

carma negativo, corre o risco de sofrer punição, isto é, de atrair sofrimentos de variada ordem. Quem tem o 
direito de se fazer acima da Impoluta Justiça Divina? O melhor é realizar sessões de passes e também 
orações em conjunto, visto que a cada um será dado segundo como merecer perante a Justiça Divina. Afinal 
de contas, o certo é ensinar a ficar com Deus, seus Mandamentos, seus Dons do Espírito Santo e o Trabalho 
das Legiões de Deus, os Anjos, os Espíritos de Deus como a Bíblia ensina muito bem. 

Depois de começar a pensar bem, principalmente perdoando aos inimigos, é bom colocar um copo 
contendo água perto do leito, fazer uma Oração às Falanges de Bezerra de Menezes e ali deixar até o dia 
seguinte, quando pela manhã porá a água fora. Os Guias Espirituais se encarregarão do restante. Este copo 
contendo água magnetizada será ótimo condensador de forças a ser usado pelos Guias Espirituais, a fim de 
encaminhar os espíritos ignorantes e malfeitores. 

 
O homem-padrão da fase atual, em trânsito entre a primeira meia-idade e a segunda, entre a 

juventude e a maturidade, com severos aumentos no quadro dos direitos e deveres. É uma partícula de 
Deus, comandando as sete coroas-energéticas, os chacras e plexos, e as normais irradiações dos elementos 
etéricos, gasosos, vaporosos, líquidos e sólidos do corpo físico. Seus elementos eletromagnetizados e 
fluídicos podem ser endereçados segundo sua vontade, para o BEM ou para o MAL, no âmbito de seus 
poderes limitados. 

Pode irradiar por todo o corpo, mas a cabeça e as mãos representam normalmente os pontos mais 
expressivos e capazes. 

Em um ambiente iluminado, evangelizado e disposto a produzir o BEM, com bons videntes, 
clarividentes, psicômetras e desdobrantes, podem ser vistas as irradiações, as emissões ectoplásmicas, as 
aplicações feitas pelos médicos do Espaço e por outras ordens de trabalhadores. Contando com elementos 
de boas faculdades, e havendo elevação de sentimentos, muito pode ser feito, pela aplicação de tais 
verdades e recursos. Em casos de médiuns apropriados, cujo ectoplasma denso contribui, e consoante a 
Justiça Divina, operações podem surtir, e com todas as comprovâncias físicas. 

São muito vistos nos ambientes bem organizados, os trabalhos e as operações que são feitas nos 
perispírito e duplos astrais dos encarnados, cujos reflexos no físico dar-se-ão segundo a contribuição dos 
mesmos encarnados. Quando o encarnado auxilia com a Mente e a Moral elevadas, maravilhas são 
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conseguidas. E, quando o encarnado não coopera, mental e moralmente, os médicos e servidores espirituais 
perdem o trabalho executado. 

Se você der um passo na direção do céu, ele dará um passo no seu caminho, se der dois, ele dará 
dois... se não der nenhum, o céu não dará nenhum. 

No campo das moléstias, há que se considerar, portanto, os fatores intrínsecos e extrínsecos, os que 
derivam de marcas cármicas que do perispírito assomam ao corpo físico, e os que podem acontecer por 
injunção de ataques do mundo físico, de subnutrição, epidemias, guerras, crimes, etc. Muito densa é a Terra, 
muito irregular, com excesso de frios, calores, cataclismos telúricos, etc. Deve ser a prudência a 
característica da vida humana, para evitar ao máximo o desgaste do corpo, da ferramenta máxima e direta 
do espírito. Quanto aos processos de cura, ou propriamente de reparações, estão sujeitos a imprevistos, pois 
devemos considerar que a Ciência Médica, por enquanto, e muito infelizmente, coloca o espírito e a ordem 
moral de lado. Falha muito, mesmo na parte física, porque a parte física nunca poderia ser sem o espírito. E, 
acima de tudo, porque a desencarnação é a lei que será cumprida. Das curas espirituais, que variam de grau 
e intensidade quase ao infinito, quem poderia dizer tudo? 

As operações espirituais vão desde o corte físico até a transubstanciação dos elementos físicos. Num 
encarnado há que considerar o eletromagnetismo, os gases, vapores, líquidos e sólidos. Há que considerar 
ainda o carma do indivíduo, que determina a cada um, possivelmente, um caso diferente, mesmo que 
exteriormente possam parecer todos iguais. Não pode uma ação médica resultar boa para todos, porque 
nem todos são iguais, na intimidade. Realmente, somos iguais nas linhas mestras, na Origem, no Processo 
Evolutivo e na Finalidade, mas durante as demandas evolutivas demonstramos muitas diferenças de uns 
para outros. As intervenções curativas ou terapêuticas do Plano Espiritual serão, pois, sempre limitadas aos 
condicionamentos cármicos e intelecto-morais dos pacientes. Quem quiser receber mais de fora, que 
forneça pelo menos mais campo propício de dentro! A análise total dos merecimentos escapa aos 
encarnados de menos porte evolutivo. Só a evolução confere penetração em Deus, o Divino Princípio 
Criador, que é íntimo a tudo e a todos, mas para ser UNO A ELE, é necessário evoluir de dentro para fora. 

A Suprema Autoridade é a Ordem Suprema de CARÁTER MORAL. Quanto mais o espírito moraliza-se, 
ou organiza-se em termos de VERDADE, AMOR e VIRTUDE, tanto mais cura-se e diviniza-se. 

O remédio perfeito é a MORALIZAÇÃO PERFEITA, é a DIVINA SINTONIA COM O PRINCÍPIO CRIADOR, 
ao qual chamamos Deus. Quando os errados e doentes desencarnam, terão que ser tratados do melhor 
modo possível, preparados para novos encarnes, porque lhes cumpre, e a mais ninguém, os resgates ou 
ressarcimentos. E como as dissimetrias nas coroas, as manchas nos chacras e as lesões no perispírito, 
fatalmente influirão danosamente sobre o corpo físico, fácil é reconhecer que os médicos do Espaço nem 
tudo poderão fazer. A LEI MORAL É INDERROGÁVEL! 

Mas, aquele que compreende a importância do AMOR, vivendo para as boas obras, tem ao seu dispor, 
e os grandiosos hospitais e laboratórios do mundo espiritual, para onde serão conduzidos, em duplo, ou 
duplos, para tratamentos. 

Jamais as sessões de passes, radiações e curas devem ser feitas conjuntamente com as de 
doutrinação de espíritos sofredores, pois estas costumam ser, por natureza, de muito baixo teor vibracional, 
prejudicando o melhor trabalho de Guias médicos. 

De maneira alguma as cansativas e contraditórias conferências devem ser realizadas nas sessões de 
passes, radiações e curas, pois desarmonizam as mentes e provocam alterações nas emissões fluidas e 
eletromagnéticas das pessoas, o que prejudica muito o trabalho dos Guias. 

As sessões de passes, radiações e curas devem ser curtas, pois tudo que é longo, e por demais falado, 
aborrece e prejudica. De muito bom alvitre é recomendar, aos precisados em geral, as boas leituras 
doutrinárias, em suas casas, para que sejam realmente proveitosas. 

As sessões de passes, irradiações e curas devem ser feitas em plena claridade. Seguidores de Kardec 
nas sessões apagam a luz, mas não está na Codificação que para fazer espiritismo é preciso apagar a luz. 
Quem gosta de trevas é espírito imundo, as orações devem ser absolutamente evangélicas, com elevação do 
teor emocional e vibracional, para facilitar o trabalho dos Guias. Evitem-se os longos palavrórios, infantis ou 
medíocres, e até mesmo contraditórios. Quem se lembra em suas obras, da Lei de Deus e de Jesus Cristo, 
bem sabe o que é RESPONSABILIDADE, pois quem conhece a Lei e Jesus não pode alegar ignorância Moral. 
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Curas por via mediúnica, com operações que vão do perispírito ao físico, dependem sempre dos dotes 
carismáticos de uns e dos merecimentos de outros, ou de quem precisa e pede curas. Acima de tudo, de 
toda e qualquer circunstância humana de quem possa dar e de quem precise receber, paira a JUSTIÇA 
DIVINA, por cima da qual ninguém jamais passará. Na primeira Epístola aos Coríntios, o Apóstolo Paulo cita o 
DOM DE MILAGRES, que responde por todos os fenômenos, tangentes ou físicos, inclusive, portanto, de 
operações mediúnicas. 

É nas sessões de radiações ou irradiações, feitas com todo zelo Moral e com todo Amor possível, onde 
os Guias Médicos ou operadores podem encontrar quantos elementos ectoplásmicos ou fluídicos, 
energéticos e eletromagnéticos sejam necessários para a realização de operações espirituais nos seus vários 
níveis, isto é, mais ou menos tangentes. Nenhum encarnado é capaz de saber, com precisão, até onde 
possam ir as dotações carismáticas de uns e de outros, bem assim como aquilo que possam ou não fazer os 
Guias, com os elementos colhidos nos encarnados presentes. Porque a JUSTIÇA DIVINA é acima dos 
encarnados e desencarnados quaisquer, sendo a ÚNICA AUTORIDADE para determinar o sim ou o não. 

Conforme os capítulos 2 de Joel e dos Atos dos Apóstolos, a Humanidade se encherá de videntes, 
clarividentes, psicômetras, desdobrantes, etc. 

 Mas ninguém poderá ser grande fora da Lei e de Jesus Cristo. A Moral Divina jamais mudará, mas os 
espíritos lúcidos, encarnados e desencarnados, devem procurar conhecer a VERDADE e praticar o BEM, 
porque isto paira acima de chicanismos religiosistas, bandeirolas sectárias e panelinhas farisaicas, com suas 
prepotências mandonistas. 

 
 
 

 O TRABALHO DAS LEGIÕES COMANDADAS PELO NOSSO IRMÃO NERO. 
(CONTRA ESPÍRITOS MALÉFICOS) 
Frases de nosso Grande Irmão, Osvaldo Polidoro, sobre o trabalho das legiões de Pretos Velhos, 

Índios, etc: 
o Não falem mal dos Pretos Velhos e Caboclos, porque é uma questão de nível. Se eles 

puderem subir, é melhor. 
o Não esqueçam a oração dos Pretos Velhos. Eles precisam da ajuda, do apoio, do 

eletromagnetismo do encarnado. 
o Quando existe uma influência de espíritos, doentios até, isso é trabalho para os nossos 

amigos, os irmãos Pretos Velhos... eles sabem manusear isto, tiram isto facilmente. É só fazer-se 
merecedor! 

o O Candomblé e a Umbanda têm os rituais, mas o Candomblé e a Umbanda nunca passam 
daquilo, e não é para ser assim! Não é para ser assim!  

o Das 40 orações que tem o Evangelho Eterno, as duas únicas que evocam o Socorrismo de alto 
a baixo são a de Bezerra de Menezes e a dos Pretos Velhos. 

o Deus mandou eu entregar a oração dos Pretos Velhos porque, veja, se o Candomblé e a 
Umbanda quiserem ficar estáticos estão errados - porque lá você vê, o convite é para ser o máximo 
possível. 

o Eu fui a convite de muita gente para uns certos trabalhos em Candomblé e Umbanda para 
fazer alguma coisa que eles queriam fazer e não podiam. Eles me conheciam muito bem, e mandavam 
um táxi em casa buscar-me para eu ir até lá ajudar a desmanchar certas coisas, quando eles não tinham 
alcance. Eu ia e falava só uma coisa: “Não devolvam mal nenhum, limpem tudo e deixem o barco rodar. 
Não devolvam nunca!” 

o Eu estive em sessão de Candomblé e Umbanda, onde eu reuni aquela turma mais chegada, 
fiz essa gente fazer uma cadeia de mão. Primeiro pus a mão na cabeça de cada um, voltei ao meu lugar e 
disse: ‘Agora vejam!’ Tudo o que os videntes falaram aqui hoje, todos aqueles médiuns grandes de 
Umbanda e Candomblé (tem gente puríssima lá) todos eles viram também tudo aquilo. Depois eu disse: 
Agora, se vocês quiserem subir um pouco, subam, vejam o que eu vim entregar. Se quiserem ficar nisso, 
fiquem. 
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o Para que é que Deus mandou eu escrever a oração dos Pretos Velhos, convidando a subir, a 
crescer, a desabrochar o Deus Interno cada vez mais? 

o Se um Comandante Geral de um Exército chama um cabo e diz:- “Vá lá e represente-me!”, o 
cabo será, ali, o Comandante, e acabou-se. Então, eu sou isso: um delegado de Deus. 

o A oração diz Pretos Velhos, mas há também que se considerar os pretos novos, as mulheres 
que funcionam.  

o Minha gente, outro dia a Mãe Maria me falou do outro lado:- “Filho, estive assistindo e 
participando de sessões de candomblé e umbanda das melhores expressões que tem por aí: que amor 
dos Pretos Velhos, Pretas Velhas, Índios, Caboclos... tão inferiores a nós ainda naquilo que já somos, e 
com que carinho tratam o trabalho doutrinário, como dão atenção! Que reverência, que oração!” 

o Por exemplo, vocês têm nas mãos a Oração aos Pretos Velhos... tenham a certeza de que 
numa boa parte o Mestre vem transfigurado num Preto Velho, num Caboclo, num Africano, num Hindu... 
tudo depende da casa e das pessoas! 

o Existem Legiões, cito agora também a de Mãe Maria, quantas vezes chamam, chamam, 
chamam e vem outro espírito representando a Mamãe Maria para resolver o problema no local, porque a 
humanidade encarnada (e muitos desencarnados) não sabem o peso que tem o destaque de um espírito 
de escol... 

o Não há oração que evoque mais o socorrismo de alto a baixo, que a Oração aos Pretos 
Velhos. A oração a Bezerra é menor que a dos Pretos Velhos (nesse sentido), porque também tem 
erro de conceito; de certo modo não é verdade alguma coisa que está dita daquela forma. Quem 
achar uma brecha de erro doutrinário na Oração dos Pretos Velhos... não tem! 

 

 

 

ORAÇÃO E OS TRÊS COMANDOS 

Em virtude do findar do II Milênio e a entrega do Evangelho Eterno, acontecimento apocalíptico fez 

com que isso viesse ocorrer: 

Abaixo do Cristo temos 7 escalões (no Apocalipse, os 7 Espíritos de Deus) com um chefe para cada 

escalão. Em virtude de tudo isso que está ocorrendo, e o que vai ocorrer para que entre no Ritmo Divino, 

Isaías capítulo 11, a Divina Civilização, houve ordem de Jeová e os 7 escalões foram concentrados em 3, 

englobaram-se os outros 4 escalões nesses serviços: 

 

• SERVIÇO DOUTRINÁRIO: Mensageiria Divina. 

• SOCORRISMO DIVINO: Grande Mãe Maria. 

• SERVIÇO MÉDICO: Bezerra de Menezes. 

 

Nesta hora gravíssima, TRÊS COMANDOS CONCENTRAM TODOS OS SERVIÇOS SUBORDINADOS À 

VERDADE DOUTRINÁRIA, com todas as implicâncias consequentes, porém referentes a estes fatos. 

1); a Oração dos Apóstolos contém o Espírito Bíblico-Profético. É todo o ensino bíblico exposto através 

de uma Oração. Lê-la e meditá-la é muito importante; 

2) Lucas, o Apóstolo Médico, foi indicado a ser o comandante dos Serviços Médicos, quer nos reinos 

espirituais carentes de tais serviços, quer junto aos encarnados; a Oração de Bezerra de Menezes é completa 

sobre o Assunto; 

3) Maria Maior foi indicada a comandar o Serviço de Amparo, ou Retirada de Espíritos sofredores, das 

faixas da Subcrosta, dos umbrais, e da atmosfera ou de junto aos encarnados. Quando a Justiça Divina 

ordena, Maria orienta as Legiões Socorristas nesse sentido. Estudem a Oração a Maria, meditem sobre sua 

inteligência, porque é de Deus que ela deriva. 
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(Para a proteção dos trabalhadores do Bem, a Legião comandada por Nero – Ligação através da 

Oração dos Pretos Velhos) 

Há uma diferença polar entre o homem  e a mulher para efeito de servir. Que o homem ligue-se ao Dr. 

Bezerra e a mulher a Maria. Toda mulher que liga à Oração a Maria e é virtuosa tem um trabalho fora do 

corpo. Todo homem que faz a leitura da Oração a Bezerra de Menezes e tem um comportamento decente 

tem um grande trabalho fora do corpo. 

 

 

 

AS DUAS MAIS PODEROSAS E MILAGREIRAS DAS ORAÇÕES 

A Oração a Bezerra de Menezes e a Oração dos Pretos Velhos, contidas no Evangelho Eterno e Orações 

Prodigiosas, são as mais evocativas e milagreiras, porque somam todas as mais poderosas legiões de 

Espíritos de Deus, fiéis socorristas. 

Das 40 orações só as duas evocam todo o socorrismo, de alto a baixo. 

Não há oração que evoque o socorrismo de alto a baixo mais que a Oração dos Pretos Velhos. 

Quem mandou Elias reencarnado escrever a ORAÇÃO DOS PRETOS VELHOS, foi o Senhor Deus, o de 

todos os seus filhos, e ela irá produzir Divinos Feitos aos arrependidos de erros cometidos contra as 

Verdades Divinas que a Bíblia ensina. 

Pus na Oração aos Pretos Velhos uma sabedoria de Ordem Divina que em outras orações não tem. 

Nunca se esqueça da Oração dos Pretos Velhos. Eles precisam da ajuda, do apoio, do eletromagnetismo dos 

encarnados. Às vezes, os Pretos Velhos querem limpar alguma casa e não conseguem, precisam de alguém 

que lhes dê forças. Não leiam a Oração dos Pretos Velhos para pedir, leiam para se ligarem a eles e eles 

terem força de agir. 

Pesadelos costumam ser influência espiritual. Ler a Oração dos Pretos Velhos ligando a Maria 

Madalena e Maria Conga. 

Com estes problemas da Humanidade, os encarnados estão atraindo espíritos da subcrosta, muitos 

ataques por espíritos de baixo escalão: Orar a Oração dos Pretos Velhos. 

Aos fiéis a Deus e Seu desígnio, a Oração a Bezerra de Menezes será portadora de Divinas Graças, isto 

é, considerada o quanto será possível, porque nada ficará sem ser abalado, Divinamente Renovado, como 

bem anunciam o Sermão Profético e o Apocalipse. Quem for encontrado vivendo a Lei de Deus e praticando 

o Bem e o Bom para com os semelhantes, terá sempre mais possibilidades de amparo. 

As duas Orações servem para pedir ajuda espiritual e para pedir a fluidificação da água. Ensine 

também aos outros como devem agir para tais fins. 

O elemento fósforo, elevado à condição de hiper sublimação, é o que traz o brilho dos espíritos. O 

fósforo também tem muita importância no perispírito, contra as influências espirituais negativas, pois ajuda 

a repelir os espíritos malévolos... mas precisa merecer. 
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D) PORQUE ORAÇÃO EM CONJUNTO? 
 
 
 
POR QUE ORAÇÕES EM CONJUNTO? 
Procurar um VERDADEIRO CENTRO ESPÍRITA e ir orar aos outros, no meio dos outros, é muito 

importante, porque os Guias Espirituais sabem como manipular faculdades, fluidos e os eletromagnetismos. 
Compreender a importância das ORAÇÕES EM CONJUNTO, por causa das permutas fluídicas, das 

permutas eletromagnéticas, e, acima de tudo, porque os Guias Médicos e outros aproveitam tais 
oportunidades para realizar operações perispiritais, cujos reflexos no físico são maravilhosos. 

Participe de ORAÇÕES EM CONJUNTO no meio dos outros para dar e receber, porque as permutas 
fluídicas e eletromagnéticas produzem curas e grandes benefícios, encaminhando espíritos sofredores, 
limpando residências, etc., além do que ajudam a desenvolver os Dons do Espírito Santo. 

Assista a boas reuniões de passes, irradiações e curas espirituais, pois é orando pelos outros, no meio 
dos outros, que se adquirem méritos e se permutam energias e fluidos, que são altamente curadores. Os 
Guias Espirituais usam tais elementos, para realizar muitos trabalhos, inclusive operações espirituais, em 
quem as merecer. Concorra para o bem dos outros, se quiser ter o seu mesmo bem. Participar de uma 
sessão espírita bem cristã é profundamente remédio. 

Participe de trabalhos onde estejam a Lei de Deus, os Exemplos de Jesus e os Dons do Espírito Santo, 
pelo menos uma vez na semana. 

Orar para os outros no meio dos outros faz merecer ajuda de Deus. Quando cada um ora pelos outros 
tem os outros orando para si. 

Oram em casa, muito BOM... mas entenda a importância da Oração em conjunto. Se tiver 5 pessoas, 
você ora para 4, mas tem 5 orando por você. Orar para os outros no meio dos outros é a mesma coisa que 
pedir aos outros que orem para si. 

Nas orações em conjunto num local próprio público, o indivíduo é imantado daquilo que precisa levar 
para casa e repartir. 

 
Todos são médiuns, de algum modo e matizes, e, tendo todos algo para dar, é pelo saber, pensar, 

sentir e agir certo, que isso poderão realizar. Sobre tais assuntos, o livro EVANGELHO ETERNO E ORAÇÕES 
PRODIGIOSAS lhe ensinará verdades antes nunca ensinadas em Bíblias, Testamentos e Codificações 
quaisquer. Aprenda e faça. 

Ninguém é inútil ou desprovido de valores espirituais, energéticos e fluídicos, por não se julgar 
médium ou portador de faculdades. Nas orações em conjunto são vistos, pelos videntes, clarividentes, 
psicômetras e médiuns desdobrantes, os valores que têm todas as pessoas dedicadas à Verdade, ao Amor e 
à Virtude.  No fator ajuda, fornece ectoplasma, poder eletromagnético.  

Quem não trabalha não merece ordenado. Espiritualmente, menos ainda... 
Todas as pessoas que sabem, pensam e agem decentemente fornecem fluidos e eletromagnetismo 

para que os Guias possam aplicar nos doentes e precisados, sejam encarnados ou desencarnados. Procure 
ser útil! 

 
“Quem está com fome, fornece pouco. O trabalhador tem que vir comido, bebido, cagado e mijado”. 

Com esta frase nosso irmão advertia brincando, falando muito usando poucas palavras. 
Todo corpo nosso, em boas condições de saúde, é uma usina produtora de eletromagnetismo, fluído, 

elemento ódico. Todos os presentes estão produzindo o que produzem os corpos, que os médicos usam uns 
em benefício dos outros. Quando a pessoa não produz, vai atrofiando os plexos. 
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Filho de Deus que não saiba conhecer e cultivar os Dons do Espírito Santo, Carismas ou Mediunidades, 
fatalmente estará se comprometendo perante a JUSTIÇA DIVINA. Ignorar é crime, blasfemar é crime, usá-los 
para feitiçarias é crime. 

Quem não semeia deste lado, não colhe do outro. 
 
Sobre a continuidade dos trabalhos de um centro divinista: 
Ai daquele jovem que não se prepara para ocupar o lugar de um trabalhador velho. É uma corrida de 

revezamento. 
Se o lugar de um apóstolo velho ficar vago por culpa do novo... paga! 
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E) AOS QUE REALIZAM SESSÕES DE PASSES, IRRADIAÇÕES E CURAS 
 
 
 

NO DIVINISMO NÃO DEVE HAVER PROFISSIONALISMO, 
(isto é, o fazer dele ganhar dinheiro ou qualquer rendimento material). 
A lei de Deus, sagrada Ordenança Divina, e as graças do Espírito Santo, carismas ou mediunismos, 

devem ser sempre praticados como bênçãos divinas. 
São procedimentos malditos mercadejar a vivência da lei de Deus e as graças do sagrado mediunismo, 

instrutivo e consolador. Quem, por qualquer motivo, fizer das supremas Graças Divinas, meio de vida, não é 
bendito, terá de ajustar contas com a impoluta Justiça Divina. E a humanidade está cheia de tais criminosos. 

Por culpa de tais criminosos é que, antes de findar o II milênio, virá o Dilúvio que reduzirá os viventes 
a um terço. Leiam Mateus, capítulos 24 e 25, e Apocalipse, capítulos de 17 a 21. 

 
 
O QUE DEVEM LER – IMPORTÂNCIA DO CONHECIMENTO. 
O que devem ler os que adentram uma sessão de passes, radiações e curas? Devem ler de tudo, sem 

nunca dogmatizar ou se escravizar a coisa alguma, sejam homens, livros, instituições, etc. O grau de cultura, 
portanto o de assimilação, varia muito de pessoa para pessoa, sendo menos interessante aconselhar leituras 
estas ou aquelas. Leiam de tudo e saibam separar entre alhos e bugalhos... 

Sim, importa ler tudo: Sabedoria Antiga, Teosofia, Esoterismo, Rosacrucianismo, Maçonaria, etc. Tire, 
de tudo, o que tiver de bom, porque têm e muito, e fuja dos donos da VERDADE, dos que inventaram 
tabelinhas analfabetas e as querem impor aos tolos, que as aceitam... A VERDADE não é propriedade 
particular de ninguém e não precisa de advogados ou padrinhos etc. 

Sim, isto é realidade fundamental: para ficar com a Lei de DEUS, com a Divina Modelagem de JESUS 
CRISTO e cultivar a Revelação, ninguém precisa escravizar-se a camarilhas ou panelinhas quaisquer, com 
suas tabelinhas rançosas e enferrujadas, ou fedendo a podridões farisaicas... 

MORALIDADE e BONDADE, eis duas palavras divinamente recomendáveis, pois tornadas PRÁTICAS DA 
VIDA, colocam os seus VIVENTES acima de rótulos, títulos do mundo, aparências de culto, etc. Moralidade e 
bondade são conquistas íntimas! 

Qualquer estudioso das oito Grandes Bíblias da Humanidade descobre nos seus ensinos que há um 
Plano Divino, para os efeitos de Origem, Evolução e Finalidade, quer dos Mundos, quer das Humanidades. 

Descobre que esse Plano Divino sempre foi veiculado através da comunicação de anjos, espíritos ou 
almas, por meio de pessoas dotadas de dons espirituais, mediunidades, etc. 

De todas as oito Grandes Bíblias da Humanidade, a chamada Bíblia Ocidental é um verdadeiro Tratado 
Mediúnico, pois do Gênese ao Apocalipse tudo gira em torno de homens dotados de dons espirituais, que 
tiveram contato com anjos, espíritos ou almas, que transmitiram advertências, ilustrações e consolações. 

Começando com as comunicações de Gabriel, as visões de José e tudo o mais que aconteceu com 
Jesus, da Manjedoura ao Pentecostes, tudo é fenomenologia profética, mediúnica ou espírita. 

Zoroastro, Crisna, Moisés e Jesus fizeram tudo para generalizar a Revelação, a comunicabilidade dos 
espíritos, anjos ou almas. Procure estudá-los! 

O Livro dos Atos dos Apóstolos, que relata o grandioso fenômeno do Pentecostes, deve ser o ponto de 
partida dos estudiosos do Espiritismo Divinista, pois testemunha que jamais Jesus prometeu Consolador 
algum para dezoito séculos mais tarde. O testemunho de Jesus é o espírito de profecia, é a Revelação! 

O Consolador é o mesmo que Ministério da Revelação, isto é, comunicabilidade dos espíritos, em 
variantes modalidades fenomênicas, e o motivo daquilo que sempre foi chamado milagroso, maravilhoso, 
divino, extraterreno, sobrenatural, cabalístico, sibilino, hermético, ocultista, esotérico, etc. 
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O menor fenômeno mediúnico pode abalar os conceitos científicos, os dogmas humanos, ou as leis 
conhecidas, mas, entenda-se bem, isso é por parte da falta de estudos daqueles que se dizem cientistas, 
porque realmente tudo é e existe e faz parte de uma UNIDADE TOTAL OU FUNDAMENTAL. 

Como diz o Velho Testamento, enquanto o homem não descobrir a SABEDORIA DA UNIDADE, sua 
ciência será  “estultícia para Deus”.  

O homem descobre, aos poucos, aquilo que no Princípio ou Deus é eterno, perfeito e imutável, isto é, 
constitui UNIDADE FUNDAMENTAL ESSENCIAL. 

É totalmente importante que estudem os textos bíblicos que se encontram neste livrete todos aqueles 
que pretenderem auxílios espirituais, pois fora da SABEDORIA DIVINA tudo se reduz a ignorância, 
mediocridade, desespero e ridículo. 

A Moral dos Dez Mandamentos, a Divina Exemplificação de Jesus Cristo e o cultivo sadio da Revelação, 
constituem a CHAVE DA SABEDORIA BÍBLICA, e, portanto, quem se levantar contra será esmigalhado, como 
Jesus afirmou. 

Tudo será abalado, nos Mundos e nas Humanidades, mas a Lei de Deus, a Divina Modelagem dos 
Cristos Planetários e a Revelação jamais o serão. 

Afora o ato de ligar com os Guias, pela oração, todos devem compreender que Deus, o Princípio 
Emanador, é Essência Onipresente, Onisciente e Onipotente, sendo errado procurá-Lo fora, longe e de 
quando em quando. Todos devem reconhecer que viver O ESTADO DE SINTONIA PERENE, para com Deus, é 
o justo, necessário, bom e útil. A ligação entre o Princípio e os seres emanados é inalienável. 

Da Divina Essência que Deus é, dela os Seus chamados filhos também são. E toda centelha emanada 
num tempo, terá de realizar o seu processo evolutivo para vir a ser UNA. Ninguém deixará de retornar à 
UNIDADE ESSENCIAL, em equidade vibracional. Entendam: em equidade vibracional! 

Os Cristos, ou Verbos Divinos ou Elos Divinos, como os chamais, nada mais são do que centelhas a tais 
níveis evoluídos ou unas com o Princípio. Procurem ler tudo sobre as palavras bíblicas, quando dizem: VÓS 
SOIS DEUSES, ou que DEUS É ESPÍRITO E VERDADE E SEUS FILHOS DEVEM VIR A SER O MESMO. 

Leiam com muita atenção o capítulo seguinte, O SENTIDO MORAL DA VIDA. É minúsculo na forma, 
porém é infinito na essência, porque contém a CHAVE DE TODA A SABEDORIA INICIÁTICA. E faça que outros 
também o conheçam! 

 
 
 
O SENTIDO MORAL DA VIDA 

Na UNIDADE FUNDAMENTAL, ou Deus, ou Pai Divino, tudo está. Naquilo a que chamais Criação (que 
realmente é apenas emanação, pois Deus nada tira do nada, mas de SI MESMO), é que vão se evidenciando 
as chamadas VIRTUDES DIVINAS, ou qualidades, ou valores, ou lá como queirais denominar, porque, como 
já dissemos, conceituar é direito vosso, para uso vosso, em questões de investigar, encontrar valores, 
denominar e aplicar, em benefício de vossas necessidades. Jamais poderia a centelha espiritual evoluir, no 
seio dos mundos e intermundos, sujeitas às mais complexas conjunturas ambientais ou mesológicas, sem 
vasculhar as leis e os elementos de que está circundada, e assim vir a usá-los, ou aplicá-los, em benefício 
próprio e dos circunstantes. Simplesmente, importa que pensem nisso: Que poderia fazer a centelha 
espiritual, para crescer em si mesma, ou desabrochar o Cristo Interno, sem procurar em si e no ambiente 
exterior, tudo o que há de leis, elementos e fatos? 

E como a evolução interior obriga a mais responsabilidades, no uso próprio e de tudo aquilo que 
venha a descobrir fora, eis que o sentido moral da vida se impõe, não apenas para efeito de equilíbrio na 
movimentação social entre irmãos, mas também para recomendar a bondade, a renúncia, o gosto de 
praticar o bem, acima de interesses quaisquer. Agir com justiça é uma coisa, e agir com amor é outra coisa. A 
rigorosa justiça reparte tudo com rigor, enquanto o amor dá de si tudo quanto pode, sem visar devoluções 
ou agradecimentos. Está no Velho Testamento: “Misericórdia quero, e não sacrifício, diz o Senhor.” 

Portanto, aprendei a importância do sentido moral da vida através da mais elevada noção de 
comportamento bom, lembrando as palavras do Divino Molde: “Dai dignos frutos pelo exemplo.” 

Formalismos religiosistas, sacramentismos e liturgias, tudo isso que é feito para o mundo ver, que 
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parece culto espiritual, nada realmente vale, porque de modo algum testemunha que seu praticante esteja 
vivendo a Lei de Deus e os Divinos Exemplos de Jesus Cristo. A Lei de Deus filtra a ordenança da Lei de 
Harmonia, que podemos chamar de MORAL DIVINA OU ESSENCIAL, que convida a tudo quanto é justo, 
nobre e digno, conclamando com isso a subir na escala das Virtudes Divinas, até atingir o amor puro, a 
renúncia total. Todos os verdadeiros santos, como podeis sondar, ultrapassaram os limites da justiça, 
penetrando nas dimensões divinas da renúncia. A Lei de Deus começa ordenando o mínimo e termina 
concitando ao máximo. Por isso que Jesus, o Paradigma, sentenciou sempre: “Não vim derrogar a Lei, mas 
sim exemplificá-la.” A Lei é Código e Jesus viveu a Divina Exemplificação. 

Para a vossa filosofia, Moral é apenas conceito para efeito de regras de conduta, e por isso mesmo 
chamais Moral ao conjunto de dispositivos que determinam o bom comportamento social. Como variam os 
graus de evolução, usos e costumes, dizeis então que Moral e Direito variam profundamente, de regiões, 
locais, tempos, cultura etc., entre raças, povos e nações. Como não podeis prescindir do conceito, isto é, do 
direito e do dever de conceituar, quer para fins filosóficos de cultura básica, quer para a necessidade técnica 
pedagógica, deveis compreender o seguinte: as leis fundamentais que regem os fenômenos em geral, quer 
materiais, quer espirituais, nunca vos perguntarão coisa alguma para serem o que são, como são e para o 
que são. Estais em um ponto da escalada evolutiva que vos permite investigar, encontrar e conceituar, não 
porém julgar o Divino Centro Gerador, Sustentador e Destinador, ao qual chamais Deus, Pai etc. 

Podeis estar certos disto: se Moral para vós é conceito, e conceito que oferece o direito de mudar de 
conceito, podemos garantir que estais muito errados, porque jamais podereis mudar a Lei de Harmonia, a 
Virtude Divina que tange a Justiça Divina, no sentido de manter o equilíbrio. E isto representa que, se sois 
um pouco livres para agir, sois totalmente sujeitos a prestar contas. É muito importante saber que sois juízes 
em causa própria, pois tendes o direito de investigar, encontrar e conceituar, para melhor ou pior, contando 
sempre com o direito de acumular experiências, de progredir intelectual e moralmente. Isto quer dizer que o 
Princípio, Deus ou Pai Divino, tudo oferece às Suas centelhas emanadas, para que em si mesmas descubram 
as Virtudes Divinas. Basta que saibam procurar, para bem encontrar e conceituar, e daí usar melhor ainda.  

Esta é a mecânica intelecto-moral que vos conduzirá ao desabrochamento do Cristo Interno, pois 
ninguém o fará por segundos ou terceiros. No seio da realidade espiritual, podemos afirmar que Moral é a 
ciência da Harmonia e do Amor. E se bem quiserdes entender, sem ela jamais atingireis a UNIDADE DIVINA, 
isto é, a volta ao SEIO DIVINO. E como ninguém poderá protelar a reentrada em Deus para sempre, 
convidamos aos que já puderem pensar sobre isto, para que o façam sem perda de tempo. 

Já vos dissemos que a Síntese da Sabedoria está no conhecimento da UNIDADE. E isto porque, 
sabendo ou não, gostando ou não, querendo ou não, sois centelhas que foram emanadas do Princípio, estais 
movimentando no seio do Princípio, e à UNIDADE VIBRACIONAL tereis de chegar, porque VÓS SOIS DEUSES. 
Tudo o mais que puderdes realizar, no seio das condições humanas, não apenas agora e no Planeta que 
habitais, mas no seio dos mundos e da eternidade, é apenas questão de pormenores, é coisa do rol das 
particularidades. Importante, mesmo, é realizar a INTEGRAÇÃO DIVINA, é vencer os mundos, as formas e as 
transições. 

Por que, vencer os mundos, as formas e as transições? Nesta pergunta reside a realidade total, aquela 
que contém a Origem Divina do espírito, a sua tramitação evolutiva através dos reinos, espécies e famílias, e 
a sua reintegração total no Princípio, Deus ou Pai Divino, de onde partiu, onde sempre militou e nem sempre 
soube disso, e, para glória sua, onde chega de novo a estar, em equidade vibracional total, como parte 
reintegrada, isto é, Deus em Deus. Atentai bem para esta realidade, a volta ao Seio Divino em plena 
Consciência, participando da glória de todas as Virtudes Divinas, que a Divina Ubiquidade sintetiza ou 
representa, pois enquanto for limitado em termos de Divina Ubiquidade, significa que é imperfeito em 
termos de outras virtudes. 

Já vos dissemos que no Plano Crístico há variação entre os espíritos que o integram. Isto quer dizer 
que existem maiores ou menores em perfeição ou integração na Unidade Divina, Deus ou Pai Divino. É muito 
comum este fato, ou simples, e os videntes disso dão e darão testemunhos, porque nenhuma realidade 
espiritual ficará eternamente oculta. Por ser a lei de progresso uma verdade simples, nenhuma ignorância 
espontânea ou forjada ficará eternamente de pé. Todas as verdades do Pai, procurai entender, virão a ser 
verdades dos filhos, ou chamados filhos, pois os filhos tornarão a ser partes integrantes do Pai Divino ou 



59 
 

Princípio. 
É hora histórica de esta Humanidade começar a entender destas realidades. Nada há de milagroso, 

enigmático ou misterioso nisto, e, portanto, aquilo que vos dizemos agora, é aquilo mesmo que foi dito a 
outras Humanidades, de outros mundos, nos respectivos tempos. E como elas subiram lentamente a escala 
do progresso, e se julgaram sábias ao fazerem oposição aos ensinos iniciáticos fundamentais, o mesmo 
acontece com a Humanidade terrícola. Em todos os tempos da História, como podeis investigar, o maior 
número se levantou contra as Verdades Divinas ou Fundamentais. Sempre foi mínimo o número de amigos 
da Verdade e, nesta hora histórica, não estamos pretendendo falar aos que não gostam da Verdade – 
falamos aos que sentem já a Verdade Interior, pelo fato de a terem procurado em outras existências, tendo 
realizado na intimidade um bom progresso divinizante. Nenhuma Humanidade pode deixar de ter 
vanguardeiros, espíritos mais afins com a Ordem Divina, e é a estes que falamos, para que eles, por sua vez, 
falem a outros e mais outros, e assim os informes se estendam a toda a Humanidade planetária, no curso 
dos tempos e das encarnações. Apenas, esta hora histórica é mais intensa, é como um vértice no diagrama 
dos tempos. Tudo será abalado mais intensamente, porque o passo a ser dado reclama atenção maior. De 
qualquer modo, porém, o Reino de Deus está dentro de cada um, nunca virá de fora, e sem MORAL ninguém 
o despertará totalmente, como terá de ser. 

E se bem entendestes o que vos temos dito nos livros: EVANGELHO ETERNO E ORAÇÕES 
PRODIGIOSAS, ORAÇÕES E VERDADES DIVINAS, CRISTIANISMO VERDADEIRO E ORAÇÕES, bem podeis 
compreender que chegou o tempo de VIVER a Lei de Deus, a Divina Exemplificação de Jesus Cristo e o 
cultivo sadio da Revelação, ou comunicabilidade dos espíritos, deixando de parte religiosismos e 
sectarismos, idolatrias ou formulismos inventados por homens, discursozinhos histéricos feitos em nome de 
Deus, da Verdade ou de vultos quaisquer. Nenhum fingimento, por mais bem intencionado e imponente que 
seja, vale tanto como o mínimo de conduta moralizada, e, muito menos ainda, poderá jamais substituí-la! 
Aos ignorantes tudo se perdoa, diz um velho refrão... Mas, lembrai, ninguém é mais tão ignorante por estas 
alturas da História, depois de tantos ensinos que a Direção Planetária vos tem enviado, através de quem 
devia fazê-lo, consoante as profecias, quer de Jesus, quer do Apocalipse. 

Através dos tempos e das encarnações tendes cultivado tudo em matérias de superstições, religiões, 
sectarismos, feitiçarias, filosofias, bandeirolas, conceitos e preconceitos, fanatismos etc. A ignorância e o 
ridículo andaram entronizados e fartamente pagos e reverenciados, na vossa vida, na vossa crença ou 
religião. Até aqui, considerando o Cristianismo nas três facetas máximas, catolicismo, protestantismo e 
espiritismo, os fingimentos, os discursozinhos histéricos e os conceitos ignorantes, medíocres e ridículos, 
estão prevalecendo imensamente. E dos demais ISMOS, ou correntes religiosistas, não é preciso falar, 
porque as VERDADES INICIÁTICAS FUNDAMENTAIS estão soterradas sobre os escombros embusteiros e 
criminosos dos interesses clericais, politiqueiros, negocistas, despóticos etc. 

VÓS SOIS DEUSES, assim estava escrito desde muito antes de Moisés transmitir a Lei de Deus, no seio 
do Povo Hebreu. Tal assertiva entrou no Velho Testamento, tendo também estado na boca do Cristo Divino 
Molde. E lembrai bem os mais capazes de entender, chegou a hora cíclico-histórica de todos terem de 
conhecer semelhante realidade fundamental. Conhecer primeiro, para realizar depois, na intimidade 
profunda, através dos tempos. Ninguém tirará da VERDADE coisa alguma, e, portanto, importa reconhecer a 
importância de semelhante aviso, a fim de não cair nas malhas da imprudência, levados por aqueles que 
sempre fizeram da ignorância das gentes o seu balcão de explorações mesquinhas. Terminando a 
restauração do VERDADEIRO CRISTIANISMO, deixamos o aviso máximo, conclamando a que cada centelha 
espiritual faça, em si mesma, o máximo esforço a bem da reentrada total na UNIDADE DIVINA, porque isto 
representa a Sagrada Finalidade do espírito. 

Aquilo que a Sagrada Finalidade do espírito representa, em extensões vibracionais gloriosas ou 
divinas, não está ao vosso alcance reconhecer, por ora, ou por estas alturas do vosso teor de penetração 
psíquica. Uma coisa é saber que isso existe, outra coisa é ser essa existência. Entretanto, sem conhecer 
antes, teoricamente, como seria possível ir à realização prática, isto é, chegar a ser? Se vos estamos 
avisando, em tempo certo, em tempo devido, deveis procurar realizar o trabalho autocristificador. 
Conhecimento e comportamento, eis as duas palavras cujos significados jamais deveis negligenciar, a fim de 
não perder tempo em tarefas contraproducentes. 
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Entretanto, aqui fica o nosso aviso final: somos entregadores de instruções, não somos os vossos 
juízes. A Justiça Divina conta com tantos quantos recursos quiser, em termos de mundos inferiores, lugares 
de pranto e ranger dos dentes, e encarnações expiatórias do mais variado teor, para fazer com que todas as 
contas sejam ajustadas e pagas. Deixar o espírito de ser juiz em causa própria, isso jamais acontecerá. 
Quanto mais subir na escala dos conhecimentos, tanto mais terá de ser responsável. Se as religiões 
pudessem impor a Deus os seus fingimentos, os seus dogmas, os seus escapulários, os seus pretensos 
direitos de manipular a Justiça Divina, nada teríamos para vos dizer, para vos alertar, pois tudo seria como 
querem as patifarias religiosistas, seus comércios idólatras e seus despotismos... Como, porém, tais 
manobrismos não prevalecem, porque a Justiça Divina jamais seria escrava de tais baboseiras, lembramos no 
sentido de que reconheçam a importância fundamental do SENTIDO MORAL DA VIDA. 

No vosso exterior, certamente procurareis e achareis informes, lições, condições, situações, 
leis, elementos, oportunidades etc.; mas a realização do Cristo Interno, o trabalho de UNIÃO DIVINA 
TOTAL, isso jamais encontrareis fora. Sem dúvida que VÓS SOIS DEUSES, ou que tereis de vir a ser 
ESPÍRITO E VERDADE, como o PRINCÍPIO O É... Mas para transformar o LATENTE em ESTADO PATENTE, 
tudo dependerá do vosso trabalho íntimo. Com o vosso comportamento forjais o vosso destino. 

Não existe a história dos indivíduos, das Humanidades e dos mundos, sem os fatores cíclicos, ou fora 
das eras. Tudo na vida dos mundos e das Humanidades, e, conseguintemente, dos indivíduos, está embutido 
nos fatores cíclicos, nos tempos, nas épocas etc. O que dizemos agora, antes de entrardes para a fase de 
maturidade psíquica, não poderia deixar de ser dito. Deus não falha e, portanto, jamais a Direção Planetária 
deixaria de avisar em tempo certo. E cada espírito terá disso conhecimento, também em tempo certo. Que 
ninguém seja imprudente pensando em contrário, ou pretendendo ensinar a Deus, com suas ignorâncias e 
ridículos. 

É normal que o homem, ou espírito, nos primórdios de sua entrada na escala humana, tenha de ser 
ignorante, ridículo etc. Por essa razão é que ficou dito na Bíblia que a sabedoria do homem é estultícia para 
Deus ou Princípio. Porque tudo sempre foi em Deus, ou Princípio, e o homem ou espírito descobre e realiza 
ao longo dos tempos, com muito custo e sofrimento. Descobre que é parte de Deus, que nada deixará de 
ser, e daquilo que faz uso, a começar de si mesmo, tudo é parte da mesma UNIDADE ESSENCIAL. Tudo 
quanto venha a dizer de Deus, que é isto ou aquilo, é apenas conceito seu, nada mais. Todos os vultos 
maiores disseram algo sobre Deus, que é a INTELIGÊNCIA, o AMOR, a SABEDORIA INFINITA, a LUZ, a 
VIRTUDE TOTAL, a ESSÊNCIA PRIMEIRA, o DIVINO CENTRO GERADOR etc. Tudo isso não deixa de ser 
realidade, mas não é TUDO, porque o TUDO está na expressão VERDADE TOTAL, e esta não está no vosso 
alcance, ainda. Todavia, acertando mais ou acertando menos, cada espírito, ou centelha espiritual, em 
ESSÊNCIA é parte de Deus, e terá de vir a ser UNIDADE TOTAL. Isto jamais deixará de acontecer, tenha de 
enfrentar condições e situações as mais complexas. Em princípio, em Deus nada é complexo ou confuso. A 
verdadeira sabedoria faz compreender a síntese geral, a simplicidade essencial e, portanto, a consciência de 
que tudo marcha para a UNIDADE, no seio da UNIDADE. Evoluir na intimidade é infusar na UNIDADE. E 
infusão total é normal. Palavras, por ora, não dizem tudo. 

O grau de união dos espíritos, ou das centelhas emanadas pelo PRINCÍPIO ou Deus, também é 
imensamente variável, diremos quase infinito. De maneira alguma tendes conhecimento de alguém que seja 
TOTALMENTE UNIDO. A começar de Buda e Vedas, Hermes e Zoroastro, Patriarcas, Crisna, Profetas e Jesus, 
ou quem quer que possais imaginar, ninguém foi nem é ainda TOTALMENTE UNIDO. A grandeza de tais 
espíritos, ou irmãos, é incontestável, e alguns deles desempenharam delegações divinas, ou foram 
divinamente UNGIDOS, deixando marcas que jamais passarão na História, porém de modo algum 
representam a união total, ou tenham sido filhos especiais de Deus, como mais tarde as pantomimas 
clericais forjaram e impuseram aos menos avisados, ou compradores de suas malícias. 

O grau de UNIÃO é puramente individual, é fator de ligação íntima, ninguém o pode transmitir a 
terceiros e, portanto, o título de salvador, redentor, ou coisa semelhante, é simplesmente errado, é ridículo 
e hilariante. Para aqueles que atingiram elevado grau de UNIDADE, a sintonia com o PRINCÍPIO jamais 
depende de locais e tempos. Se encarnarem, porém, para deixar marcas doutrinárias no seio de 
Humanidades, então ficam sujeitos em muito às leis do meio. Encarnar, seja para quem for, é sempre sofrer 
restrição. Então, as mediunidades ou dons espirituais funcionarão, facilitarão ligações com o plano espiritual, 
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daí derivando sinais e prodígios, ou os chamados milagres, para quem desconhecer as causas determinantes 
dos fenômenos. São altamente ridículos os homens que se julgam cientistas e, entretanto, nada sabem da 
imortalidade do espírito, daquilo que o espírito é, e, principalmente, da fenomenologia mediúnica ou 
teofânica. Quanto aos clericalistas, ou mercenários da idolatria, não são apenas ridículos, são criminosos. 
Com o passar dos tempos, como é normal, a ignorância e a maldade irão desaparecendo, surgindo em seu 
lugar a sabedoria e a bondade. Então, como também é normal, tereis contatos com os irmãos que se 
encontram nos mais elevados graus de UNIDADE COM O PRINCÍPIO. Títulos mundanos e presunções 
humanas nada resolvem. Convidamos a que vos compenetreis da importância destas palavras: VERDADE, 
AMOR, VIRTUDE. 

Os livros que tratam da vida espiritual, ou dos planos ditos erráticos, salvo alguns pontos, e em dois ou 
três deles, são verdadeiros depósitos de inferioridades ou mediocridades. A VIDA ALÉM DO VÉU, A VIDA 
NOS MUNDOS INVISÍVEIS e A VOLTA DE JESUS CRISTO revelam um pouco dos planos superiores, porque 
descrevem resquícios da região, ou da extensão vibracional crística. Entretanto, em nada revelam o que é 
ser Crístico, quais as extensões vibracionais do espírito a tal ponto chegado e, muito menos ainda, dos níveis 
vibracionais mais UNOS, ou daqueles espíritos muito mais integrados na VERDADE DIVINA, que aos olhos 
humanos são verdadeiros DEUSES, desempenham funções realmente DIVINAS, representam Deus ou o 
SAGRADO PRINCÍPIO perante os mundos e as Humanidades em processo evolutivo. Tendo de falar sobre o 
assunto, diremos que o infinito está cheio de tais DEUSES, ou espíritos em tais níveis evolutivos, e em níveis 
muito mais elevados ou UNOS, e que são eles, através de escalões menos evoluídos, os que comandam a 
vida da matéria cósmica e o movimento dos espíritos. O que ninguém deve ou deveria ignorar, é o fator 
ESCALÕES, pois jamais há saltos, nunca o princípio da HIERARQUIA é violentado ou quebrado. Muito infeliz é 
aquele que pensa estar acima da VERDADE HIERÁRQUICA, porque a Justiça Divina o fará voltar atrás. 
Ninguém é, perante a Justiça Divina, mais do que aquilo que é, embora tenha de, crescendo na intimidade, 
chegar a ser DEUS EM DEUS, ou de novo pertencente à UNIDADE DIVINA, naquelas extensões vibracionais 
que por ora não é capaz de reconhecer bem. 

 
 
 
CONHECIMENTO e COMPORTAMENTO 
Para findar este informe, devemos considerar duas palavras: CONHECIMENTO e COMPORTAMENTO. 

Dissemos no informe sobre o VÓS SOIS DEUSES, ou a integração na UNIDADE DIVINA, que tereis de realizar, 
custe mais ou custe menos. Não adianta que alguém, por qualquer motivo ou pretexto, venha com seus 
palpites fundados em pseudo-sabedorias mundanas, para dizer NÃO, ou dar sua interpretação, desviando 
aparentemente as leis e os fatos. Poderá fazer, se quiser, mas não mudará a ORDEM DIVINA ou 
FUNDAMENTAL, e, portanto, em tempo certo enfrentará a Justiça Divina. Ninguém perde em conhecer e 
respeitar a DIVINA ORDEM MORAL, mas muito se prejudica quem quer que a ignore ou faça questão de ser 
do contra. Fica o aviso sobre a importância do CONHECIMENTO. 

Quanto ao COMPORTAMENTO, para encarnados ou desencarnados, embora seja a LEI 
FUNDAMENTAL uma só, existem variações, e profundas, nos reflexos. Para os desencarnados, habitantes 
das zonas expiatórias, ou de pranto ou ranger dos dentes, os fatos não importam, porque estão limitados 
pelas mesmas condições expiatórias. Quando se libertarem de tais condições e situações, terão de 
reconhecer a realidade e a ela obedecer, para continuar a marcha no rumo autocristificador. Aos 
desencarnados, habitantes de zonas menos hierarquizadas, muito afins com a vida na crosta, aos poucos 
irão recebendo informes e tomando as devidas precauções mentais e vivenciais. 

No plano dos encarnados, porque a encarnação é plano que agrega maiores e menores, muito mais e 
muito menos em termos de hierarquia, o problema do COMPORTAMENTO é imensamente complexo. As 
sementes continuarão caindo nos mais diferentes lugares, consoante a parábola do Cristo Exemplar... Em 
uns, darão muitos frutos, em outros um pouco menos, em outros menos ainda, em outros nada... Encarnar é 
ter de enfrentar as mais diferentes e complexas condições de aprendizados e inclinações... E quem não se 
esforçar para tomar a melhor direção, e prosseguir nela com todo o poder de esforço, certamente se 
desviará, trilhará o mau caminho e, como é normal, terá de enfrentar a situação criada... 
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Não importa que o homem penetre no chão, nos mares, nos ares, viaje para mundos outros etc. No 
plano da matéria, lembrai, os mundos são como continentes siderais, outros países, distritos etc. O homem 
se usa, e a tudo o mais que já era e continua sendo a mesologia oferecida pelo PRINCÍPIO. Seja em que 
plano for da escalada científica ou experimental, através dos tempos e do espaço, tudo é exterior, tudo é 
fora, e se não o realizar dentro da DIVINA ORDEM MORAL, certamente ajustará contas com a Justiça Divina. 
O importante é o REINO INTERIOR, é a edificação do CÉU INTERIOR. Repetimos: os lugares de pranto e 
ranger dos dentes estão repletos de sábios, filósofos, artistas, religiosos, sectários etc. E isto, porque não 
agiram no âmbito da DIVINA ORDEM MORAL. Ninguém é dono da VERDADE para fazer dela joguete de suas 
infelizes petulâncias. Mas aquele que com ELA se harmonizar gozará de suas GLÓRIAS ETERNAS. Podeis 
compreender esta mensagem? 

 

 
 
SESSÕES ESPÍRITAS REALIZADAS PELOS APÓSTOLOS 
Bem vedes que Jesus edificou sua Doutrina, ou que Ele dizia ser do Pai e não sua, sobre a Revelação. 

Isso aconteceu no Pentecostes, como está escrito no segundo capítulo do Livro dos Atos, e como já vos li os 
textos. E agora, passando para as sessões espíritas realizadas pelos apóstolos e prosélitos, vereis que assim o 
foi, que assim o é e que assim o será, para os homens inteligentes e prudentes, aqueles que não se 
presumem mestres de Deus e do Cristo! 

Observem, pois, como realizavam sessões espíritas os primitivos cristãos: 
“E assim as línguas são para sinal, não aos fiéis, mas aos infiéis: porém as profecias, não ao infiéis, mas 

aos fiéis. 
Se, pois toda a igreja se congregar em um corpo, e todos falarem línguas diversas, e entrarem então 

incrédulos, ou infiéis, não dirão porventura que estais loucos? 
Porém, se profetizarem todos, e entrar ali um infiel, ou incrédulo, de todos é convencido, de todos é 

julgado. As coisas ocultas do seu coração se fazem manifestas e, assim prostrado com a face em terra, 
adorará a Deus, dizendo que Deus verdadeiramente está entre vós. 

Pois que haveis de fazer, irmãos? Quando vos congregais, se cada um de vós tem o dom de compor 
salmos, tem o de doutrina, tem o de revelação, tem o de línguas, tem o de as interpretar, faça-se tudo isto 
para edificação.” 

Quero abrir aqui um breve parêntesis, para dizer que Roma fez o contrário, passou a guerrear o 
batismo de Revelação, forjando um clero pagão e idólatra, cheio de malícia e de blasfêmias contra a mesma 
Revelação. Quero mais ainda de lembrar a função do Consolador, do Mediunismo Cristão, segundo os 
preceitos da Lei de Deus, todo ele instrumento de advertência, ilustração e consolo. Quero dizer que se 
lembrem das palavras de Paulo, pois ele falava então, precisamente como estamos falando hoje, porque 
assinalava que o fundamento do Cristianismo é a Revelação tornada pública. 

“Ou se alguns têm o dom de línguas, não falem senão dois, ou quando muito três, e um depois do 
outro, e haja alguém que interprete o que eles disserem. 

E se não houver intérprete, estejam calados na igreja, e não falem senão consigo e com Deus. 
Pelo que toca, porém, aos profetas, falem também só dois, ou três, e os mais julguem o que ouvirem. 
E se nesse tempo for feita qualquer revelação a algum outro dos que se acham sentados, cale-se o que 

falava primeiro, porque vós podeis profetizar todos, um depois do outro, para assim aprenderem todos.” 
Primeira epístola aos Coríntios, cap 14 
 
 
 
COMUNICAÇÃO DE OSVALDO CRUZ SOBRE REUNIÕES EM CONJUNTO 
Como é bonito ver as reuniões em conjunto! Como é bonito de se ver a aura de cada um, cada um 

doando o que pode, da melhor maneira, com esta harmonia que ocorre no ambiente... Se pudessem 
focalizar as orações, no conjunto das pessoas reunidas os prodígios que fazem... 
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Isto no Mundo Espiritual existe? Existe, mas acontece que os encarnados têm em si esta 
potencialidade física e mental (porque se alimentam de elementos sólidos) e forma-se, portanto, esta 
enorme bateria energética que, colhida por nós, produz grandes prodígios! 

A quantos espíritos que estão em leitos, nos hospitais, nas ruas, doamos esta carga eletromagnética e 
produz-se um milagre... se é que existe milagre. Há casos em que nós mesmos ficamos pensando e dizemos: 
“Isto é um milagre...”, porque o caso era difícil para nós, mas para Deus, não!, e o caso fica resolvido. 

Não são todos os que servem para este tipo de cura, porque uns têm o magnetismo mais grosso, 
outros mais fino, outros trazem do passado uma competência X e são procurados para esse tipo de 
trabalho... é por isso que se recomenda orações em conjunto. Tudo é divino e quando vocês saírem da carne 
verão que maravilhas são produzidas. 

O Mundo Espiritual focaliza e fotografa tudo isto. Por que fazem isso? Servirá de exemplo do outro 
lado a espíritos que desencarnaram e nada disso fizeram, ou por não querer, ou por desprezar. Eles ficam, 
então, pasmados ao verem como tudo é divinamente feito. Nem todos podem vir aos trabalhos para 
aprender, são escolhidos os que podem participar. 

Nós, os médicos, não podemos fazer o trabalho dos Pretos Velhos; os Pretos Velhos não podem fazer 
o trabalho dos médicos, mas existe médico que usa nome de preto velho (porque quis fazer assim) e 
destrincha o trabalho com precisão enorme. O trabalho deles é o recolhimento dos espíritos, dar banho, 
encaminhar ou, às vezes, tratar na palmada. Digo palmada de maneira simples, porque já fui filho e já fui pai. 
Sabemos perfeitamente quando a criança merece e temos que fazer isto. 

O Mestre (Osvaldo Polidoro) costuma falar (e está no Velho Testamento) sobre o que Deus diz: 
“Aqueles a quem amo, castigo” e também o Mestre diz: “O pai que poupa a vara não educa o filho”. 

No Mundo Espiritual há isto, há espíritos selecionados para fazer este tipo de trabalho. É claro! 
Quando se dá de cara com espírito metido a durão, ele entra na chibata, não resta dúvida! Se ele ainda 
quiser resistir, infelizmente abrem o Poço do Abismo e ele desce... pior para ele, porque lá é o sofrimento 
total. 

Graças a Deus! Deus está dando esta Abertura muito grande por causa do que está aí, a ponto de eu, 
Osvaldo Cruz, vir entrando e trabalhando com vocês, por causa dos problemas graves que estão havendo 
entre encarnados: moléstias, doenças de todos os tipos. 

 
 
 
TRECHO DE LIVRO DE OSVALDO POLIDORO SOBRE REUNIÃO EM CONJUNTO. 
O presidente leu e comentou um trecho do Evangelho, por uns vinte minutos, se a tanto chegou. E 

com isso o ambiente psíquico subiu muito no teor vibratório. 
Foi então que o presidente anunciou o trabalho médico do mundo espiritual, lembrando a 

personalidade de Bezerra de Menezes, a última encarnação do Apóstolo médico que fora Lucas, no comando 
dos mesmos serviços médicos. E o trabalho foi de portentosos efeitos perispiritais. Como o momento era 
propício, tudo se ampliou e vimos, então, os corpos dos encarnados mostrarem tudo, inclusive os porquês 
cármicos, e os médicos e enfermeiros do mundo espiritual fazerem o que era permitido pela Justiça Divina. 

Seguindo, disse o presidente que era a hora dos desencarnados precisantes. Foi um deslumbramento, 
um Céu a se derramar sobre multidões escalonadas. Havia distribuição por ordem de males e de 
merecimentos, com legiões de servidores a trabalhar, e nas alturas pairava glorioso o Cristo Modelo, 
transformado numa Divina Fonte de Luz, que descia e se desdobrava, passando por Maria e seus 
comandados, e indo atingir os precisados, mas tudo muito filtrado, distribuído com uma técnica de causar 
pasmo. 

Quando aquela parte findou, o presidente lembrou os hospitais da carne, os doentes em geral, e a 
trabalheira mudou de rumo. Encarnados e desencarnados formaram um centro de energias e luzes, e 
verdadeiros canais estenderam-se, indo parar nas mais distantes casas de dor e de recuperação. Vimos o 
quanto vale a oração, e o que por seu intermédio fazem os socorristas espirituais, aplicando sabedorias e 
técnicas que os encarnados estão muito longe de compreender. Entretanto, a oração dos encarnados 
auxiliava de modo celestial, para que tudo aquilo fosse feito. 
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Ao término da oração de encerramento, subimos ao nosso plano, satisfeitos de ter auxiliado um 
pouco, porém muito mais ainda, pelo quanto aprendemos. Realmente, é só dando que se recebe e só 
amando que se é amado. 
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F) SOBRE OS DONS 
 
 
 

 
Condição mediúnica não é só receber espírito; é uma Virtude Divina que está na Criação e se 

manifesta na criatura. Varia ao infinito. Quem diz conhecer tudo, mente! 
Dom do Espírito Santo ou Mediúnico é capital que Deus dá para a pessoa. E se não aplicar bem o 

capital, não rende juros. Aquele que nada der, nada receberá. 
A vidência é a mais preciosa das mediunidades. 
Desde já isto é, antes do dilúvio nos Grupos Divinistas; Joel 2, 28, tem presença graciosa. 
E como Deus cumpre suas promessas, nos Cultos Divinistas as Graças Mediúnicas, os Dons do Espírito 

Santo se manifestam fartamente, sendo a Vidência a que mais se torna preciosa, por ser a mais convincente 
e sensibilizante. 

Farto é o número de videntes, principalmente jovens e crianças, aqueles que, nos dias catastróficos já 
presentes, e que crescerão muito mais, a muitos poderão convencer e beneficiar. Porque através deles, Deus 
e as Legiões de Espíritos Mensageiros entregarão Divinas Graças. 

Quando Jesus Cristo cumpriu o celeste mandato, derramando o Espírito sobre a carne, fê-lo 
cumprindo Suprema Determinação e objetivando tempos futuros, a intrínseca evolução, a escalada 
científico-moral. Entretanto, apesar de acentuar a necessidade ordinária de progredir nos rumos do Amor e 
da Ciência, a grande maioria faz Espiritismo de comodidade, pede tudo aos guias, não procura estudar nem 
se esforça por melhorar. São intérminas sessões de passes, de peditórios, de tudo, menos de severa 
vigilância intelecto-moral. E o resultado é isso... 

 
 
 
FACULDADES MEDIÚNICAS 
Com o passar dos dias, consequentemente as faculdades evoluirão, vindo as superiores a substituir as 

inferiores, as ativas a suplantar as passivas. E a vidência, a audição, a psicometria, o desdobramento e outras 
mais, hão de ser aquelas faculdades que nortearão os trabalhos mediúnicos. A chamada mediunidade 
falante será para a comunicação dos Guias Instrutores e não para as doutrinações de sofredores, quer seja 
porque os mesmos terão de rarear e desaparecer, quer seja porque, havendo a doutrinação no astral, não 
ficarão, nos profetas ou médiuns, os resíduos fluídicos doentios. 

Com dois bons videntes e uma assembleia de elementos conhecedores e fortes de pensamento, pode-
se fazer muito mais do que com cinquenta profetas ou médiuns inferiores, que só conseguem sintonizar com 
as camadas inferiores do mundo espiritual. 

 
 
 
DESENVOLVIMENTO DAS FACULDADES MEDIÚNICAS 
Nenhum homem, nenhuma instituição, cria os dons do Espírito Santo, ou fabrica portadores de 

carismas ou mediunidades. 
O Espiritismo teórico concita ao desenvolvimento das faculdades superiores ou dos poderes íntimos 

de cada centelha, encarnada ou desencarnada; entretanto, o que se vê comumente, e num sentido de 
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aluvião, é o forçamento ao desenvolvimento de faculdades inferiores, para que entidades também 
inferiores vivam em perene estado de estagnação. 

Muito cuidado com os exercícios, forçamento de desenvolvimento: pode sair do corpo e não voltar. 
Pensamento concentrado em demasia em determinado sentido pode provocar lesão cerebral. O que 

Deus quiser, que seja. Ninguém precisa despertar uma faculdade mediúnica para ser útil. 
Se desenvolver faculdades não estiver no programa reencarnacionista, dificilmente acontecerá. Há 

pessoas que têm os dons para ciência, artes etc. e não sabem. Esta virtude Divina que é o Espírito Santo está 
em toda a Criação Divina, agindo sempre, é Virtude que une tudo em graus diferentes de representação. 
Não há quem não seja herdeiro de Deus, em todos os níveis. 

O ideal: Um presidente de trabalhos que tenha bons conhecimentos; uma plêiade de elementos com 
boas faculdades em potencial; umas reuniões muito disciplinadas e com leituras curtas e concisas; e por fim 
a parte da melhor concentração, pedindo a Jesus, através dos escalões hierárquicos, o favorecimento de 
Guias que de fato possam desenvolver as melhores faculdades. 

Nos mundos inferiores as faculdades fáceis são as passivas; mas todos os mundos devem evoluir, 
sendo normal que as mediunidades também evoluam. Ademais, é imprescindível que os chefes de trabalhos 
saibam conduzir os mesmos, auxiliando os desenvolvimentos, provocando o progresso. Quando não o 
souberem por si, que apelem para o Guia mais competente. 

Sempre que o médium é de incorporação depende do ambiente em que funciona. 
Numa sessão espírita, como forem os encarnados que se reúnem, assim serão os espíritos. 
Um médium passivo deve ter gente competente perto. São 68 faixas de subcrosta e 32 de umbrais. 

Pode acontecer de legiões de espíritos perversos prenderem o espírito encarnado. Há uma perfeita guerra 
entre o Bem e o Mal ao rés do chão. 

Truncar desenvolvimento nunca é bom. 
Espíritos com valores do passado que não estejam agenciando esses valores no presente apresentam 

fossa, vazio espiritual. 
Para quem tem missão doutrinária a cumprir, não há outra alternativa: ou a pessoa encaminha 

sofredores, ou os sofredores desencaminham a pessoa. 
O progresso nunca vem por acaso; pode parecer que sim, mas a realidade é que um motivo há que o 

força. Vide no Livro dos Atos o que faziam os Apóstolos, a fim de cooperar nos desenvolvimentos 
mediúnicos. 

O Cristo, como Divino Molde, dá um Exemplo Vivo dessa verdade. Afinal de contas, para o que veio 
Ele? Não veio para servir de Molde e para generalizar o cultivo da Revelação? 

Ele foi o Molde de Saber e de Virtude, elevado ao grau de sintonia com o Ser Divino do Universo. 
Somente tais filhos do Pai Divino é que O podem refletir. A Lição Divina, saiba-o quem quiser, é o próprio 
Cristo. E saibam também, por isso mesmo, por que Jesus não escreveu. 

Quem vive o Saber e a Virtude, a ponto de sintonizar com o Ser Divino, por certo que não vai escrever, 
sabendo que palavras humanas jamais poderiam refletir tamanho estado de celestialidade. 

Continua a velha lição: - A verdade não poderá ser dada por segundos ou terceiros. Cada um terá que 
obtê-la por si mesmo ou nunca a terá. 

 
 
 
ESPÍRITOS COMUNICANTES 
É bom desconfiar da inteligência e da honestidade de muitíssimos encarnados, como também de 

grandíssimo número de desencarnados. Basta lembrar o que fizeram com bom número de Emissários 
enviados por Deus que foram perseguidos e massacrados por escabrosos pseudoministros de Deus!... 

Mas os inteligentes e honestos, que existem, embora em menor número, leram bem como Deus tudo 
fez e faz, para GENERALIZAR O CULTIVO DOS DONS MEDIÚNICOS, a fim de haver contato entre encarnados 
e desencarnados. As provas disso estão nos 77 textos bíblicos que tratam de tais Dons. 
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“ENCOSTO” 
Quem manda no presente é o passado. 
O espírito sofredor encarnado descansa. Fora da carne, para descansar, precisa encostar num 

encarnado por causa do fluído vital. 
Pela interpenetração dos espíritos, um bebe com o outro. Quanto um espírito desencarnado pode 

interferir num encarnado! A atuação prolongada de um espírito desencarnado sobre o encarnado produz 
reação patológica. 

Não tem nenhum inocente sofrendo. Impoluta é a Justiça Divina. 
Há muito mais encarnado obsidiando desencarnado, porque tem eletromagnetismo forte que o 

desencarnado não tem.  
Encosto: em muitos casos, espíritos são colocados para irem amolecendo, aprendendo: “Olhe esta 

gente, como está praticando. Quando encarnar, faça assim”. 
Há espíritos que são colocados junto às famílias, não são encostos. 
 

 
 
TRABALHO FORA DO CORPO 
Qualquer pessoa ligada às Coisas Divinas, cumpridora de seus deveres, tem um duplo que pode 

trabalhar fora do corpo. 
O Mundo Espiritual está precisando de encarnados que trabalhem do outro lado. Mais de duzentas 

mil pessoas desencarnam a cada 24 horas, há muitos desencarnes trágicos. Um espírito encarnado, aonde 
vai é fornecedor de fluído animal e eletromagnetismo; um trabalhador, contribuição maravilhosa! Procurem 
trabalhar durante a noite, enquanto dorme... pensando bonito é um trabalhador do outro lado. Viciai-vos no 
Bem. 

O que tira do indivíduo o direito de trabalhar fora do corpo é a desmoralização. 
Coitado do encarnado que, por se desmoralizar, perde o direito de trabalhar do outro lado. É sinal 

certo de que quando desencarnar vai parar nos lugares de pranto e ranger dos dentes. 
 
 
 

RECADO AOS MÉDIUNS 
Saiba corresponder no mundo à sua hierarquia espiritual. 
Que Deus nos propicie a oportunidade de ajudar espíritos nossos irmãos que mereçam ajuda. 
Fenômenos mediúnicos brutos aconteciam para abalar consciências brutas. Hoje a ordem é: -“Filho 

Elias, espiritualize a matéria o quanto puder, não materialize o espírito. Diga aos Meus filhos na Terra que os 
fenômenos brutos já foram, que prestem atenção na inteligência das palavras, onde irão buscar as soluções 
para todos os problemas”. 

Não estou interessado em materializar o espírito, mas espiritualizar a matéria, divinizar a matéria. 
“Dai de graça, aquilo que de Deus de graça recebestes”. É o que a Bíblia ensina, sobre os Dons do 

Espírito Santo, Carisma ou Mediunismo, isto é, tudo que envolve os dotados de Dons do Espírito Santo, os 
Anjos, que quer dizer os Espíritos de Deus, os produtores de sinais extras, prodígios ou variantes milagres. 

O dever de cada um é se tornar Espírito e Verdade, assim como o Pai é e quer que seus filhos venham 
a ser. 

Religião só a Verdade o é, e quem se acomoda com a Terra do presente comete crime de lesa-
progresso. É preciso tomar cuidado com aqueles que fazem da fé meio de vida ou carreira político-
econômica, porque eles, por causa da pança e do bolso, das vantagens sociais e de vaidades, cauterizam a 
consciência e se sustentam no erro, fazendo errar também aos que neles acreditam. 
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G) SESSÃO MEDIÚNICA 
 
 
 
ORGANIZAÇÃO 
Do serviço puramente médico aos socorros de variada ordem, tudo é feito com rigorosa disciplina e 

encantadora harmonia. Médicos, Enfermeiros, Guardas, Legiões de Africanos, de Pretos Velhos, de Hindus, 
de Caboclos; tudo por ordem, cada Legião cumprindo a sua parte, pois na Ordem Divina tudo é hierarquia, 
competência e disposição de trabalho. Conforme a necessidade e o merecimento do encarnado que pede, 
assim a distribuição do serviço é feita. A máquina assistencial é vasta e o seu movimento é disciplinado. Cada 
servidor, maior ou menor, cumpre o seu dever e faz jus à recompensa. Quem poderia ser o juiz de Deus, 
para depor em contrário?! 

Com disciplina, até o que não presta pode produzir o bem; sem disciplina até o que presta pode 
produzir o mal.  

A cadeia de mãos, que na antiguidade se chamava cadeia dos iniciados, contribui para formar, sobre a 
mesa de trabalhos, um arco-íris cujas cores são o verde, azul e solferino. Quando a pureza dos reunidos se 
eleva, estas cores vão ao metálico. E, se forem à santidade, haverá unidade na cor crística, que é a opalina-
cristal. 

Mãos espalmadas sobre a mesa, com elevação mental e emocional, redundarão em uma coluna 
fluídica no centro da mesa que, subindo, atingirá a recíproca celestial, a resposta à oração feita, e resultará 
num chuveiro de fluídos multicores e curativos sobre todos os presentes. Comumente, os guias se 
encarregam de canalizar tais maravilhas para os hospitais, casas de saúde, etc. 

Há uma dilatação da aura eletromagnética de 20 cm em cada pessoa. A menos de 40 cm já se forma 
um campo magnético. Estando a 40 cm de distância uns dos outros, é a mesma coisa de estar sentado à 
mesa. 

O corpo humano é uma usina em perene estado de receptação, caracterização e transmissão de 
energias cósmicas. 

Somos espíritos, irradiamos ectoplasma, fluídos.  
Ectoplasma é elemento substancial que exterioriza do indivíduo carregado de eletromagnetismo. 
Há uma corrente que se forma de várias energias que giram da esquerda para a direita. Somos 

espíritos, a primeira corrente que circula é a Essência, Luz, Energia, etc. 
Forma-se uma cadeia de ectoplasma carregada de eletromagnetismo. 
O magnetismo, o ectoplasma é o melhor remédio para o outro lado da vida, para onde diariamente 

saem perispíritos estraçalhados da Terra. 
Nas Iniciações Antigas, quando se reuniam, era comum: uma mesa no centro e todos os que tomavam 

parte ficavam em círculo para criar um potencial fluido-eletromagnético. Tudo é questão de conhecer as 
Leis. 

A ponta da mesa nunca deve ficar vazia, para haver o efeito de circulação eletromagnética. 
Numa sessão espírita, como forem os encarnados que se reúnem, assim serão os espíritos presentes. 

A assistência divina se fraciona no nível das pessoas que estão reunidas. Todas as pessoas que sabem, 
pensam e agem decentemente fornecem fluidos e eletromagnetismo para que os Guias possam aplicar nos 
doentes e precisados, sejam encarnados ou desencarnados. Procure ser útil! 

Cada um é uma usina produtora de eletromagnetismo, fluído, elemento ódico que, tendo efeito 
curador, os médicos espirituais usam em benefício dos outros. 

Ninguém apenas assiste à sessão, todos cooperam, bem ou mal, positiva ou negativamente. 
Numa sessão não há ninguém inútil, desde que pense e deseje o Bem. 
Quando a pessoa não produz, vai atrofiando os seus plexos. 
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Quando alguém olha em torno com curiosidade, acaba enviando uma projeção de energias negativas. 
Não cruzar nada na sessão: nem pés, nem mãos. Quando se cruza alguma coisa, dá curto circuito 

eletromagnético. 
Roupa preta intercepta irradiação de dentro para fora e de fora para dentro da pessoa. 
Toda vez que apresentam flores no mundo espiritual, não são para enfeite, mas grandes 

concentrações de energias, de grande utilidade perante os espíritos sofredores. Quando Maria Madalena 
entrega um botão de rosa vermelha, ele significa: Amor, Trabalho, Vitória. Sem Amor e sem Trabalho não há 
Vitória. Flor branca é um recado: viva o máximo de pureza no mundo. Uma palma verde: seja mensageiro(a) 
da Paz. 

Pôr a mão na cabeça, só na hora de rezar ou pensar em Deus. Cada dedo ejeta fluido eletromagnético 
com três cores. Se a pessoa estiver pensando com desespero, sai um eletromagnetismo venenoso; então, 
pondo a mão na cabeça, a pessoa estará se envenenando. 

Tensão nervosa não é concentração, acaba inibindo o mundo espiritual de agir. Tensões nervosas não 
representam boas concentrações. Exagerados esforços mentais prejudicam o trabalho dos guias na coleta e 
na aplicação dos elementos ectoplasmáticos e eletromagnéticos. O certo é estar com a Moral e o Amor em 
dia, isto é, estar bem com a Justiça Divina que tudo comanda e, a seguir, ficar mentalmente ligado a Deus e 
ao trabalho dos guias, porém sem exagerados esforços mentais. É preciso descontração, alegria, moral, 
caráter, só pensamento a favor, mais feliz, descontraído, equilibrado, harmônico. 

Em cinemas, trabalhadores espirituais pegam gente alegre, descontraída, de bom caráter para coletar 
seu ectoplasma. Não faço da sessão um tugúrio; com alegria vamos em frente! (OP) 

 
Cada um que vier desabrochando seus dons, que tomem cuidados, porque a vaidade e o ciúme fazem 

atrair ao encontro de si mais espíritos vaidosos, ciumentos, palhaços; espíritos que se aproveitam de 
ambientes em que não haja segurança, começando pelo dirigente, vai para a assistência e se espalha pelos 
outros. 

Esperamos que em grupos de pessoas conscientes isso não venha a acontecer, porque se acontecer, 
para reequilibrar o ambiente e as mentes reunidas não é fácil. Só por determinação de Deus – e se houver 
merecimento dos espíritos encarnados e desencarnados – é que haverá o controle da coisa, senão haja 
baderna! 

 
Muito cuidado com lugares onde ocorrem pessoas pedindo... com as orações, não desviem os 

pensamentos. 
O Divinismo com o Evangelho Eterno é mais exigente. Cuidado com orações, pensamentos no 

ambiente de sessões. 
 
Em sessões mediúnicas que presido, nunca quis que pusessem toalha nem flores sobre a mesa, 

porque já é idolatria. Somos espíritos, tudo o que é matéria é meio. Nenhuma idolatria. Espírito é senhor, 
não escravo. Mesa Branca... – não gosto desse Slogan. 

Nenhuma sessão divinista deve coar mosquito para se engasgar depois! Tem que ser REAL, tem que 
ser claro, doa a quem doer, goste quem gostar, porque se assim não for, a Verdade vai se arrastar mais uma 
vez! 

 
A cada um que veio pela primeira vez a um trabalho divinista, Deus manda entregar o que ler para 

que, se veio ignorando, na segunda vez venha conhecendo pelo que leu. 
Toda a sessão deveria terminar numa oração conjunta. 
Nunca façam reunião mediúnica sem oração para começar e terminar. Haja sempre ligação com Deus. 

É preciso estar em União com Deus e em defesa contra tudo o que não é da Verdade, do Amor e da Virtude. 
Abram os olhos com palavrórios em sessões. Conversa demais enjoa, aborrece. Quem conhece o 

máximo deve falar o mínimo. 
Em sessões falem o mínimo e leiam o que é bom ler. Eu e Jesus, onde tudo bate, queremos 

pensamento firme, consciência limpa e trabalho pela causa da Verdade. 
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DOUTRINAÇÃO DE ESPÍRITOS 
A doutrinação dos espíritos recolhidos é feita no espaço. O outro lado age com carinho e doçura 

quando isso é merecido, e com rigor quando necessário. 
A Doutrinação no espaço é feita também a pontapés, levam o espírito rebelde para o alto do Himalaia, 

polos, geleiras, Saara etc. e dizem aos devedores: ‘Quer ficar aí por séculos?’ Não tem um rebelde que não 
aceita mudar! Arrepende-se logo! 

Nas sessões divinistas, são trazidos os espíritos recolhidos para irem assistindo às sessões, por vezes 
milhares de espíritos, milhões, que ficam ouvindo e pensando bem, recalcando em si tudo de conhecimento 
para que, quando tiverem que reencarnar, antes ou depois do dilúvio, tenham plena consciência de como é 
melhor pensar e nunca, nunca pensar contra os Desígnios Divino, o Pentagrama Divino. 

 

 
 
SOBRE OS DIRIGENTES DOS TRABALHOS 
Quando alguém for dirigir uma sessão, deve dizer em primeiro lugar: “Deus o Principio é Onipresente, 

Onisciente e Onipotente. Conversem com Deus na intimidade profunda. Faça cada um este exercício, 
falem com Deus.” 

Quem manda na chegada de espíritos para as sessões é a cabeça comandante de sessões. 
Tome cuidado, senhor dirigente, porque ler é fácil, ver é fácil, discernir é coisa completamente 

diferente. O primeiro patrimônio do Mestre é o caráter, brio, dignidade, dar dignos frutos pelo exemplo. 
O caráter é o verdadeiro patrimônio do missionário. 
Deus não precisa de advogados, mas precisa de soldados, de trabalhadores. Leiam a última estrofe da 

poesia DEUS e vejam! 
Quem não testemunha a Verdade já é da mentira. 
Quanto aos melhores conhecimentos iniciáticos, para tê-los é necessário que os doutrinadores leiam 

outras e melhores obras... Dogmatizar sobre livros primários é o grande mal. Com o tempo, tudo mudará, 
porque as faculdades positivas tomarão o lugar das negativas ou passivas. Vidência, Clarividência, Audição, 
Desdobramento consciente, Dupla-vista, Psicometria etc., hão de prevalecer, num porvir não remoto. É 
melhor ajudar a melhorar, do que apenas criticar, embora, entendamos bem, a boa crítica é indispensável.  

Estamos semeando as SEMENTES DA VERDADE DIVINISTA OU TOTAL, agora, porém com visos certos, 
segundo a Vontade de Deus, para que dê seus frutos depois do dilúvio de fogo e da separação entre cabritos 
e ovelhas, além da entrada do terceiro milênio do Caminho do Senhor, ou da Excelsa Doutrina do Caminho, 
cuja restauração estamos levando a termo, na hora certa. Não haverá melhora sensível, esteja certo, sem 
haver ELEVADA CONSCIÊNCIA DA UNIDADE, ou total consciência divinista... Quem se colocar no mais 
elevado monte, verá que os outros estão abaixo, pois não?  

Jesus não disse que trazia espada e separação, e não paz? Importa atingir um ponto elevado de REAL 
SABEDORIA, e as divergências combatem os donos do Espiritismo; os dogmatizadores de livrecos; os 
politiqueiros, que pretendem transformar os Centros em comitês eleitorais nas épocas de eleições, fingindo-
se de verdadeiros espíritas; e, também, combatem aqueles que, sendo vazios de espírito, querem ser os 
mestres em Israel, manobrando legiões menos avisadas, menos cultas, a bem de seus orgulhos, de suas 
vaidades e outras inferioridades humanas. Nenhuma VERDADE DIVINA é escrava de nenhum conchavo 
humano, seja ele mais ou menos fantasiado; portanto, para ficar com Deus, com o Cristo Exemplo de 
Comportamento e com o Cultivo da Revelação, NINGUÉM precisa ser escravo de camarilhas quaisquer, com 
suas prepotências mandonistas, e com os seus interesses subalternos muito mal acobertados.  
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O ENTUSIASMO PELA CAUSA 
O poder propulsor de uma ideia, ninguém pode calcular ao certo pelo simples ato de ouvir. O próprio 

subconsciente se encarrega de elaborar movimentações no plano inconsciente, de onde um dia emergem 
em florões de intuição, em anseios de pesquisa, em desejos de progresso. Ouvir uma prédica sentida, eis um 
modo bom de imantar os recônditos microcelulares do cérebro, através do magnetismo da palavra humana. 
Não é só a parte inteligível ou técnica que vale, como superfluamente se pode supor; uma cerebração 
disposta, aceitando a inteligência da oratória, confere entrada aos valores psicométricos decorrentes da 
ondulação mental ou emissora. Imanta. Faz do cérebro talismã renovador poderoso. Triste feito, também, é 
o ouvir-se asneiras, comentários negativistas, medíocres e criminosos. 

 
 
 
PALESTRA DE O. POLIDORO AOS DIVINISTAS: 
Vão para as sessões! Ajudem quem está dirigindo! Ouçam como ele fala (como puder falar), mas 

lembrem-se bem: Nunca comparem um expositor do Evangelho Eterno, como se fosse o Evangelho Eterno. 
Deu para entender? 

Há aquelas duas coisinhas que Deus me disse, antes que eu viesse à carne: a primeira, para que eu 
não fosse miserável: “Não deixe de dar pão no mundo, mesmo sabendo que este alguém já tem pão!”, e 
depois isto: “Exponha sempre, não imponha nunca!”. Quando eu comecei a escrever a Doutrina, Deus me 
disse: “Filho, faça isto: Dê fubá aos pintainhos, quirera aos frangotes e grãos inteiros aos adultos”... isto quer 
dizer “Exponha sempre, sem impor”. 

Para quem quiser ser decente perante Deus, tem que ser decente perante o Evangelho Eterno.  
Os Dirigentes de trabalhos são humanos, relativos, deficientes, carecentes, como eu, necessitado 

sobre a Terra.  
Eu me julgo miserável sobre a Terra. Preciso do Sol, preciso do ar, preciso da terra, preciso da água. 

Nunca fiz o sapato que calço nem a roupa que visto, nem produzo a comida que como. Sou miserável e 
carecente sobre a Terra. Se vocês acharem que são mais que eu, podem achar, mas eu convido a não 
acharem... Muito cuidado! 

 
 
 
CONDUTA PESSOAL DOS ASSISTENTES  

1. Manter a melhor conduta moral, evitando contrariar a Lei de Deus, isto é, tomar o Exemplo 
Vivo de Jesus, o Cristo, por regra de conduta; 

2. Tomar água fluida, poucos goles e algumas vezes durante o dia; elevar o pensamento a 
Deus, Jesus e aos Guias, tendo certeza de que está sendo atendido; 

3. Ter estas horas, de preferência, para irmanar os pensamentos: 6, 12, 18, e 21 horas; lembrar 
dos enfermos e do quanto pode o pensamento bem aplicado; 

4. Sempre que possível, tomar parte nas sessões de Assistência e Curas Espirituais; reconhecer 
que as orações feitas em conjunto muito beneficiam, por causa das permutas fluido-eletromagnéticas; 
ter em mente que, para receber, é necessário dar primeiro, o quanto se possa em caráter de 
fraternidade. 

 
A grande maioria, dentre os frequentadores de sessões, tudo faz em caráter de pedincharia. Não se 

deve desconhecer que o maior número faz muita questão de águas fluidificadas, de imposição de mãos, de 
tudo quanto seja exterior e subalterno. E que ínfimo é o número dos que procuram conhecer e melhorar; 
enfim, estar preparado para avanços maiores no porvir. Isto quer dizer, portanto, que as sementes ainda 
continuam caindo em terras sáfaras, não é mesmo? E observe bem que não falo daqueles que representam 
as pedras, onde as sementes caem e o sol as estorrica!... Porque muitos são aqueles que chegam para junto 
da Excelsa Doutrina reposta no lugar e, por nada terem de conhecimentos fundamentais, por nada 
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entenderem de Moral, de Amor e de Revelação, lá se vão e ainda por cima blasfemando, dizendo mal da 
Doutrina! 

Existem Centros Espíritas, onde há tudo, menos Espiritismo!... quando nada sabem aqueles que se 
metem a ensinar. 

Muitas vezes, aqueles que se querem apresentar como sendo o sal da terra, de fato deixam de 
salgar... Agem como insossos e acabam fazendo outros tantos insossos, não é verdade? 

Uma escada tem vários degraus. Quem achar que pode galgar um degrau superior, que suba, mas não 
fale mal do degrau inferior (falando dos diversos tipos de trabalho e a evolução natural).  

Vejam bem, vocês, o que vão fazer com o Recado Final, o Evangelho Eterno. Ninguém que sirva de 
pedra de tropeço ao Evangelho Eterno ficará impune. 

Aos frequentadores: - “Tenha este livreto à cabeceira da cama e da vida. Faça uso de seus ensinos e 
orações. Leia a Poesia Deus, entrem em contato com o Princípio o mais profundamente possível!” 

Usar boletins para fazer vento por causa do calor... que inglória função! Eu não usaria um boletim para 
esse fim. 

 
 
 
O AMBIENTE 
A) Luzes 
Não é preciso apagar luzes, sem ser nos efeitos-físicos, por motivos técnicos. Na doutrinação dos 

sofredores, o Plano Divino visa, realmente, doutrinar os encarnados... e também a escuridão ambiental terá 
que desaparecer, pois ela favorece mais aos inferiores do que aos superiores. Para efeitos de assistência 
médica astral, de curas e passes espirituais; para trabalhos psicômetras, em pessoas e objetos, presentes ou 
distantes, a boa iluminação sempre foi melhor do que a escuridão ou semiescuridão. 

Nos agrupamentos que contem com Guias Médicos, durante as concentrações, os videntes e 
clarividentes podem observar o trabalho dos mesmos, sendo os efeitos notáveis. Operam no perispírito, 
injetam remédios astrais, doutrinam espíritos inconscientes e malfazejos, mostram e demonstram o trabalho 
eficiente. 

O Esposo e a Esposa significam Deus e a Luz Divina, como é facílimo conhecer, penetrando as Altas 
Esferas da Vida. Os chamados homens-divinos são aqueles cujo perispírito tenha se elevado à Luz Divina ou 
suas aproximações. Eles encarnam e cumprem missões elevadíssimas no seio dos povos. 

Importa saber que as gradações variam ao infinito, em matéria de luzes e vibrações, variando assim as 
diferentes possibilidades missionárias. A expressão Espírito de Luz toma a feição de generalidade nas sessões 
espíritas medíocres, feitas para a doutrinação de espíritos sofredores através de médiuns e em escuridão. 
Entretanto, encarnados ou desencarnados, cada um tem lá o seu grau ótimo, ou matiz de grau, pois a 
variação é muito mais extensa do que parece, sendo certo que os poderes decorrerão do grau de luz, que 
corresponde ao grau de intensidade vibratória. 

Nos ambientes melhores, onde as faculdades superiores se evidenciem, como por exemplo, a 
vidência, a psicometria, o desdobramento consciente, etc., todo o trabalho pode ser feito no plano astral e 
com as luzes acesas, o que muito se recomendará. As práticas mediúnicas terão que evolver, pois, no porvir, 
ninguém irá importar sofredores de outros Planetas, para agradar aos medíocres que pensam que a isso se 
reduz o Espiritismo. 

Muitos já são os que fazem sessões a plena luz, sessões de estudos e de radiações, curas e operações 
no perispírito, tudo à base de vidência e psicometria; e, de fato, estas sessões fazem muito mais e melhor, 
para os sofredores e necessitados do mundo espiritual, do que as acanhadas sessões comuns, cheirando a 
sarcófagos e defuntismos, levadas a termo em ambientes que desgostam pela escuridão. 

Sob todos os pontos de vista, importa que se faça tudo a bem da iluminação, da elevação em geral. 
Até mesmo as sessões de efeitos físicos, quando todos os presentes são conscientes, mentalizam 
fortemente, e os médiuns são de fato suficientes e eficientes, com muita luz, verde ou azul, as 
materializações se podem dar e se dão, realmente. 
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O mal é que bem poucos terrícolas sabem o que valem o Conhecimento, a Vontade e o Pensamento 
postos a funcionar conforme a Soberana Vontade de Deus. 

 
B) As placas nas paredes 
“Está tudo escrito nas paredes... Se o espírito que chega aqui ler tudo, já sai com algum 

conhecimento!” (O. Polidoro) 
 

QUEM PUDER SABER, PENSAR E AGIR CERTO CONFORME A VERDADE, O AMOR E A VIRTUDE, MUITO 
PODERÁ FAZER POR SUA MELHORA E CURA 
 
SE TE DERES AO DEVER DE VIVER A LEI, CULTIVAR NOBREMENTE OS DONS MEDIÚNICOS E IMITAR O CRISTO 
MODELO, NADA MAIS TE PEDIRÁ DEUS COMO COMPORTAMENTO. 
 
AS SESSÕES DIVINISTAS DEVEM COMEÇAR COM A ORAÇÃO AO PRINCÍPIO SAGRADO, COM OS DEZ 
MANDAMENTOS E ALGUNS TRECHOS SOBRE O SAGRADO MEDIUNISMO, INSTRUTOR E CONSOLADOR 
 
A DOENÇA DO CORPO É RUIM, MAS A DO ESPÍRITO, QUE É A IGNORÂNCIA, É MUITO PIOR 
 
O BOM DISCÍPULO ESPERA PRODUZINDO O BEM 
  
O MAIOR DOS MILAGRES É A LEI DE DEUS VIVIDA 
 
COMPENETRE-SE DA IMPORTÂNCIA DA ORAÇÃO EM CONJUNTO 
 
UMA PALAVRA A MAIS SABIDA É RESPONSABILIDADE A MAIS ADQUIRIDA 
 
CONHEÇA A VERDADE E PRATIQUE O BEM 
 
O EXCESSO DE PIEDADE ENTRONIZA O CRIME 
 
DAI DIGNOS FRUTOS PELO EXEMPLO 
 
PROCURA-TE, ENCONTRA-TE, REALIZA-TE 
 
O MAIS DIVINO CONSELHO: 
OS PAIS QUE NADA SABEM DO PRINCÍPIO OU DEUS, SUA IMPOLUTA JUSTIÇA, SEUS DONS DISTRIBUÍDOS A 
SEUS FILHOS, OS SEUS INDERROGÁVEIS MANDAMENTOS E O TRABALHO DOS ANJOS, QUE QUER DIZER 
ESPÍRITOS MENSAGEIROS DE DEUS, NUNCA SABERÃO EDUCAR PERFEITAMENTE SEUS FILHOS, E SERÃO 
RESPONSÁVEIS PERANTE AS LEIS DIVINAS. PORQUE PAIS E FILHOS DEIXARÃO A ENCARNAÇÃO E 
RESPONDERÃO TOTALMENTE POR TUDO QUE TENHAM PRATICADO, DE BEM OU DE MAL. 

 
E ainda o triângulo que está na última página desta apostila. 
 
 
 
A VERDADE ESSENCIAL E OS SÍMBOLOS  
Quando os símbolos, os sinais, as figuras, as fórmulas traçadas, são certas ou inteligentes, como as 

usadas na Antiguidade, nas Escolas Iniciáticas ou nos Oráculos, tinham por objetivo doutrinário demonstrar 
que TUDO EMANA DO UM, MOVIMENTA NO UM, EVOLUI NO UM E SE REINTEGRA NO UM, DEUS OU 
PRINCÍPIO. Com a evolução dos espíritos, dos filhos de Deus, todos os exteriorismos, todos os formalismos, 
todos os ídolos terão de findar, triunfando o cultivo da VERDADE ESSENCIAL, DO ESPÍRITO E DA VERDADE.  
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Como Cristo Modelar e Modelador, Jesus ensinou certo e para sempre, quando mandou AMAR A 
DEUS EM ESPÍRITO E VERDADE, fora e acima de malabarismos idólatras ou quaisquer outros artifícios. A Lei 
de Deus já ensinava e ensina a mesma coisa, isto é, não cultivar imagens ou aparências, ou objetos 
quaisquer, como se fosse o Princípio ou Deus. Ninguém melhora, sem deixar de ser pior... Ninguém se 
transforma em verdadeiro, sem deixar de ser mentiroso... Ninguém se transformará em Espírito e Verdade, 
sem abandonar idolatrias, formalismos, simulacros mudos ou aparências de culto verdadeiro... Cumpre 
entender, de uma vez para sempre, que o problema do espírito nunca foi nem será de SALVAÇÃO, mas sim 
de DESABROCHAMENTO DAS VIRTUDES DIVINAS QUE CONTÉM EM POTENCIAL. Todos foram emanados de 
Deus, o Princípio, COM TODAS AS VIRTUDES DIVINAS EM POTENCIAL. Desabrochá-las, eis o programa. Por 
isso o Cristo Modelo ensinou que o REINO DE DEUS está dentro de cada um, não vindo com mostras 
exteriores, ou de fora. Desiludam-se os que estão viciados na compra de idolatrias ou malabarismos, gestos 
ou simulações, acreditando com isso ficarem bem perante a JUSTIÇA DIVINA. Os lugares de pranto e ranger 
de dentes estão cheios de gentes que andaram comprando e vendendo simulações ou idolatrias, deixando 
para trás o que a Lei de Deus e o Cristo Exemplar mandam praticar, na vida social, no trato entre irmãos. 
Sem MORAL e sem AMOR, nas obras, tudo marcha para o sofrimento. E a Revelação, os dons espirituais, 
que sejam cultivados com discernimento. 

 
 
 
MATERIAL DOUTRINÁRIO DISTRIBUÍDO 
Para Deus, a ordem Divina é Instrução e Oração, Oração e Instrução. Há mais de 50 anos houve uma 

ordem divina: “Ninguém saia de sua frente sem Instrução e Oração”. 
É uma ordem divina que eu sigo: atender primeiro quem vem à minha frente. E não saem sem o Aviso 

Divino, Instrução Doutrinária e Orações. 
De ordem Divina: não sair ninguém de minha frente sem ensino doutrinário. 
De minha parte: tarefa cumprida. 
De vossa parte: responsabilidade perante Deus. 
Pesquem almas. 
Os Boletins distribuídos por nós apresentam os textos bíblico-proféticos, para que as pessoas 

inteligentes e honestas leiam, estudem e saibam, por si mesmas, o que é o VERDADEIRO CRISTIANISMO, 
vivo e atuante, porque edificado sobre a Revelação contínua, isto é, os DONS DO ESPÍRITO SANTO OU 
MEDIUNIDADES;  

Leituras iniciáticas fundamentais facilitam ALTAS VIBRAÇÕES, por parte de quem o fizer, com 
sabedoria e recolhimento etc;  

O período, chamado no Apocalipse de NOVO CÉU E NOVA TERRA, irá obrigar, através de 
acontecimentos abaladores, A COMPREENDER POR QUE DEUS ENVIOU À HUMANIDADE, NOS DEVIDOS 
TEMPOS, OS AVISOS INICIÁTICOS FUNDAMENTAIS. Angústias e desesperos forçarão as gentes à procura da 
VERDADE QUE DIVINIZA, onde pontificam a Lei de Deus, o Cristo Modelo de Conduta e a Graça do 
Consolador, da Revelação tornada pública pelo trabalho messiânico de Jesus. Inglória é a luta daqueles que, 
por ignorância ou má fé, pretendem desviar as gentes da Lei de Deus, do Cristo Modelo e da Revelação por 
Ele generalizada. A JUSTIÇA DIVINA é acima de tribofes quaisquer, os tempos são outros, e, portanto, 
procure cada um tomar o CAMINHO CERTO. Sem MORAL, sem AMOR e sem REVELAÇÃO, tudo marchará 
para o pranto e o ranger dos dentes. 

O livro EVANGELHO ETERNO E ORAÇÕES PRODIGIOSAS ofertado de graça pelos grupos divinistas, é o 
prometido no capítulo 14 do Apocalipse, aponta aos homens o CRISTIANISMO DO CRISTO, não os erros, as 
falhas e as omissões das Bíblias, dos Testamentos e das Codificações que até aqui foram entregues à 
Humanidade, no curso das Revelações sucessivas. Sua função é CONSERTAR ERROS, FALHAS E OMISSÕES, e 
acrescentar Verdades jamais ensinadas antes, sobre as VERDADES FUNDAMENTAIS: DEUS, ESPÍRITO E 
MATÉRIA. Não surgiu de camarilhas, porque ensina e deixa cada consciência livre, apenas sentenciando: 
CONHEÇA A VERDADE E PRATIQUE O BEM.  
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Cada um que veio novo, Deus manda entregar o que ler, para que, se veio ignorando, na segunda vez 
venha conhecendo pelo que leu. 

Espíritos de um certo nível pegam duplos de livros e boletins e distribuem no mundo espiritual 
(colocar, portanto, esse material em cima da mesa). 

 
 
 
SESSÃO ESPORÁDICA 
Ao fazer uma sessão esporádica, pensar bem no terceiro mandamento: Não tomar o nome de Deus 

em vão. 
Sessão Mediúnica é para pedir louvar ou agradecer. Fazer sessão como forma de divertimento, nunca! 

Tem que haver uma finalidade. 
“E que ninguém use os Dons de Deus e o trabalho dos Anjos ou Espíritos Mensageiros de Deus, para 

tratar de leviandades ou empatar tempo, porque daí derivam mistificações altamente penosas, como tanto 
tem havido". 

 
 
 
SESSÕES DE EFEITOS FÍSICOS 
É sabido que, para toda e qualquer sessão chamada de efeitos-físicos, em que haja necessidade de 

materialização ou adensamento de ectoplasma, para que tais fenômenos ocorram, importa não haver 
concentração, permanecendo as pessoas com bons pensamentos, jamais porém em estado de intensa 
tensão nervosa, que é a concentração, a radiação de ectoplasma e de eletromagnetismo, no sentido que 
cada pessoa deseje, e que não está de acordo com o desejo dos Guias, para os trabalhos em vista. A melhor 
conduta é ficar tranquilo, com bom ou santo propósito, sem nenhuma elevada tensão nervosa, isto é, sem 
forçar em sentido algum. A boa técnica é fornecer elementos ectoplásmicos e eletromagnéticos, para que o 
mundo espiritual dele faça o uso que desejar, produzindo fenômenos. Difícil será, aos encarnados, terem 
exata noção do quanto o pensamento humano comanda o eletromagnetismo, e este pode prejudicar o 
propósito dos Guias ou trabalhadores espirituais. 

Em caso algum a elevada tensão nervosa, com excessivo desgaste ectoplásmico ou fluídico, e 
consequentemente nervoso, poderá produzir bons efeitos, em trabalho mediúnico. Todos são pilhas 
magnéticas, como todos são fábricas de ectoplasma ou fluidos, variando as porcentagens, e as exageradas 
tensões nervosas, tidas como concentrações, produzem abalos ou desequilíbrios, que se manifestam como 
enjôos, insônias, dores de cabeça etc. Elevação moral, sentimentos nobres, trabalho realizado para fim 
necessário e não pró-forma, eis o melhor, para quem quiser ter a melhor cooperação do plano espiritual, e 
para que não haja desgastes prejudiciais. 

Duração das sessões, eis outro fator que merece muita atenção, por causa dos mesmos desgastes 
ectoplásmicos ou eletromagnéticos. É outro motivo por que se deve apelar para o simples pensamento bom, 
puro, sem nenhum forçamento, sem nada de alta tensão nervosa. Muita confusão existe, até entre pessoas 
que se acreditam capazes, quando se trata de comportamento durante as sessões. Tensão nervosa nunca foi 
boa concentração. Cismas e desconfianças muito prejudicam. Ignorâncias doutrinárias produzem altos 
malefícios. Traumatismos e remorsos, por causa de maus procedimentos, fabricam radiações venenosas e 
atraem espíritos paralelos. 

Importa CONHECER A VERDADE E PRATICAR O BEM, ou DAR DIGNOS FRUTOS PELO EXEMPLO, como 
Jesus deixou advertido para sempre. Acobertar ignorâncias e podridões farisaicas, engajar maquiavélicas 
politicalhas, endossar invertidos quaisquer, em nome da VERDADE e da DOUTRINA, ou pretendendo com 
isso passar por tolerante e bom, tal não é admissível. Pretender bons trabalhos mediúnicos, fora da Lei de 
Deus e dos Exemplos do Cristo Divino Molde, jamais será possível. 

 
  



76 
 

 
 
 
 

H) ROTEIRO DAS SESSÕES DE IRRADIAÇÃO 
 
 
 
Quanto ao programa excelentemente assistencial e curativo, tudo girará em torno do eterno 

CONHECER, ORGANIZAR e MERECER. Feito isso, o TRABALHO demonstrará o que pode, quer da parte dos 
encarnados, quer da parte dos Guias Espirituais. 

 
Todas as sessões, as orações em conjunto, deverão seguir de acordo com o Pentagrama Divino, ou 

seja: 
Deus, Sua Justiça, Seus Mandamentos, os dons do Espírito Santo e os Santos Anjos, os Espíritos 

Mensageiros de Deus, na carne e fora dela. 
Pouco mais ou menos, as sessões deverão ser assim realizadas: 

1. Oração de abertura. Poesia “DEUS”, “Oração ao Princípio Sagrado” ou a “Crística”. Estas são 
as ideais, porque não expõem um Deus exterior ou antropomórfico, e sim o Deus que é Princípio 
Sagrado, Essência Divina Onipresente; 

2. Considerações sobre a Impoluta Justiça Divina, por textos doutrinários de boletins ou livros. 
3. Leitura dos Dez Mandamentos. 
4. Leitura de alguns trechos bíblicos que falam sobre a prática santa das mediunidades ou 

carismas, os Dons do Espírito Santo de que a Bíblia está cheia. 
5. Invocação, do alto a baixo, dos Espíritos Mensageiros de Deus: Iniciando pelas duas 

testemunhas fiéis e verdadeiras deste planeta (Moisés, representando a Lei  – lembrando que em sua 
última encarnação teve o nome de Osvaldo Polidoro- e Jesus, nosso Modelo de Conduta, representando 
o Amor e a Revelação generalizada), em seguida temos o diretor Planetário, João Evangelista; Sócrates 
no comando da Mesa Crística; Mamãe Maria no comando do trabalho socorrista; dr. Bezerra de 
Menezes no comando do Trabalho Médico no Planeta; e Nero comandando as legiões de Pretos Velhos, 
Índios, Hindus e Caboclos. 

6. Que todos pensem em suas casas, locais de trabalho e locais do planeta que possam precisar 
da assistência dos presentes, lembrando que muitos espíritos são trazidos ou encaminhados nestas 
horas.  

7. Leitura doutrinária por alguns minutos, pois estas sessões devem ser curtas e intensas ao 
máximo. Os Princípios Eternos e Imutáveis devem ser preferidos: O Emanador, Emanação, Espírito, 
Virtude; e afirmação das leis fundamentais de Existência, Movimento, Evolução, Responsabilidade, 
Reencarnação, Comunicação e Habitação Cósmica do Espírito; porque estas Verdades são eternas e 
universais, enquanto o mais tudo é questão de minúcias e pormenores; 

8. Um minuto ou dois para cada médium receber seu Guia. No início dos trabalhos basta a 
saudação, pois a sessão não é de discursos; as doutrinações serão feitas no plano espiritual; 

9. Com brevidade e concisão, os videntes e psicômetras relatarão o visto; convém desenvolver 
as faculdades superiores dos médiuns, pedindo ao Senhor nesse sentido; (que os videntes jamais se 
esqueçam de começar com “Graças a Deus estou vendo...”.) 

10. Com a Oração a Bezerra de Menezes ou a de Maria, entrar no serviço propriamente dito, 
começando pela atenção aos presentes. É normal que os videntes e psicômetras falem dos serviços dos 
Guias no mundo espiritual, que é perfeitamente visível. 

11. Quando costumam deixar nomes em papéis sobre a mesa ou no Livro de Orações, fazer em 
seguida a concentração no sentido de atender os ausentes, pelos quais os presentes devem pedir. O 
presidente dos trabalhos citará os doentes, presentes e ausentes; os nomes contidos no livro e nos 
papéis; e os espíritos trazidos pelos mentores espirituais, para serem beneficiados. 
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12. Uma concentração feita em favor de Hospitais, etc. É comum serem vistos os trabalhos dos 
Guias em Casas de Saúde, Hospitais, etc. Os médiuns de desdobramento podem sair e contar tudo com 
nitidez e perfeição. O trabalho dos Guias é maravilhoso e é uma Graça de Deus tê-los assim à vista. 

13. Voltar as atenções aos espíritos sofredores. É notável o que se vê nesta hora, quando os 
guias e as Grandes Almas fazem projetar luzes e fartos elementos benéficos sobre multidões de 
sofredores. Os Grandes Seres, inclusive o Cristo Planetário, são vistos no cimo do Cone de Luz que se 
forma, a fazer jorrar um Orvalho Divino sobre todos os sofredores. De tal modo a coisa se passa, que é 
comum os videntes calarem, pois temem não ser acreditados pelos ouvintes. Isto é ruim, porque é 
deixar a Luz debaixo do alqueire... 

14. Mentalizar a Mensageria Divina, o chamado Espírito Santo ou da Verdade, desejando que 
estenda sobre a Terra o conhecimento da Verdade que livra, assim como está contido em Atos, capítulo 
um. É normal a modificação do ambiente, que passa a ser de brilho azulino-dourado. Comumente os 
videntes receiam falar, temendo a descrença dos ouvintes. 

15. Entrar em sintonia, ou procurar fazê-lo do melhor modo, com o Cristo Planetário. Pensar nos 
Condutores dos Mundos e de Humanidades. Pedir ao Despenseiro Fiel e Prudente que nos dê, para que 
tenhamos o que distribuir no mundo. É a hora em que a coloração ambiente vai do azulino-dourado para 
opalino-cristal, em virtude de ser esta a Cor Crística. Alguns conseguem ver, no cimo do Cone de Luz, 
agora opalina, multidões luminosas a rodearem o Cristo, espargindo Luz Divina sobre a Terra inteira. 

16. Procurar entrar em sintonia com a Essência Divina do Infinito. É quase impossível os 
terrícolas compreenderem Deus como Onisciente, Onipotente e Onipresente, mas é necessário lembrar 
que Deus não é individual e formal. Fazer saber que Deus não está num Céu exterior, mas que é 
essencial e está no imo de tudo e de todos. Os melhores videntes podem, agora, mergulhar na Luz 
Divina, sendo que muitos médiuns desdobrantes podem viajar, com seus Guias, aos mais Gloriosos 
Planos. Sabemos de alguns que podem relatar, em maravilhoso êxtase, as celestiais paisagens do Quinto 
Céu para cima. 

17. Oração de encerramento: Oração dos Pretos Velhos, para permitir as últimas limpezas do 
ambiente da oração e encaminhamento final dos espíritos que foram atraídos pelas orações e pedidos. 

18. Fechamento com pedidos de Bênçãos Divinas, a uma só voz, como nos foi ensinado: “Pai 
Divino, estamos aguardando Suas Bênçãos e Graças”.  

19. Segue-se o relato final de vidência, abrangendo apenas as bênçãos que recaem sobre todos, 
e um “Graças a Deus!” encerra esse momento de intercâmbio entre os dois planos. 
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I ) NO INÍCIO DAS SESSÕES 
 
 
 
Bom é que entendam a importância da PRECE DE ABERTURA, no início das sessões mediúnicas. A 

Verdadeira Doutrina de Deus está estribada na Lei de Deus, no Verbo Modelo, no nobre cultivo dos Dons 
Mediúnicos e nos ensinos do EVANGELHO ETERNO, prometido no Apocalipse; cada leitor saberá como estar 
em guarda contra os perigos do mediunismo mal cuidado. A maior das Orações é a Honestidade nos tratos 
entre irmãos. E a melhor colheita espiritual é o singelo cultivo da BONDADE, do Amor não discursado, como 
é comum nos hipocritismos religiosistas, mas sim feito BONDADE, como bem ensinou Aquele que, por ser 
Cristo Exemplar, não aceitou o título de BOM! 

Início da sessão, tudo em seus postos, o triângulo* lá em cima, o escalonamento de trabalhadores, e 
aqui ao rés do chão, os precisados. (* Nesta frase de nosso irmão, Osvaldo Polidoro, o triângulo ao qual ele se refere é o que 

se formava com Jeová no alto, Jesus e ele mais embaixo, formando essa figura em luz que se estendia até o ambiente) 

Todo trabalho mediúnico deve iniciar com Deus, prosseguir com Deus e encerrar pedindo Bênçãos 
Divinas a todos.  

Nunca façam sessão Mediúnica sem oração para começar e terminar.  
A CRÍSTICA é a mais profunda de todas as orações escritas; é a mais iniciática de todas, porque tudo 

em matéria de pontos fundamentais ela contém. Ela sozinha vale por uma Bíblia. 
Haja sempre ligação com Deus. É preciso estar em União com Deus, e em defesa com tudo o que não 

é Verdade, do Amor e da Virtude. 
Ler os Mandamentos no começo das sessões, e também os textos bíblicos sobre Dons ou Graças 

Mediúnicas, visto que nada acontece sem Deus, sua Justiça, os Mandamentos e o trabalho dos Espíritos 
Mensageiros de Deus. 

 
 
 
VIDÊNCIA NA ABERTURA 
Comecem falando dos quadros que viram de cima para baixo e não de baixo para cima.(em termos de 

hierarquia espiritual) 
Os videntes devem falar “Graças a Deus, estou vendo isto”, e cada um entenda como quiser, sempre 

reduzir a termos, resumindo. 
O médium deve expor os fatos sem comentários. É aí onde os médiuns falham. Devem falar o que 

veem e deixar a interpretação por conta de quem ouve. 
Os médiuns videntes, desdobrantes e auditivos devem relatar o trabalho dos Guias, ou passar adiante 

seus avisos. 
 
 
 
PEDIDOS 
(INSTITUIÇÃO DIVINA SOCORRISTA) 
Existe a Instituição Divina Socorrista constituída de trabalhadores encarnados e desencarnados.  
Na Justiça Divina temos também a Instituição Intercessora... quanto um espírito desencarnado pode 

ajudar outro!  
Agora, quando a Justiça Divina fala ‘não’, tudo pára... Quando a gente apela para a Lei, ela funciona. 

Quando a Justiça Divina dá ordem que sim, pedindo ganha-se, se não apela, ela não funciona. 
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Ai desta humanidade se não fosse a Instituição Divina Socorrista, constituída de trabalhadores 
encarnados e desencarnados, de permeio os Dons do Espírito Santo. 

Não se acha ninguém sobre a Terra que não seja necessitado de tudo. 
São 4 elementos, nunca esquecê-los: Terra, água, ar e Sol. Se tirar um deles acaba a vida; somos 

necessitados de tudo isso. Peçamos a Deus. 
Todos os pedidos são feitos a Deus, mas são distribuídos pelos escalões. 
Peçamos a Deus, mas sabendo que a distribuição é feita através dos Escalões. 
Ninguém recebe direto de Deus. Funciona a Lei do Escalonamento de cima para baixo e de baixo para 

cima. 
Cada um veio de uma faixa, de um nível hierárquico e, na carne, pertence àquele nível hierárquico. O 

indivíduo vem para a carne com o teor vibracional de onde veio quando saiu para a carne. 
Quando faz um pedido a Deus, seu filete de pensamento eletromagnético vai parar no Posto de 

Recolhimento de Pedidos de seu nível. Lá, eles recebem e vão tomar providências para mandar dar o que 
Deus mandar. Todos vieram de uma faixa, há os que vieram da Subcrosta, da sombra, e os que vieram de 
mais alto. Se ele é decente, quando pede a Deus o seu pedido bate onde está todo o documentário dele 
(constando se agora está na carne, se agora não está, se subiu ou não). A organização do outro lado é um 
espetáculo! 

Sobre o motivo de pedir não se esqueçam de dizer “Antes que lho peçais, sabe Deus do que tendes 
necessidade, porque Ele é intimo a vós”. 

Quando eu me dirijo a Deus em um pedido qualquer e não recebo, é porque algo existe de minha 
parte, faltando merecimento para não receber o que estou pedindo; o grande problema está no 
merecimento, pois pedir só não é merecer... Os que nada procuram dar, nada poderão merecer! A cada um 
será dado segundo seus merecimentos ou obras! 

Esse que estiver agindo fora dos Mandamentos de Deus para com os seus semelhantes, que poderá 
merecer? Pedir sem merecimento é o mesmo que não pedir. 

Soberana é a Lei, a gente faz um pedido a Deus, mas se não se portar de acordo com a Lei não adianta 
nada. 

Carga energética, se a pessoa se ligar conserva, senão depois de 24 horas já não resta mais nada. 
Fácil é pedir a Deus, difícil é merecer de Deus. 
Os encarnados, quando se dirigem a uma sessão dita divinista, têm que vir com o propósito de 

trabalho! Os pedidos são mentalmente feitos, anotados e encaminhados e, na medida do merecimento de 
cada um, vão sendo atendidos. 

Pedir para si próprio e para família é egoísmo, nunca esquecer que altruísmo é mais. 
Comparecer à sessão só para pedir alguma coisa a Deus é negativo. Comparecer às sessões para pedir 

para os outros é edificante; é isso que desabrocha o Deus Interno. Orai mais para os outros do que para si 
próprio e de Deus tereis recompensa. 

Ao tônus vibracional de um espírito pertencem milhões de outros, não há espírito singular. Pode-se, 
através do tônus vibracional de um, atingir outros. 

Cada vez que pedem uma consulta para alguém que pode vir e não vem ao trabalho, cometem um 
erro. 

Para pedir a Deus, ninguém deve ser miserável. 
Arrependimentos e pedidos a Deus por oportunidades de reparação são o que precisados devem 

pedir. E também dizer: “Eu quero de Deus tudo quanto Deus queira me dar, para ser um bom filho de Deus e 
um bom irmão de meus irmãos”.  

Não existe ninguém na carne que não tenha espíritos queridos nos planos mais elevados, mas 
ninguém há na carne que não tenha irmãos queridos nas piores condições espirituais. Vamos lembrar isso e 
pedir a Deus, mas seja feita a vontade de Deus e não a nossa. Se não fosse o mediunismo, a humanidade 
estaria totalmente abandonada. 

Numa sessão, pense cada um em sua casa, seu problema. O Mundo Espiritual é presente. Multidões 
de espíritos sofredores. Os trabalhadores trazem porções de espíritos. Espíritos retirados da Subcrosta em 
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tratamentos prolongados, de complexidade muito grande; muitos se preparando para trabalhar, para 
reencarnações. O grande trabalho de assistência é feito do outro lado. O meu trabalho é doutrinário. 

É importante saber que o serviço assistencial começa nas reuniões coletivas e prossegue, devendo a 
pessoa que pede, para si ou por outrem, comportar-se condignamente, através de bons pensares, sentires e 
agires, além de manter o devido contato mental com os Guias Espirituais. Observe o seguinte programa: 

Que o precisado, ou alguém por ele, frequente assiduamente as sessões de irradiação; porque para 
tudo há necessidade de cooperação. 

Procure frequentar sessões de irradiação e curas espirituais onde seja utilizada a operosa Falange de 
Bezerra de Menezes; porque ela auxilia em tudo e faz operações espirituais, quando a pessoa chega a 
merecer. 

Reconhecer a importância das orações em conjunto, quer seja para receber, quer seja para dar. 
Participar de uma sessão espírita bem cristã é profundamente remédio. 
Ao tomar a água fluida, dez ou mais goles durante o dia, dizer mentalmente isto – TOMO ESTA ÁGUA, 

GRAÇAS A DEUS, PARA TER PAZ E SAÚDE. 
Participar, pelo menos uma vez na semana, de uma reunião de radiações e curas, visando acima de 

tudo o bem dos outros. 
Entrar em comunhão, às 21 horas, através de oração, com os milhares de irmãos que a fazem. 
Lembrar que, para efeito de merecimentos, cumpre tomar a Jesus Cristo por Modelo; e que Ele tomou 

os DEZ MANDAMENTOS como trilha de conduta. 
Lembrar que a Religião da Lei preceitua o cultivo da Moral, do Amor, da Revelação, do Saber e da 

Virtude; isto é, que fora da Verdade não há Religião. 
Auxiliar casas de Assistência Social, porque a Fraternidade enobrece o espírito e revigora o corpo. 
Convém que toda pessoa que vem procurar um trabalho espiritual leve o compromisso de orar, ao 

deitar, a Oração de Bezerra de Menezes e a Oração aos Pretos Velhos, pedindo a Deus nesta Ordem: “Deus, 
Bezerra, Dr Osvaldo Cruz, Dr Seabra, Maria Madalena, Nero, Maria Conga.” Procurem ter os livretos para 
distribuir às pessoas que lhe procurarem. 

Procure dizer aos outros que procurem uma sessão espírita bem cristã, e que vá orar para os outros 
no meio dos outros. 

Lembrem-se: Nunca se esqueça de ler a Poesia DEUS; de comungar com Deus. 
Não coloque jamais Deus em segundo plano. Faça uso de Seus ensinos. Procure entender o Prometido 

das Escrituras, o Elias que deveria restaurar todas as coisas. Esta é a hora em que todos deveriam entender o 
Recado Final. 

Aquele que chegou a conhecer o Evangelho Eterno, nunca mais se livrará da responsabilidade, e para 
ele já começou o Novo Céu e a Nova Terra. 

Viver a Lei, praticar santamente o Mediunismo, assimilar a Sabedoria do Evangelho Eterno. Eis o que 
Deus quer de Seus Filhos. 

 
Vêm próximos os dias em que os centros terão que trabalhar muito, amparando seres que, atacados 

por espíritos doridos, os buscarão. Quanto maior for a união de pensamentos bem sentidos, tanto melhor. 
Não basta que conheçamos grandes verdades proféticas; não basta que saibamos como deveríamos atuar, 
é preciso atuar com precisão. Sem união, onde há força? 
 

 
 
PEDIDOS PARA AS PESSOAS DISTANTES 

1. Se o necessitado não puder comparecer para fazer um pedido, faça-o alguém por ele. 
2. Para as pessoas que moram distante dos Locais de Reuniões Espirituais, ou donas-de-casa com filhos 

pequenos, ou doentes impossibilitados de locomoção e, portanto, de orar em conjunto para as 
permutas fluido-eletromagnéticas que são altamente benéficas, apresentamos estes ensinamentos 
fundamentais e maravilhoso recurso. Querendo saber certo, pensar e sentir com elevação, e agir como 
ensinamos, muito poderão obter dos Guias Espirituais: 
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 Tenha, de preferência no quarto de dormir, um copo com água e uma flor, ou ramo verde; 

 Diante desse copo, pelo menos uma vez ao dia, faça a Oração a Maria; faça o seu pedido, 
mas não se esqueça dos sofredores encarnados e desencarnados; 

 Use, de preferência, uma destas horas: 6, 12, 18, 21; 

 Troque a água e a flor, quando estiver murcha; 
1. Ao lado desse copo, pode pôr um outro, ou vasilhame qualquer, com a água a ser 

fluidificada, para ser tomada aos goles, ou com medicamentos; 
2. Se não souber ler, deixe a Oração a Maria junto ao copo; 
3. E procure conhecer o ESPIRITISMO FUNDAMENTAL. Lembre-se de que, para a Lei de Deus, a 

Divina Modelagem de Jesus Cristo e a Revelação ou Consolador generalizado por Jesus, cada consciência é 
diretamente responsável. 

 
 
 
APRENDAM A PEDIR CERTO 
Como há ordem no Plano Socorrista, saiba cada um a quem pedir e como pedir, para merecer auxílios, 

curas ou graças consoladoras. 
Para auxílios gerais e inspiração no sentido de respeito à Doutrina do Caminho, orar a Oração dos 

Apóstolos. 
Para auxílios materiais e afastar más influências espirituais, orar a Oração dos Pretos Velhos. 
Para problemas familiares, para combater vícios e muitos outros pedidos, orar a Oração à Maria e a 

Oração à Maria Madalena. 
Para fins médicos e curas, orar a Oração de Bezerra de Menezes. 
Para rogar orientação verdadeiramente CRISTÃ, fora de falsas interpretações, blasfêmias ou 

mistifórios fabricados por homens, orar a Prece do Caminheiro e a Oração do Padre José. Estude bem o Pai 
Nosso da Inteligência. 

Para pedir a fluidificação de águas ou chás, orar a Oração da Água Fluidificada. Servirá, também, 
contra poluições nucleares futuras... 

Para lembrar o quanto os adultos preparam, para as crianças, um Mundo cheio de erros e crimes, ler a 
Oração pela Criança. 

Para iniciar trabalho mediúnico, ou cultivo dos Dons do Espírito Santo, os veículos da Consoladora 
Revelação, orar a Prece de Abertura. 

Para evitar terríveis desvios, ler com atenção Romanos 1, 22 a 32. 
Assuma a sua responsabilidade, porque, perante a JUSTIÇA DIVINA, nada é mais grave do que errar 

contra a Lei de Deus, o Verbo Modelo e os Dons Intermediários, os veículos da comunicabilidade dos Anjos 
ou Espíritos Mensageiros. 

 
 
 
LIVRO DE ORAÇÕES SOBRE A MESA 
(De Osvaldo Polidoro, uma inscrição manuscrita em livro de orações) 
“Serão neste Livro inscritos aqueles encarnados e desencarnados que necessitarem de auxílios 

espirituais 
Durante as sessões convém orar  por eles, independente das orações que forem feitas, de abertura ou 

encerramento. 
Como cada Centro ou Grupo Familiar deve ter um Mentor, que se lhe liguem todos, por uma boa 

concentração mental, em silêncio. 
Importa lembrar os três maiores mentores, que são: João Evangelista*, no Comando da Mensageria 

Divina, da parte doutrinária; Maria, a Grande Mãe, dos Serviços Socorristas na Subcrosta, umbrais e 
atmosfera da Terra: e Bezerra de Menezes, ou o Apóstolo Lucas, dos Serviços Médicos. 
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Importa orar pelos Servidores em geral, amigos, familiares, guias e protetores, e pelos africanos, 
hindus, caboclos, índios e pretos velhos. Cumpre lembrar que nos planos espirituais as falanges e os 
indivíduos trabalham segundo seu grau evolutivo e a capacidade de trabalho, havendo muita ordem para 
tudo. 

Quando for hora dos trabalhos de Maria e houver médiuns desdobrantes, importa fazer a cadeia de 
mãos e aplicar, por parte de todos, a melhor das concentrações”. 

(*Na época em que foi escrito esse lembrete, João Evangelista ainda não era nosso Diretor Planetário, 
portanto fica a orientação de ligação à Mensageiria Divina, embora seu Comando seja de outro espírito 
agora) 

 
"Peçam pelos que têm seus nomes nos Livros de Orações; não é preciso ler os nomes porque os guias 

usam os duplos etéricos dos mesmos”. 
 
 
 
INSTRUÇÕES PARA O USO DAS VÁRIAS ORAÇÕES 
MULHERES 
Ao deitar, leia a Oração ao Princípio Sagrado, Oração a Maria e a Oração a Maria Madalena. Faça delas 

as suas orações. Não vá dormir sem lê-las! 
Ore pelas crianças nuas, doentes e famintas do mundo. 
 

HOMENS 
Ao deitar, leia a Oração ao Princípio Sagrado e a Oração a Bezerra de Menezes. 
Faça delas as suas orações. Não vá dormir sem lê-las! 
Ore pelos doentes, hospitais e carecentes de ajuda. 
 

PARA ASSUNTOS MÉDICOS 
Faça a Oração ao Princípio Sagrado e a Oração a  Bezerra de Menezes. Peça ajuda a DEUS e aos 

médicos espirituais Bezerra de Menezes, Osvaldo Cruz e Alberto Seabra. 
Ao tomar remédios, use água fluidificada. 
 

PARA ASSUNTOS MATERIAIS (como trabalho, estudo, limpeza espiritual no lar, etc.) 
Faça a Oração dos Pretos Velhos (de preferência ao meio-dia), pedindo ajuda a DEUS e aos guias 

espirituais:  Nero, Maria Madalena e Maria Conga. 
 
 
 
PROGRAMA DE CONDUTA, PARA MERECER AJUDA ESPIRITUAL 
O grande problema está no merecimento, pois pedir só não é merecer. No Apocalipse, cap. 22, 12, 

está escrito: “Porque a cada um será dado segundo seus merecimentos ou obras. 
E se estiver agindo fora dos Mandamentos de Deus, para com os seus semelhantes, que poderá 

merecer? Os que nada procuram dar, nada poderão merecer! 
Recomendamos aos precisados de auxílios espirituais estudar, conhecer e viver as Verdades 

Fundamentais. 
Um Novo Céu e uma Nova Terra despontam nos horizontes da História. Entretanto, nada virá sem 

profundos abalos e cataclismos de variada ordem. Procure estar bem com a Justiça Divina, vivendo segundo 
a Lei de Deus, os Exemplos de Comportamento do Cristo exemplar e, como Graça Consoladora, cultivando 
com Moral e Amor os Dons do Espírito Santo. É do teu Comportamento que virá o teu bem, jamais de tua 
religião ou do vício sectário. 

Ter em conta de Religião os Dez Mandamentos da Lei de Deus e o Divino Exemplo de Jesus Cristo; 
cultivar a Moral, o Amor, a Revelação, o Saber, e a Virtude, porque fora disso não há religião nem Libertação. 
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Tudo será abalado nos Mundos e nas Humanidades, mas a Lei de Deus, a Divina Modelagem dos 
Cristos Planetários e a Revelação jamais o serão. 

Aprenda a ler a Bíblia por si mesmo, prestando atenção no seu Espírito, que é a Lei Moral, Cristo 
exemplar e Dons do Espírito Santo, isto é, cuidado com aqueles que, falando em Deus, tudo desviam, tudo 
truncam, tudo escondem. 

Saiba ler e faça uso correto de sua consciência, aplicando sua inteligência e sua força de vontade. Você 
é um espírito, uma centelha de Deus encarnada e, portanto, vive irradiando força mental, energia e fluidos. 
Seja consciente de seus direitos e deveres para consigo mesmo, Deus e seus irmãos. Procure funcionar bem. 

Não pense em termos de fé, esperança e caridade, mas sim em termos de Conhecimento, Certeza e 
Bondade, pois em Deus tudo é questão de Leis, Elementos e Fatos. Todos os fenômenos decorrem de leis 
fundamentais. Mistérios, milagres e enigmas não existem em Deus, são argumentos de ignorantes ou 
maliciosos. 

De modo geral, conheça a Verdade e Pratique o Bem, porque fora disso ninguém fica bem perante a 
Justiça Divina. As religiões enganam, mas a Verdade não. 

Lembre que os atos de Solidariedade enobrecem o espírito e harmonizam o corpo físico. 
Procure merecer a atenção das Falanges de Bezerra de Menezes, purificando o seu íntimo: evite os 

vícios, as palavras ruins, o orgulho, o egoísmo, a mentira, o ciúme, a inveja, a calúnia, a idolatria, as 
simulações e tudo quanto seja contra os Dez Mandamentos da Lei. Dê para receber! Auxilie as organizações 
espíritas de caridade, isto é muito importante, porque a caridade enobrece o espírito e equilibra o 
organismo. 

De qualquer forma, o filho de Deus que se desliga das leituras bíblicas, das orações, das orações em 
conjunto, das obras que a Lei Moral e o Verbo Exemplar recomendam, é como a árvore que se arranca do 
solo, que seca... 

Muitas pessoas possuem dons curadores. Uns benzem, outros aplicam mãos ou dão passes, outros 
participam de orações em conjunto, para beneficiar os semelhantes. Convém ter saúde física, porém o mais 
importante é ESTAR COM A SAÚDE MORAL EM DIA, para realizar o melhor possível. A Lei e o Verbo 
Exemplar nunca devem ser esquecidos, porque sem MORAL e sem AMOR nada de bom se faz. 

Em virtude de tais VERDADES FUNDAMENTAIS, recomendamos aos precisados de auxílios espirituais, 
estudar, conhecer e viver as verdades seguintes: 

 Leia as orações com todo o recolhimento possível, e, se puder, deitado no seu leito ou em lugar 
cômodo, se o seu caso for de tratamento médico-espiritual. Os Guias médicos necessitam da ajuda mental 
dos pacientes, para realizar seus trabalhos. 

 Participe das sessões orando pelos outros, pois as permutas fluídicas e eletromagnéticas são 
indispensáveis para quaisquer trabalhos espirituais. 

 Remédios e água fluida têm seus efeitos aumentados, quando a pessoa participa de orações em 
conjunto e ora pelos outros. Quem não dá não recebe! 

Todas as pessoas que sabem, pensam e agem decentemente fornecem fluidos e eletromagnetismo 
para que os Guias possam aplicar nos doentes e precisados, sejam encarnados ou desencarnados. Procure 
ser útil! 

Leia as orações, ligue-se com as Legiões de Anjos ou Espíritos Socorristas, e peça mais pelos outros do 
que para si mesmo. É dando que se recebe de Deus. 

Não pense em termos de fé, esperança e caridade, mas sim em temos de CONHECIMENTO, CERTEZA 
e BONDADE, pois em Deus tudo é questão de LEIS, ELEMENTOS E FATOS. Todos os fenômenos decorrem de 
leis fundamentais. Mistérios, milagres e enigmas não existem em Deus, são argumentos de ignorantes ou 
maliciosos. 

Horas de comunhão mental, através da oração, podem ser 6, 12, 18 e 21 horas; mas, ao deitar, fazer 
oração e recolhimento é muito importante, porque durante a dormida o espírito do precisado ajuda no 
trabalho dos Guias. 

 Entretanto, ligar com o Princípio ou Deus, ou com os Guias Espirituais, é ato de qualquer momento e 
local. Falar nem sempre é orar! Entendam bem... 
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J) PEDIDOS DE BÊNÇÃOS 
 
 
 
BATISMO, CASAMENTO... 
“O Divinismo não batiza, não crisma, não casa, porque não faz estupidez. No Divinismo pede-se 

bênçãos a Deus. No Divinismo não há rituais, não há nada disso. Há pedido de bênção divina, porque todos 
vocês sabem que nas cadeias, nas penitenciárias, nos manicômios, nas sarjetas, nos prostíbulos, nos 
ambientes de porcarias, de droguismos imundos, de assaltantes de todas as marcas, de podridões... tudo 
isto está cheio de gente batizada, crismada, casada, não é? É ou não é? 

E onde está a Lei de Deus? 
Então, o que se faz quando alguém casa, quando alguém reencarna ou quando alguém desencarna, 

quando se pede para alguém que deixou este lado da vida e foi para o outro, o que a gente pode pedir, é 
fazer tudo em forma de bênção divina. 

O pedido de bênção divina fica registrado do outro lado, não morre. Mas isto não quer dizer que o 
espírito no curso da vida possa transgredir a Lei de Deus no comportamento e ficar imune às 
responsabilidades. 

Alguns cometem tais erros, enquanto outros exploram, inventando modos de crer, simulações, 
idolatrias, sacramentismos vãos, tudo aquilo que a ninguém confere obrigação de COMPORTAMENTO FIEL. 
A Humanidade está cheia de indivíduos e de coletividades, que cometem tremendos erros contra a Lei Moral 
e os Exemplos de Conduta do Cristo Modelo, pelo simples fato de praticarem as ordenanças inventadas por 
homens exploradores da ignorância. Nas penitenciárias, nas cadeias, nas sarjetas do crime, nos prostíbulos, 
estão aqueles que foram batizados, crismados, casados, ou que andam comprando simulações dos donos de 
tais comércios. E como a JUSTIÇA DIVINA é acima de maquinações humanas, bem ou mal intencionadas, os 
lugares de pranto e ranger de dentes provam que fingimentos não passam de fingimentos...” O.P. 

 
 
 
AOS QUE ACABAM DE NASCER 

Este pedido de bênçãos aos que acabam de nascer sempre é feito nos finais de uma oração em conjunto, 
quando todos os trabalhos já foram realizados. Segue abaixo a cópia de palavras pronunciadas pelo nosso 
irmão Osvaldo Polidoro em uma dessas ocasiões: 

 
“Como o Divinismo não tem formas exteriores de comemorações, como a do batismo que é 

festejado por aí, fazemos apenas um pedido de Bênçãos a Deus, com muito amor e gosto.  
Relembramos que nestes séculos a Humanidade se encheu de gente que foi batizada que foi parar 

em manicômios, presídios e hospitais, provando que não é uma cerimônia que faz santos, e sim, o 
COMPORTAMENTO. (leitura do Mais Divino Conselho) 

Os padrinhos são incumbidos de guiarem seus afilhados para a trilha da conduta divinizante, caso 
faltem seus pais. 

Aproveitamos para estendermos o pedido de bênçãos para todas as crianças merecedoras que a 
Grande Mãe quiser trazer, para então, e só assim, fazermos uma festa completa! 

Os padrinhos coloquem a mão direita voltada para o plexo solar (umbigo) e façamos todos, num 
tempinho de recolhimento interior, nosso pedido a Deus por estas crianças. 

(...) 
Uma rodada de vidência nos mostrará como o ambiente fica festivo e brilhante.  
(...) 
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Fica feita a nossa parte, desejando muito progresso espiritual para este (a) nosso (a) irmãozinho que 
inicia agora sua romagem carnal.  

 
É entregue à mãe, para que repasse à criança em idade adequada, um exemplar do EVANGELHO 

ETERNO E ORAÇÕES PRODIGIOSAS com uma dedicatória. Segue abaixo um exemplo dela: 
 

“Reunidos os irmãos divinistas, rogamos Bênçãos Divinas a (NOME DA CRIANÇA) que acaba de adentrar o 
Banco Escolar que é a Reencarnação. 
São seus pais (Nome da Mãe, Nome do Pai) e seus padrinhos (Nome da Madrinha, Nome do Padrinho). 
Que sua vida seja plena de oportunidades de crescimento espiritual aproveitadas! 
São Paulo, dia, mês e ano” 

 
 
 
CASAMENTO... 
O ideal seria dois espíritos irmãos compromissados perante Leis Divinas Fundamentais para 

constituírem um ambiente de reencarnação de espíritos, para que possam ter meios de irem desabrochando 
o Deus Interno até irem à volta ao Absoluto, a Deus ou Pai Divino.  

Infelizmente, neste planeta há muita gente que vai à instituição do casamento e à constituição de 
família como dois animais irracionais, um fêmea e outro macho, e não passam disto, -desgraçadamente 
ainda é assim. Pouca gente está olhando um na cara do outro e dizendo:- “Em primeiro lugar somos irmãos, 
filhos do mesmo Deus, e temos um compromisso perante Leis Divinas.” 

Hoje dizem: “Temos filhos”... Não são filhos deles, não! São filhos de Deus que ali estão para que eles 
os encaminhem no sentido do que Deus quer! A família deveria ser fábrica, primeiro de santos (que quer 
dizer separados do pior), depois de cristos (que têm muita graduação). Depois temos a faixa da Deificação, 
uma faixa de União Divina diferente, bem diferente! Neste planetinha aqui, vocês têm Deus como Pai de 
tudo , em todos os sentidos. Depois eu O represento como Delegado, depois vem Jesus o Exemplificador de 
Comportamento, o resto está para baixo, mas é um escalonamento perfeito. 

Se eu tenho que deplorar alguma coisa nestes tempos de tanto relaxamento, de tanto sexo invertido, 
tanto droguismo maldito, tanto espírito maldito nas costas de gente, fazendo banditismos, assassinatos... no 
meio de tudo isto temos alguma coisa que é desgraça: a destruição da família! Nós temos a capital em 
Brasília, que é nova perante o mundo, mas, no Brasil, é onde percentualmente há mais desquites, divórcios, 
desagregação de família... Isto, no país que tem que vir a ser o capitão espiritual do mundo? É assim? 

Então, tem que haver o Dilúvio e a Expulsão... 
 
Os casais divinistas pedem, juntamente com os amigos e familiares, bênçãos divinas para a nova fase de 

vida que se inicia. As alianças são imantadas, faz-se uma oração (como a leitura da Poesia Deus, por exemplo) 
lembrando a todos a importância da Lei vivida, o compromisso espiritual do casal e palavras de acordo com a 
festa  para que o ambiente eleve-se;  tudo é feito para que a harmonia tome conta da festa 

 
 
 
IMANTAÇÃO 
Quando tiverem um objeto que foi imantado, peguem-no nas mãos e peçam:- “Pai Divino, o Senhor é 

isto aqui manifestado. Peço que eu jamais possa, no meu comportamento, transgredir a Lei”. 
Ao fazermos esta imantação de peças para que se tornem talismãs, primeiramente tiraram as 

aderências que estavam aí. Tenha ai a influência e a marca de cada um pela marca psicométrica. Foi tudo 
limpo para depois acrescentarem outras agora. Se quem for usar se transformar num avesso às Leis de Deus, 
isto tudo vai se perdendo... acabou-se. Tem que fazer valer pela confiança em isto. 

Para fazer a imantação, ponha o perfume no dedo indicador, o de Júpiter, porque representa a 
vontade de realizar. É um condensador de energia divina. 
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Ao fazermos esta imantação de peças, para que se tornem talismãs primeiramente os espíritos tiram 
as aderências que estavam aí. Tinha ali a influência e a marca psicométrica. Tudo sendo limpo, depois 
acrescentam outras imantações, divinas. 

Se quem for usar se transformar em seu comportamento, tornando-se avesso às Leis de Deus, isto 
tudo se vai perdendo... acabou-se. Tem que fazer valer pela confiança nisto! 
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K) AO TÉRMINO DA SESSÃO 
 
 
 

ORAÇÃO DOS PRETOS VELHOS 
Antes do término, acompanhar a leitura desta oração remeterá os participantes ao pedido de 

bênçãos a estas legiões da Seara Divina que, em termos de tamanho espiritual, abarcam o 
escalonamento de alto a baixo. Por outro lado, favorecerá que, pela aproximação pela sintonia, 
possam ser feitas as limpezas finais do ambiente de trabalho, assim como o encaminhamento dos 
espíritos que ainda, por ventura, possam estar presentas aguardando. 

 
 
 
BÊNÇÃOS DIVINAS AO FINAL 
Ao terminar, pedir bênçãos Divinas para trabalhadores encarnados e desencarnados e um profundo 

respeito aos Dons Mediúnicos cedidos por Deus e agradecimento a Deus pelos Dons que distribuiu. 
Pedir Bênçãos Divinas para quem está presente, para quem queiram pensar, pedidos de Bênçãos 

Divinas para efeito material, porque Deus sabe que precisamos da matéria para viver. 
Pedir Bênçãos Divinas é um exercício de comunhão entre a consciência do indivíduo e a Consciência 

Divina. Benção Divina é a consciência de um filho de Deus comungando com a Consciência Divina. 
Não pedir Bênçãos Divinas para pessoas ruins, assassinos, etc. 
Tudo muda no ambiente com o pedido. 
Não há miséria em Deus. 
Peçam Bênçãos. 
Obs: em seus últimos dias na carne, ao término dos trabalhos, Osvaldo Polidoro pedia que 

repetíssemos após sua fala: “Pai Divino, estamos aguardando vossas Divinas Bênçãos e Graças”. 
 
 
 

AGRADECIMENTO 
No final da sessão: E mais uma vez, do fundo da alma, o nosso profundo agradecimento por esta 

oportunidade de nos reunir, a fim de promulgarmos o Bem. Agradecimentos a Deus pelos Divinos Dons que 
distribui. 

 
‘Pai Divino, conceda-nos sempre a graça de estarmos apostos para o Seu serviço, proclamando alto e 

bom som que, fora de Seus Mandamentos, tudo acaba em pranto e ranger de dentes’. 
 
Quem receber, na sua consciência, agradeça a Deus. 
 
“Não admito agradecimento de ninguém para mim. Agradeçam a Deus. Se de Deus não vier, ninguém 

tem nada para dar. Procuramos fazer o Bem, mas não constituímos o merecimento de ninguém”.(O. Polidoro) 
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L) RECURSOS 
 
 
 
OS MEDICAMENTOS ESPIRITUAIS  
- ÁGUA FLUIDIFICADA 
Não existe matéria sólida que por si mesma o seja; ela deriva das gamas energéticas, etéricas e 

substanciais ou astrais, e, tudo isso nela continua a existir, para que possa ser. 
Os elementos, que servem de origem e sustentação da matéria sólida, se viessem a sair dela, fariam 

com que ela deixasse de ser, não apenas perder a condição de solidez. 
O corpo humano contém elementos substanciais ou astrais, éteres e energias, a Luz Divina como base 

das gamas e a Essência Divina ou Deus servindo de Motivo Fundamental. 
Ao comer, beber ou tomar um medicamento, a pessoa oferece os sólidos ao organismo; os elementos 

substanciais ou astrais para os equivalentes do seu corpo, e assim por diante, para os éteres, energéticos, 
etc. Vede bem como o mecanismo funciona, para os efeitos serem normais e eficientes. Quem come, bebe 
ou toma medicamentos, não o faz no que sabe, mas também no que não sente. 

A água é, no conjunto, matéria em certo estado de fluidez. Porque, analisando a sua constituição, 
viremos a encontrar sólidos, e muitos sólidos. Entretanto, em virtude de sua fluidez, a água circula nos 
minérios, nos vegetais e nos corpos animais, em variações imensas. É fundamental a sua necessidade, e o 
mundo espiritual socorrista usa a água para muitos fins, tanto a da Terra como a do Espaço, dos mais 
diferentes planos ou reinos, pois ela se apresenta, nos reinos superiores, como altamente sublimada, 
diremos mesmo divinizada. 

Pensam os encarnados muitas vezes, que as Legiões de Socorristas se servem de elementos do plano 
espiritual, para medicá-los. Isso acontece, é claro, mas a realidade é que, para os corpos humanos importam 
os elementos do seu próprio plano. 

Portanto, empregam, ou melhor, extraem os elementos substanciais dos reinos da Terra, dos 
minerais, dos vegetais e dos animais, para aplicá-los nos corpos humanos, com muita facilidade e eficiência. 
Todos os corpos possuem duplos ou períspiritos, constituídos de gamas, e os socorristas competentes 
praticam as respectivas permutas em suas constantes aplicações. 

À água fluidificada são acrescidos, caso seja necessário fazê-lo, elementos espirituais ou materiais, e 
muitas vezes, quando manipulada por Espíritos altamente hierarquizados, com poderosos elementos apenas 
energéticos que vão atuar sobre as coroas energéticas, chacras e plexos dos encarnados, para, a seguir, por 
indução, atingir-lhes o corpo físico. O importante, aqui, é o comportamento do paciente, porque o seu modo 
de pensar e de sentir pode neutralizar tudo, pôr todo esforço a perder. 

O encarnado vive atuando, pelo pensamento, no corpo físico; mas terá que fazê-lo em cadeia, 
utilizando as coroas energéticas, chacras e plexos, etc. E, se pensar de modo negativo, bruto, maldoso ou 
criminoso, ou ingerir elementos materiais venenosos ou contrários, tudo será em vão. Quanto mais 
dinamizados os medicamentos ou aplicações feitas pelo mundo espiritual, tanto mais necessidade de 
melhores auxílios da parte do encarnado. Também para os reinos espirituais inferiores, tudo segue a mesma 
linha, pois os períspiritos continuam densos, provocando reações altamente contrárias, segundo como 
pense o seu dono. 

Água Fluidificada: Deus o sabe quanto vai ser necessário, naqueles dias do dilúvio de fogo. 
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COMO AGIR PARA OBTER ÁGUA FLUIDIFICADA OU ENERGETIZADA 
Ter um vasilhame branco, litro, garrafa ou copo. Enchê-lo com água bem limpa. Se o cobrir, será com 

pano branco, não rolha. 
Ler a oração para a fluidificação da água (Evangelho Eterno). Convém ler a oração a Bezerra de 

Menezes. 
Quando o vasilhame já estiver com água pela metade, não o deixe esvaziar. Torne a enchê-lo. Para 

pessoas doentes, a água deve ser feita só para ela, não a todos. 
Saber que, como os Anjos ou Espíritos Mensageiros colocam na água os elementos necessários, não 

estranhar que ela venha a ter gostos e colorações diferentes. 
As águas fluidificadas ou energizadas, ou preparadas pelos Espíritos Mensageiros de Deus, sempre 

valeram grandes curas. Tome água fluidificada aos goles, durante o dia. Ao tomar, pense em Deus, no 
Bezerra de Menezes e nos médicos espirituais e peça ajuda para o que necessita.  

Onde entrarem os líquidos fluidificados (chás ou águas), os Guias Socorristas podem operar 
maravilhas. Muito com isso se consegue quando se faz questão de merecer, pelo bom Comportamento, 
vivendo a Moral Divina, imitando o Cristo exemplar. O importante aqui é o comportamento da pessoa, 
porque seu modo de pensar e sentir pode neutralizar tudo, pôr todo o esforço a perder. 

Remédios e água fluida têm seus efeitos aumentados quando a pessoa participa de orações em 
conjunto e ora pelos outros. Quem não dá, não recebe! 

Óleo fluidificado ou energizado serve para friccionar. 
Ensine aos outros, também , como devem agir para tais fins. 
 
 
 
A ÁGUA FLUIDA E OS DONS 
À medida que os tempos forem avançando, as faculdades mediúnicas, ou aquilo que na Bíblia se 

chamava Espírito Santo irão, cada vez mais, manifestando-se, pois, pelas razões genéricas, torna-se uma 
conquista natural dos filhos obedientes. E à medida que tal se for dando, tanto mais a água fluida poderá se 
tornar gradativamente mais medicamentosa. 

O seu simples uso é pouco eficaz, porém se o seu conhecedor e cultor for capaz de uma firme 
disciplina, tomando-a seguida de atos de fé e de nobreza, então ela poderá atingir as alturas do prodígio. 
Tudo depende do mérito! 

Em um centro bem organizado, com sessões práticas criteriosas e com horário rigoroso, por 
intermédio da água fluida, muito se poderá conseguir em matéria de curas. É preciso aliar tudo, desde a 
atitude do paciente, ao trabalho dos guias; assim como, durante as sessões, haver um momento de 
recolhimento, propositalmente feito em prol dos que se acharem tomando-a como medicamento. Ela serve, 
também, para preparar os indivíduos que desejam desenvolver suas faculdades mediúnicas, pois o espírito 
transforma a água em depósito de fluidos seus, e, assim, torna o iniciante mais acessível ao seu domínio, por 
encontrar nele, ao se lhe aproximar, elementos fluídicos e magnéticos idênticos. É como se fosse uma 
escada que lhe facilitasse subir ao teto de uma casa. É também preparadora de bom ânimo, torna dócil 
quem dela faz uso, pois o bem igualmente anda em bandos... 

Não é necessário dizer, que os fluidos podem ser captados pelos espíritos, quer dos médiuns, quer do 
cosmo, quer dos vegetais e dos minerais; também, pessoas dotadas de faculdades podem, por si mesmas, 
fluir água. Em qualquer caso, porém, tudo depende de quem a flui e do mérito de quem a toma. Ao centro 
cumpre orientar, e ao paciente, se quiser utilizá-la com vantagem, seguir as instruções. 

A água fluida é a água saturada de elementos fluido-magnetizados; preparam-na os bons espíritos 
através das boas faculdades ou dons espirituais: I Epístola aos Coríntios, 12. 

Ao seu utilizador cumpre seguir estas normas: 
a) encher um litro de água limpa, colocá-lo sobre uma mesa e fazer a seguinte prece ou 

invocação: “Deus e Pai meu. Permiti, Senhor, em nome de Jesus Cristo, que os teus anjos ou bons 
espíritos coloquem, nesta água, o que for necessário para curar-me. Contudo, Senhor, seja feita a tua e 
não minha vontade.”(há uma Oração específica no Evangelho Eterno e Orações Prodigiosas) 
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b) tomar a água e ter a certeza da ajuda dos guias; 
c) evitar o ódio, o ciúme, a inveja, a raiva, a maledicência, o alcoolismo, o jogo, as palavras 

feias, o egoísmo; temer o orgulho! 
d) praticar a caridade, a lealdade, a verdade; ser trabalhador e respeitador das leis e das 

autoridades. Evitar a rixa e tudo quanto possa atrair maus elementos astrais. 
e) comparecer às reuniões do Centro, pois a comunhão de pensamentos e de sentimentos 

equilibra valores fluídicos e magnéticos e, por si só, constitui medicina. 
f) escrever nome e residência no livro de orações ou de corrente mental.  
g) durante as sessões, à hora indicada pelo presidente, fazer os pedidos que desejar, 

mentalmente, seja de cura ou de outra realizações da vida. Nada atribuir a milagres ou a mistérios, mas 
sim à Providência Divina, por intermédio dos guias espirituais ou delegados de Deus. 

h) convidar o próximo, sempre que puder, para as boas práticas. 
i) fazer uma oração às 6, às 12 e às 18 horas; só pensar, então, nos guias do Centro. Quem 

pensa evoca, e quem evoca realiza. 
Tomar água fluidificada, ou mate amargo fluidificado, aos goles, produz grandes efeitos contra a 

influência de espíritos sofredores ou maléficos. 
Tome água dez ou mais vezes ao dia, três ou quatro goles por vez, esteja onde estiver, pensando 

assim: “Tomo esta água, Graças a Deus, para ter Saúde e Paz”; porque a água pode ser fluida a qualquer 
hora. 

 
 
 
EXERCÍCIOS RESPIRATÓRIOS 
Respirar todos respiram, mas o exercício respiratório, feito com método e elevação mental, pode 

produzir maravilhas. Por ele a pessoa vai suprir-se de elementos substanciais, altamente carregados de 
energias, na fonte. Todavia, é fácil compreender a diferença que há entre o deserto, a campina, o mar, a 
mata, etc. 

Para oxigenar o sangue, ou forçar nesse perfeito sentido, é reconhecido desde muitos decênios esse 
exercício. Só por isso, já é verdadeira fonte de saúde e melhores disposições físicas. Feita a respiração com o 
fito de atrair agentes espirituais benéficos, provoca a dilatação dos chacras e plexos, ou centros energéticos, 
promovendo os desenvolvimentos mediúnicos possíveis. 

 
 
 
O MAR, AS MATAS E AS FLORES 
Tudo é radiante, tudo fornece energias. E por esse motivo, todos deveriam procurar estar em 

frequentes contatos com o mar, as águas, as matas e as flores. Os elementos energéticos derivados de 
águas, matas e flores, podem por si só fazer prodígios curativos. Uma casa ornamentada com flores é uma 
casa saturada de poderosos elementos saudáveis. Certas flores, entretanto, jamais devem estar em 
dormitórios, quando se for dormir, pelo fato de serem tóxicas as suas radiações. 

 
 
 
USANDO A FORÇA DO SOL 
Deus tudo fez, e nada fez para ser inútil; e o filho sábio é aquele que das leis e dos elementos criados 

por Deus sabe fazer o melhor uso. O Sol no Zênite, por exemplo, está em condições de transmissão de 
poderosas forças energéticas ao Planeta e seus habitantes. Aqueles que sabem usar as leis regentes de 
fenômenos sabem que o meio-dia é uma grande hora para se fazerem pedidos justos, obtendo a cooperação 
de poderosíssimas forças cósmicas. O importante, em qualquer circunstância, é saber conjugar fatores 
positivos ou contributivos. Quem alia as forças espirituais às energéticas ou cósmicas, esse pode e alcança 
mais, podendo produzir mais a bem de sua evolução espiritual. 
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O SOL DA MANHÃ 
Até às dez horas prevalecem os raios ultra. É muito bom ficar sob a influência, mas o ideal é ficar em 

movimento, é andar ou fazer algum exercício físico. Sempre contribuindo para a melhor radicação, pelo 
forçamento da circulação sanguínea. Os exercícios respiratórios, feitos sob o sol, até dez horas, valem como 
potentes radicadores de poderosas e saudáveis energias. 

 
 
 
ALIMENTAÇÃO 
Quem mais sabe se alimentar, menos remédios tomará. Cereais, legumes, verduras e frutas, eis os 

grandes e reais medicamentos! As frutas podem fazer prodígios em matéria terapêutica, tanto que se 
procure comer as realmente indicadas para os casos. Carnes e gorduras animais devem ir sendo alimentos 
abolidos. Além de evitar verdadeiros assassinatos, que serão pesados e medidos pela Soberana Justiça de 
Deus, resta ainda a vantagem de preservar a saúde. 

Alguém perguntou: -“Lidar com carne é errado?” A humanidade não pode, ainda, dispensar a 
contribuição do animal. Dia virá em que as coisas serão de outro modo. Depois das faxinas, da separação, na 
entrada do período apocalíptico, Um Novo Céu e Uma Nova Terra... Dia virá que, por progresso, o homem 
deixará de ser carnívoro e virá a ser herbívoro, até frutívoro. 

Comer carne, não se preocupe, não é isso que põe ninguém no inferno. 
Procure não ir a orações em conjunto sem estar devidamente alimentado, sem exageros. 
Necessário se faz que os assistentes estejam com um pouco de alimentação no estômago para 

manter o padrão de calorias porque “saco vazio não pára em pé”, ou seja, estômago vazio não tem nada 
para doar. Ele tem um pouquinho, mas quando aquele pouco se esgotar, alguém que esteja ao lado, 
muito necessitado e menos esclarecido pode se aproximar e sugar todas as energias, primeiro do ponto 
central, depois vai distribuindo para os outros... é aí que se perde o domínio da situação em si e começa 
a penetração de coisas não desejáveis. 

 
 
 
LEITURAS 
Sempre que se aplica o poder mental, por certo que se estabelece contato com o mundo espiritual e 

seus habitantes. Leituras e divertimentos no dia a dia, portanto, devem ser muito bem escolhidos, para que 
não sirvam de instrumentos de atração de seres espirituais maléficos. Depois de envolverem as pessoas 
encarnadas, provocam desejos e ímpetos, viciando em muitas práticas infernais. De todo e qualquer modo, 
as leituras e os divertimentos podem ligar as mentes, e por elas tudo o mais, tanto aos Altos Planos da Vida, 
como aos baixos da Subcrosta. 
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M) UMA IDEIA PARA BENZER. 
(repassada por uma benzedeira) 

 
 
 

Sobre o Cristo nosso Molde: “Não vi o Cristo resplendente de luz e glória, como diziam que de quando 
em quando alguns O viam; eu O vi como um homem, encarnado, passando por entre multidões, falando a 
uns, atendendo a outros, aplicando passes em outros, acompanhado de um pugilo de homens”.  

Benzer entra, também, no ensino de Jesus ressurreto, pois foi depois da crucificação que ensinou:  
“E estes sinais seguirão aos que crerem: Expulsarão os demônios, falarão novas línguas; manusearão 

serpentes; bebendo potagem mortífera não lhes fará mal; porão as mãos sobre os enfermos e os curarão” – 
Marcos, 16, 17. 

Quando os dotados de Divinas Graças Mediúnicas, os que se derem a Benzedores por Obra e Graça de 
Deus, aqui vão alguns preciosos ensinamentos fornecidos por quem trabalhou benzendo. 

Reconheçam que o cultivo das poderosas benzeduras data de muitos milênios antes de Moisés vir 
entregar a Bíblia. 

Porque tudo começou na Índia remota, com os Vedas e os Upanichades, as raízes Iniciáticas 
Fundamentais, como muito bem vem a informar o Evangelho Eterno e Orações Prodigiosas. 

Contra quebrante: 
“Deus abençoe esta Sua criatura, fazendo o quebrante recuar e levar o Mal que trouxe; que também 

sejam retirados todos quantos possam ter atingido esta criatura de Deus. Com aço Deus dobra o ferro, com o 
Bem Deus dobra o mal, com a Virtude Deus domina o vício da ignorância e da maldade”. Ler a Oração de 
Maria Madalena. 

Contra Erisipela: 
Colocar óleo de cozinha em um pires. Pegar um raminho de arruda. Molhar a arruda no óleo, ir 

passando no lugar da erisipela e dizer três vezes: “Que Deus permita, se assim for de Sua Divina Vontade, 
que São Pedro e São Paulo desfaça, esta erisipela”. Que a benzedeira faça a Oração que lhe vier à mente. 
(Costuma-se repetir até sete vezes a benzedura) 

Contra Cobreiro: 
Costumam dizer assim: “Bicho e Bichão, Sapo e Sapão, Cobra e Cobrão, eu te corto com Faca e Facão”. 

Costumam fazer isso com uma faca, com a qual fazem no local o sinal do Triângulo que simboliza a 
Sabedoria Divina. Repetir por três dias a benzedura. A pessoa benzedeira deve fazer a Oração que souber ou 
quiser, com toda a confiança em Deus, a Divina Fonte de todos os Poderes. 

Contra Lombrigas: 
Colocar um copo com água diante da criatura pedinte. Que ambos, intermediário e pedinte, façam em 

silêncio a Oração que mais souberem.  
Apanhar um pedaço de linha com 7 cm e jogar na água, depois de cortá-lo ao meio. Se a linha afundar 

ou enrolar, é porque as bichas estão assustadas.  
Dizer então estas palavras: “De 9 que eram as lombrigas, pelo poder de Deus, através de Jesus Cristo, 

nenhuma ficara em revolta ou existindo. A Deus pedimos, a Deus agradecemos, conforme o Divino Exemplo 
entregue por Jesus”. 

Impor as Mãos, para qualquer bem a realizar: “Em nome de Deus, pela Graça dos Dons do Espírito 
Santo trazida por Jesus no glorioso Pentecostes, depois de sofrer a Crucificação e de vencer a Desencarnação 
na Gloriosa Ressurreição, apelo às Legiões Mensageiras, para esta criatura de Deus, todo o BEM que o 
Senhor Deus queira lhe doar”. Faça o intermediário e o pedinte a Oração que melhor souberem e quiserem, 
porém com toda a confiança na Fonte Divina que é Deus, a Divina Causa de Todos os Efeitos. 

Contra insolação ou dor de cabeça: 
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Apanhar um copo cheio de água. Dizer estas palavras: “Assim como o Sol nasce, sobe e desce no 
horizonte, assim mesmo nós pedimos a Deus, o Divino Criador de tudo e de todos, a Graça de fazer 
desaparecer este mal”. 

Molhar uma toalha, dobrada em quatro, espremer  bem para não escorrer água, e por dois ou três 
minutos deixar sobre a cabeça do pedinte, que estará orando e pedindo ajuda. 

Também existe processo, muito usado e muito eficiente: O benzedor (ou benzedeira) dobra a toalha 
em quatro, coloca o copo sobre a toalha (que estará sobre a cabeça do pedinte) e ambos, orando, pedirão a 
cura. Em alguns casos a água borbulha, indicando que o mal será cortado. 

Simpatia para Eliminar Verrugas 
Procurar uma árvore ou arbusto e, para cada verruga, arrancar uma folha e orar a Oração ao Princípio 

sagrado e pedir assim: “Peço a Deus que, ao secarem estas folhas, sequem também as verrugas”. 
 
Que todo benzedor estude os textos bíblicos que ensinam sobre a Graça dos Dons, doados por Deus 

a toda a carne. 
 

 
 
 
MENSAGEM AOS BENZEDEIROS E BENZEDEIRAS 
O mundo está cheio de gente que, por ignorância, irradia mal... são materialismos, brutalidades, 

roubos, adultérios, licenciosidades abomináveis (vide Romanos, 1,22 a 32) etc. Portanto, quem vier a saber 
da DIVINA VALIA DOS DONS DADOS POR DEUS, faça também isso: uma vez ao dia, com todo o 
recolhimento, coloque a mão direita sobre uma Bíblia, faça a Oração que melhor desejar e peça pelo menos 
para as crianças famintas, nuas, doentes e que, pela ONU, somam no mínimo setecentos milhões.  

 
Quando é que estou realmente em função religiosa?  
Quando participo de uma reunião, dentro de um templo ou casa dita de oração, onde todos podem 

tomar as aparências de muita santidade postiça, ou é quando no trato social cumpro com os 
Mandamentos da Lei de Deus? 
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N) PARA PONDERAR: 

 

 

 
PARA MERECER GRAÇAS DIVINAS 

Você, leitor, é portador de algum dom do Espírito Santo, mediunidade ou carisma? 

Você sabe benzer, aplicar mãos, dar passes, ou distribuir aquilo que Deus lhe deu, de graça? 

Você participa de ORAÇÕES EM CONJUNTO, para dar e receber, fluidos e eletromagnetismo, que 

produzem maravilhas, encaminham espíritos sofredores etc.? 

Você tem uma Bíblia à cabeceira da cama ou da vida, para ler e saber por você mesmo, sobre as 

VERDADES DIVINAS, sem precisar andar atrás de errados, encarnados ou desencarnados, esses que andaram 

e andam forjando MANDAMENTOS DE HOMENS, para colocá-los no lugar dos MANDAMENTOS DIVINOS, e 

com isso arranjando cataclismos, angústias e desesperos para a Humanidade? 

Você toma águas ou chás fluidificados? 

Você sabe que, pelas leis psicométricas, ou das influências energéticas, colocar a mão direita sobre 

uma Bíblia, orar desejando o BEM aos semelhantes, produz maravilhas, favorece irradiações maravilhosas? 

Você sabe que todos irradiam, boas ou más energias, LUZ ou treva, de acordo com o seu modo de 

saber, pensar e agir? 

Você sabe que Moisés e Jesus agiram, para que o Mundo tivesse Mensagens Mediúnicas, da 

importância de: A VIDA ALÉM DO VÉU e A VIDA NOS MUNDOS INVISÍVEIS? 

Sabe que o Mundo já tinha as ONZE GRANDES BÍBLIAS, mas nada tinha sobre a vida depois da 

desencarnação, antes que Moisés e Jesus trabalhassem, para que tais livros viessem ao Mundo, instruindo 

sobre a vida depois da desencarnação? 

Você conhece, realmente, a importância das orações em conjunto e de orar pensando em doentes, 

hospitais, espíritos sofredores, ou no bem da Humanidade?  

Sabe que a telegrafia do Pensamento é a mais veloz, a que mais pode fazer bem, ou mal, segundo 

como seja quem transmite as ondas energéticas mentais? 

Você sabe que Deus dá SEGUNDO AS OBRAS DE CADA UM, jamais segundo as purulências ou falhas 

religiosistas e sectárias, de invenção humana? 

Por que, a Lei de Deus e o Verbo Exemplar mandam CONHECER A VERDADE E PRATICAR O BEM, 

jamais mandando ter religião, de fabricação humana?  

Enfim, leitor, sabe o que é a DOUTRINA DO CAMINHO? 

  



96 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INTELIGÊNCIA 
 

                                               

                  AMOR                                                           JUSTIÇA 
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Para maiores informações: 
www.divinismo.org 
www.gdpatriarcajaco.org.br 
 

http://www.divinismo.org/
http://www.gdpatriarcajaco.org.br/

